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看着契丹在大金国的铁骑下苟延残喘，一天比一天日薄西山，耶律延禧不但不身先士卒，带领将士们反抗，反而越逃越远，干脆逃到了夹山里去，镇守南京的一些大臣坐不住了，他们实在无法容忍契丹帝国的百年基业毁在耶律延禧手里，更不想让自己成为亡国奴，于是...
　　看着契丹在大金国的铁骑下苟延残喘，一天比一天日薄西山，耶律延禧不但不身先士卒，带领将士们反抗，反而越逃越远，干脆逃到了夹山里去，镇守南京的一些大臣坐不住了，他们实在无法容忍契丹帝国的百年基业毁在耶律延禧手里，更不想让自己成为亡国奴，于是，便商量想要立耶律淳为皇帝。
　　耶律淳是兴宗耶律宗真的亲孙子，当年耶律乙辛杀害了皇太子耶律浚，就想立他当太子，无奈耶律洪基根本不搭理他，甚至因此迁怒耶律淳，把他打发去了外地做节度使。后来，耶律延禧即位，他才渐渐有了大展拳脚的机会。
　　耶律延禧眼观六路，耳听八方，意识到上京十分危险，匆匆忙忙逃跑的时候，耶律淳因为各种原因，被迫留了下来，没能跟着耶律延禧逃跑。
　　这本来是一件十分悲剧的事情，却成了耶律淳的机会，更多的人发现他是个人才。
　　在耶律延禧逃跑后没多久，出身于季父房的耶律章奴带着兵马返回上京，抵御金兵。
　　耶律章奴是个狂热的爱国分子，他早就对昏庸无能、除了擅长逃跑什么都不擅长的耶律延禧十分不满了，这次看到契丹的国土大片大片地被金国吞没，而耶律延禧仍然跑得比谁都快，他再也按捺不住内心的不满了，决定改立新帝。结果找来找去，他就相中了耶律淳。
　　于是，耶律章奴跟耶律淳的儿子耶律阿撒、大舅子萧敌里、外甥萧延留暗中商量，要废除耶律延禧，拥立耶律淳为皇帝，并派萧敌里和萧延留去通知耶律淳。
　　耶律淳早就被耶律乙辛事件搞得心理阴影了，一听说耶律章奴等人要立自己当皇帝，顿时吓得魂飞魄散。这可不是一件小事啊，就算耶律延禧不在了，也该是由他的儿子们继承皇位，风水怎么转，也转不到他耶律淳的头上来吧。
　　于是，他二话不说，就偷偷地派人把萧敌里和萧延留抓了起来，并亲自把他俩送上了西天，亲自提着他们的人头跑去找耶律延禧请罪，以示自己对耶律延禧的赤胆忠心，结果导致耶律章奴受了刺激，越来越疯狂，最后因为到处打砸抢烧而被杀，改立耶律淳为皇帝的事情也就不了了之了。
　　这件事之后，耶律淳为了反金，自己招募了一支军队，起名“怨军”，开始更加积极地实施反金行动。
　　然而，由于他所招募的人都是一些闲散的勇士和逃亡的无业游民，导致整个军队没有丝毫组织观念和纪律观念，虽然平时一个个都十分凶猛，但真到了战场却屡战屡败。不过，这并没有影响耶律淳，他仍然屡败屡战，想尽办法与金军周旋。
　　这让南京的大臣们再次看到了希望。
　　于是，当耶律延禧从南京仓皇逃往西京，进而狼狈地逃进深山老林的时候，留守南京的大臣李处温、耶律大石、张琳、萧干等人经过商量，一致决定立耶律淳为皇帝。
　　耶律淳仍然坚决不肯同意，任凭几个人磨破了嘴皮，也是稳如泰山，丝毫不为所动。众大臣们眼看语言攻势根本毫无威力了，干脆来个赶鸭子上架，直接把黄袍披在了耶律淳身上，同时跪倒在地，高呼万岁。
　　耶律淳顿时傻了，不知如何是好。
　　李处温等人一看，耶律淳已经犹豫了，于是趁热打铁，用“唐肃宗李亨在安史之乱后，逃亡的途中，被众人拥戴为皇帝，然后带领将士浴血奋战，最终平定叛乱”的故事来说服耶律淳，希望他能够为了大局考虑，带领契丹兵马击退金军，重震帝国雄风。
　　耶律淳被众人的一番鼓励说得热血沸腾，内心汹涌澎湃，马上答应了大臣们的请求，改元“建福”，称天锡皇帝，下诏降耶律延禧为湘阴王，并组建了独立政权，统治着南京、西京、平州(也就是今天的河北卢龙)以及皇都、辽西等地方，这就是我们所说的北辽王朝。
　　这时候，金兵已经拿下了朔州、应州等地，耶律淳知道自己不是金兵的对手，慌忙派遣使者前往宋王朝，表示愿意免除岁币，跟宋王朝缔结友好。但是，宋王朝和金国刚刚缔结“海上之盟”，完全不搭理他的请求。
　　无奈之下，耶律淳只好派遣使者前往金国，表示愿意做金国的附庸国，只求金国跟契丹和解。遗憾的是，还不等阿骨打回复他，他就因病驾鹤西去了。
　　耶律淳在弥留之际，留下遗嘱，要求立耶律延禧的儿子秦王耶律定做接班人，由李处温等大臣辅佐，萧德妃为太后，主持军国大事。
　　宋王朝听说契丹又经历了一次政权更迭，马上抓住时机，大举来犯，一口气打到了燕京，最终在契丹守军的奋勇抵抗下退兵。
　　当时，带领宋军北伐的大臣是童贯，他浴血奋战了一场，结果基本等于无功而返，心里十分郁闷，时刻想着再次卷土重来，夺取燕云地区。
　　这天，他灵光一闪，想到了一个人。
　　这个人叫赵良嗣，也就是建议宋徽宗跟金国结盟的马植，因为向宋徽宗赵佶屡献良策，被赐名赵良嗣。他跟契丹大臣李处温的儿子李奭是好朋友。于是，童贯就让赵良嗣给李奭写了一封信，动之以情，晓之以理，总之就是劝他开城投降。
　　李处温本来就看到耶律淳称帝，战局也没什么转变，现在耶律淳死了，契丹更是危在旦夕，正在殚精竭虑地考虑着自己该怎么办，看到赵良嗣的信，豁然开朗，马上命令儿子写了一封回信，表示他会挟持萧德妃献地投降。后路找好了，李处温顿时放下心来，仿佛看到了美好的明天正向他遥遥招手，做梦都能乐醒了。但很快，现实就向他证明了“乐极生悲”的道理——他的计划还没来得及实施，就被从弟李处能告诉了萧德妃。
　　萧德妃勃然大怒，立即派人逮捕了李处温父子，并痛痛快快地了结了他们。
　　没过多久，金兵再次攻打北辽，萧德妃知道自己不是金国的对手，就三番五次派人来见完颜阿骨打，请求立耶律定为皇帝，并心甘情愿地做金国的附庸国。
　　完颜阿骨打正打得精神振奋，根本没空搭理萧德妃的请求，直接挥兵而下，以迅雷不及掩耳之势攻占了南京，萧德妃带着文武百官狼狈而逃。
　　萧德妃等人马不停蹄地逃了半天，忽然意识到一个严重问题——下一步该怎么办?去哪里呢?放眼整个契丹，竟然忽然没了他们的容身之所。
　　这时，耶律大石站出来了，他建议萧德妃投奔耶律延禧。他觉得，虽然他们私自废了耶律延禧，但是现在的皇帝耶律定是他的儿子，他应该不会太过为难他们。
　　但他们千算万算，都没有算到，耶律延禧根本不买儿子的账，直接命人把萧德妃绑起来杀死，并追废耶律淳为庶人。
　　就这样，短暂的北辽王朝昙花一现般诞生又灭亡了!
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