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在《丹麦是全球幸福度最高的国家吗?》一文中介绍了丹麦，那么北欧五国还有冰岛、挪威、芬兰、瑞典了。　　一 冰岛　　冰岛，可以称为北欧中的北欧，历史上，这里是法外之地，无论是苏格兰人、爱尔兰人、丹麦人还是挪威人，在本地混不下去的，往这儿跑就...
　　在《丹麦是全球幸福度最高的国家吗?》一文中介绍了丹麦，那么北欧五国还有冰岛、挪威、芬兰、瑞典了。
　　一 冰岛
　　冰岛，可以称为北欧中的北欧，历史上，这里是法外之地，无论是苏格兰人、爱尔兰人、丹麦人还是挪威人，在本地混不下去的，往这儿跑就行了，跑到这儿也就没人追了，相当于自我流放吧。
　　说起冰岛，最知名的有二：极光和冰岛危机。记得《十二道锋味》有一期，谢霆锋带着萧敬腾去看冰岛看极光，那画面真是美极了。
　　(sorry，忽然想起来他们去的是芬兰……)
　　据统计，冰岛有相当一部分人相信世界上是存在精灵的，他们反对在岛上建筑化工厂、矿厂，因为他们认为这会激怒岛上的精灵。
　　冰岛另一件让全世界都瞩目的事就是冰岛危机，2008年10月6日，冰岛总理宣布，国家可能将要破产，世界舆论大惊。在人们的印象里，冰岛一直是“世界最富裕”、“社会福利最好”的国家，咋一下子就破产了呢?真是滑天下之大稽。有个叫迈克尔·刘易斯的美国人这么评价冰岛：
　　我们以为，他们大体上是斯堪的纳维亚人——温文尔雅，希望所有人平均分享一切，但他们不是。他们身上有一种野性，就像一匹假装被驯服的马。
　　相比北欧其他的国家的自我克制，冰岛人喜欢放纵自己，他们的银行业几乎不怎么监管。冰岛的银行在国际市场上大量借入低利息资金，然后再以高利息贷给国人，最后发现，贷出去的钱好像收不回来了，算算自己的老本吧。冰岛央行仅有40亿欧元的流动资产，而外债竟高达1000亿!砸锅卖铁也还不起了，那就破产吧，爱咋咋地，要钱没有，要命一条，这就是冰岛人。
　　冰岛是个很神奇的地方，除了极光，这里的景色很美很震撼，比如瓦特纳冰川，冰天雪地之处竟然还有着火山、熔岩，这儿是真正的“冰与火之地”。
　　还有黄金瀑布。所谓一方水土养育一方人，生活在这样的奇观异景中，我想我也会相信精灵是存在的吧，不然这样的美景哪来的?
　　二 挪威
　　挪威可以说是全世界最富有的国家，这得益于他们超级丰富的石油资源，但这里的人似乎很淡定，他们不像冰岛人那样肆意挥霍。他们严格控制石油开采数量，并用这些钱成立了一个基金，这笔基金目前拥有全球8000多家企业的股权，这意味着挪威人拥有全球超过1%的上市公司，欧洲近2%的上市公司和亚洲0.7%的上市公司。作者很奇怪，这么有钱，不花留着干嘛呢?难道他们不知道世界上最痛苦的事就是人死了，钱没花完吗?
　　挪威人的目光看得远，他们说拥有石油这些自然资源是他们的福气，但他们也必须要保证在没有石油的情况下，国家还能依旧坚挺。在没有发现石油以前，挪威是个穷国，经常受到丹麦和瑞典的蹂躏，他们养成了勤俭持家的好习惯，即使一夜暴富，他们依然保持着那一份淡定。他们的首都奥斯陆，怎么看都像一个二线城市，他们不愿意花那些无用的钱。他们认为世界上最最痛苦的事是人还没死，钱花完了……
　　三 芬兰
　　在作者眼里，芬兰是北欧国家中最有礼貌的一群人，他们高大壮实，沉默寡言，但很靠得住。在外人看来却有种不正常的感觉。曾经有这样一个段子来描绘芬兰人，这个段子说的是当你出现以下状况时，你就知道你在芬兰待久了，这里分享几条，大家看完可能就对芬兰人有所了解了……
　　1. 当一个陌生人在街道对你微笑时：a、你认为他是醉了b、他疯了c 、他是美国人2. 当你通过一个开着门的杂货店时，你会认为：喔，开门的，我最好进去买点什么!3. 星期天不再因为所有商店不营业而感觉愚蠢和停滞，并且开始感到宁静。4. 终于不用在讲堂上问 “还有问题么?”5. 沉默是金。6. 你在火车上听见大声说话的乘客，你立刻假设：a、他们喝多了b、他们是瑞典语人c、他们是美国人d 、以上全部7. 您逐渐期望星期天早晨路边的呕吐。8. 你不明白为什么有人愿意住在芬兰以外的地方。
　　关于芬兰人沉默是金这一条，有一点需要补充的，他们喜欢直来直去，不喜欢讲太多话，是因为他们认为“你都懂的”。他们的社会属于高度同质化社会，“你一撅屁股，我就知道你要放什么屁”的那种……
　　作者讲了一个真实的故事，一个人和他的小舅子在暴风雪中开车，结果车坏了，不久有辆车经过，那辆车上的司机跳下来，帮助他们修好了车，然后就走了，整个过程没有人讲过一句话!好吧，我承认我刚才说的那句很粗俗的话依然不能完全表达出你们竟然是这样的默契!
　　四 瑞典
　　瑞典的地理位置在中心，而它也是整个北欧的文化、政治、社会中心。瑞典在北欧是大哥，是班长，是榜样，它甚至被称为是“全世界有史以来最为成功的社会”。
　　这儿的人比丹麦更低调，比芬兰更沉默，他们不善于跟陌生人甚至熟人说太多话。作者做了一个测试，他等在电梯口，想要跟瑞典人一起进电梯，然后顺便搭个讪。第一次，他先进了电梯，奇怪的是，后面的人竟然不进来了!作者喊那个人：“还有空间，可以进来的。”那个人竟然走到一边去了。第二次，作者等着别人先进电梯，然后紧接着自己跑了进去，他开始主动搭讪：“这个酒店不错啊?”但其他的人要么就是“嗯”、“啊”，要么就是直接不理他。显然，这儿也是一个高度同质化的国家。
　　另外，这个国家竟然还有专门的性别平等部!大力提倡男女平等，到了什么地步呢?男人竟然还有两个月的“奶爸假”!没结婚的女人们，看看瑞典男人吧，牛津大学2009年的一项调查表明，瑞典男人做家务之多是全世界之最，他们洗衣做饭拖地擦桌子包揽，但这里的女人竟然身在福中不知福，她们说：“你们男人能不能有点大男子主义，别那么‘娘娘腔’?”
　　五 结束
　　这本书写的还可以，但我读的好像没有抓住重点，看了些零零碎碎的东西，这里分享给大家。如果伙伴们通过我这些文字，能对北欧多了那么一点了解的话，那我就知足了。
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