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赵国(公元前403年-公元前222年)，中国春秋战国时期诸侯国，战国七雄之一。　　国君嬴姓赵氏，为商朝名臣飞廉(蜚廉)次子季胜之后，原为赵侯。至造父以下六世至奄父，奄父生叔代，叔代以下五世至赵夙，赵夙孙赵衰事晋献公之子重耳。赵衰随重耳逃...
　　赵国(公元前403年-公元前222年)，中国春秋战国时期诸侯国，战国七雄之一。
　　国君嬴姓赵氏，为商朝名臣飞廉(蜚廉)次子季胜之后，原为赵侯。至造父以下六世至奄父，奄父生叔代，叔代以下五世至赵夙，赵夙孙赵衰事晋献公之子重耳。赵衰随重耳逃亡十九年，重耳返国为晋文公，赵衰任国政。赵衰卒，其子赵盾嗣;赵盾卒，其子朔嗣。朔子赵武于晋平公十二年(前546年)为晋国正卿，赵武传赵景叔，赵景叔传赵鞅，即赵简子(前518年-前458年)，赵简子传赵襄子(前457年-前425年)。
　　赵烈侯六年(前403年)，韩、赵、魏三家分晋，周威烈王始命赵烈侯赵籍为侯。至赵武灵王(前325年-前299年)始称王，至王迁，前222年，灭于秦国。
　　赵国全境东北与东胡和燕国接界，东与中山及齐国接界，南与卫、魏、韩三国交错接界，北与楼烦、林胡接界，西与韩、魏两国交错接界。国都在晋阳(今太原)，前425年迁中牟(今鹤壁)，前386年赵敬侯迁到邯郸(今河北省邯郸市邯山区)，前372年赵成侯立邢为信都(今河北省邢台市桥东区)，为赵之别都，赵国在邯郸、邢台定都长达一个半世纪。
　　赵国贵族出自商朝名门嬴姓部族，为商纣王手下大将嬴飞廉(蜚廉)的直系子孙。始祖造父为飞廉的四世孙。
　　赵国国君为黄帝五世孙伯益(大费)之后，与秦王族本是同一祖先。伯益因辅助大禹治水而被舜帝赐为嬴姓，其部族为嬴姓部族。夏朝末年，伯益次子若木之玄孙费昌弃夏投商，为商汤驾车，辅助商汤灭夏立商，成为商朝的功臣。嬴姓部族成为商朝贵族，世代辅佐商朝。商朝末年，周武王伐纣，嬴姓部族的恶来与父亲蜚廉一起为纣王效力，恶来后被周武王所杀。周武王去世后年幼的周成王即位，商纣王之子武庚趁机挑唆发动三监之乱，嬴姓部族卷入。蜚廉还有一个儿子叫季胜。季胜生孟增。孟增有宠于周成王，他就是宅皋狼。宅皋狼生衡父。衡父生造父。
　　造父为周穆王驾车，并在周穆王平定徐国徐偃王造反时立了大功，被周穆王封赏赵城(今山西洪洞)。自此以后，造父族就称为赵氏，为赵国始族。
　　赵国是战国七雄之一的诸侯国，初都晋阳(今山西太原)，后迁都中牟邑(今鹤壁)，又迁至邯郸(今河北省邯郸)，成侯时期又立邢为信都(邢台)，秦末汉初，赵氏复国后仍以信都(邢台)为都，地处四战之地，疆土主要有当今河北省南部、山西省中部和陕西省东北隅。西有秦国，南有魏国，东有齐国，东北燕国，北方则是林胡、楼烦、东胡等游牧民族的地域。另外赵国附近还有小国中山国。
　　远古时代，有姓有氏，姓氏一分为二。 姓是大的氏族部落集团的徽章，氏是一个姓所分出的小氏族支系的标志。姓氏合二为一，是秦汉时才开始的。《汉书地理志注》和《说文解字》记少昊氏为嬴姓。嬴即燕的异字，且又同音，故嬴即燕。少昊氏初以燕(玄鸟)为图腾，故成为嬴姓的始祖。赵人的先祖即嬴姓(少昊氏之后)，赵氏(赵城叔带之后)，世代辅佐殷商。
　　武王伐纣，诸姬并起。与殷商属于近枝的嬴姓就走向了衰落，尤其是蜚廉这一支嬴姓部落因愚忠于纣王而被周王室所厌弃。恶来战死，失去了宗主之位，在周王室的安排下，恶来之弟季胜担任蜚廉族的宗主。季胜曾孙造父善御戎，相传造父为周穆王御，因助周平定徐偃王之乱，封于赵城，其后以赵为氏。造父善于御戎，侄子大骆(恶来之后)善于繁衍马匹。受造父之荐，周王室不计前嫌，启用罪臣恶来之后大骆，封于汧(qiān，千)河、渭河之间管理马匹。大骆孙秦仲封大夫，秦仲之子赵其是为秦庄公，故秦赵同宗。后造父六世孙奄父救周宣王于千亩之战，其子叔带为周朝卿士，因不满周幽王的昏庸，离开周王，侍奉晋文侯。从此赵氏便在晋国落脚，渐成望族。
　　在前403年，叔带之后赵烈侯与韩魏三家分晋，建立赵国。赵国生存于公元前403年--公元前228年，领土大致为今山西北部和中部，河北西部和南部。
　　赵襄子其父赵简子，其母为一狄人婢女。前454年智伯率韩、魏二家围攻晋阳(今山西太原市南晋源镇)，襄子成功地坚守城池，并最终联合韩、魏二家灭智伯。前453年，赵、魏、韩三家瓜分了智氏的领地。
　　赵襄子死后，其弟赵桓子自立为君。桓子死后襄子之兄赵伯鲁之孙赵浣，是为赵献子。献子之子赵籍后来继位，即赵烈侯，是赵国的开国国君。
　　赵武灵王，一位天资卓越胆识过人抱负远大的君主。其在位时期由于受
　　到与中山之战失败的耻辱，卧薪尝胆，在信宫(今邢台)大朝五日，发布胡服骑射的国策，在全国开始了影响深远的\"胡服骑射\"，全国士兵改变传统的宽大战服改为紧小为特征的胡服，改变传统的步兵为主体的军队结构改为骑兵和弓弩兵为主体的军队构成。试想一下在现实的今天如果全国军队改变为一个被视为边族的服饰和军种，这阻力该有多大。但赵武灵王办到了，创造了汉人学胡人的先河。
　　\"胡服骑射\"政策，放弃中原人的宽衣博带和战车战术，换以短衣紧袖、皮带束身、脚穿皮靴的胡服和单人骑兵战术，国力大强。赵于东北攻灭了中山国(请参看赵灭中山之战。)，西北打败了林胡、楼烦。在北边新开辟的地区设置了云中(今呼和浩特托克托县)、雁门(今山西忻州市代县)、代(今河北蔚县)三郡，并从今天的河北张家口到内蒙古巴彦淖尔盟五原县修筑\"赵长城\"。
　　赵武灵王在选定继位人的问题上犹豫，先立小儿子赵何为王，但后来封长子为代城君，后代城君密谋夺位。前295年，伏杀赵何丞相肥义，代城君逃往武灵王沙丘行宫(今邢台)中，王叔赵成和李兑包围行宫，杀代城君，武灵王被围困在行宫中苦苦坚持三个多月后饿死。虽然武灵王之子赵惠文王任用廉颇、蔺相如等能臣，然而秦国变法革新，逐渐超过赵国。
　　信期、李兑和公子成围主父宫。李兑想向赵王何请示如何处置，被公子成制止。公子成说，如果请示赵王何，赵王何很难下达赶尽杀绝的命令，亲口诛其父兄。如此一来，围主父宫，赶杀公子章就会成为信期、李兑、公子成的罪过。而如果不请示赵王何，自己处置，赵王何也一定会接受这个结果。李兑与信期觉得很有道理，于是派兵攻入主父宫，诛杀公子章及其党羽，主父不能制止。 公子成和李兑围困赵武灵王其实是得到了赵惠文王的默认。
　　前284年齐国吞并宋国后妄自尊大，遭到列国一直反对，燕、赵、秦、魏、韩五国拜乐毅为将，大破齐国。齐国遭到五国伐齐的沉重打击虽然勉强复国但实力极大衰落，从此一蹶不振，赵国在东方挫败了最大的竞争对手齐国，同时赵武灵王进行的胡服骑射改革使赵国建立起中国第一支制式骑兵部队，使赵国一跃成为关东六国之首，赵武灵王更亲自乔装使者入秦，考察秦国地形，意图于九原出击绕开函谷关攻灭秦国。沙丘宫变之后，赵武灵王薨，赵惠文王继位。期间赵国名将名相辈出，数败秦军。于渑池与秦盟会后，趁秦攻楚的机会出击关东，夺取齐的高唐，又遍击关东诸国，夺取土地。一时在关东声威无两，直至因上党郡归属问题导致的长平之战。
　　战国时期，北方的赵国自武灵王胡服骑射以来，进行了相当彻底的军事改革。赵武灵王志向远大，眼光不凡、意志坚定、立排众议大胆的推行移风易俗，并选练精锐弩弓骑兵。赵国在六国中率先组建起了强大的骑兵部队。在前307年至前296年的十二年间，赵国西破林胡、楼烦、北灭中山，拓地千余里。
　　赵国君臣睦、将相和。肥义、楼缓、蔺相如、虞卿、赵胜、赵奢、廉颇、李牧等良相名将辈出。赵国民风剽悍、崇尚气力、慷慨悲凉之士甚多，又得兵法之教，故迅速成为战国中后期的北方军事强国。其崛起速度之快，出乎天下人意料之外，足令六国为之侧目。在战国中后期，东方三强(魏、齐、楚)相继衰落，秦国之威独步天下之时，赵国时为中流砥柱，其作用可谓是举足轻重。
　　赵国对秦国而言可谓是东出的最大的阻碍，秦赵两国统治集团明争暗斗，尔虞我诈，外交伐谋是越演越烈。武灵王使秦、完璧归赵与渑池相会等重大外交事件的发生，就是秦赵双方相互试探、暗中较劲的真实体现。秦昭襄王威震天下，却受辱于赵国大臣蔺相如并非其心甘情愿，实是迫于赵国实力，不敢造次发难、迫不得已耳。这一轮政治外交上的较量，秦国外厉内荏，赵国争锋相对，秦国没有讨得任何便宜。前269 年秦派大将胡阳率精兵数万越韩境上党进攻赵国的阏与，反被赵奢所统领的赵军精锐突骑所击败。悲壮惨烈的秦赵长平大战就是在这样的时代背景下拉开序幕。
　　前229年，秦攻赵国，赵幽缪王派李牧、司马尚率军抵抗。秦将使用反间计使幽缪王杀李牧、司马尚。秦将王翦于是率大军攻赵，突破井陉口，攻陷邯郸，俘虏了赵幽缪王。赵嘉逃到代城称代王，前226年曾与燕军合兵于易水之西会战秦军，战败后迫使燕王交出太子丹。前222年秦军灭代，俘虏赵嘉，赵国亡。而秦终于在灭赵之后已无国可抗秦，遂统一中原。
　　秦末陈胜、吴广起义后，天下大乱，六国旧贵族纷纷起兵。公元前208年，张耳、陈馀拥立赵国王室后裔赵歇为赵王，都信都(今邢台西)。公元前208年，章邯攻杀项梁，派部下王离进攻赵国，攻克了邯郸。王离围攻张耳、赵歇所在的巨鹿(今邢台平乡西)，直到公元前207年，项羽在巨鹿之战俘虏王离，解巨鹿之围。但因为陈余没有救张耳、赵歇，陈张二人失和。公元前206年，项羽自立为西楚霸王，项羽分赵地北部，立张耳为常山王，都信都，以赵王歇为代王。陈余不服，以三县之兵袭击常山王张耳。公元前205年，张耳败走，投靠汉王刘邦，陈余复立代王赵歇为赵王，仍都信都(邢台)。赵歇封陈余为代王，但陈余不去代国，在赵国以太傅的身份辅佐赵歇。公元前204年十月(秦历)，韩信灭魏豹后，与张耳出井陉击赵。井陉之战赵军败于汉军，在襄国(今邢台)追杀赵王歇，陈余也被杀，赵亡。此后刘邦封张耳为赵王，仍都襄国(邢台)，至其子张敖时失国。
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