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在人类悠久历史的长河中，女性地位长期不利，尤其是封建社会。女性的地位更是令人不堪回首，在封建社会中，男人可以三妻六妾，可以到处寻欢作乐，可是女子如果稍微做出一些出格之事就会被人议论纷纷，受到残酷的惩罚，可以说连存活的脸面都没有了，这就可...
　　在人类悠久历史的长河中，女性地位长期不利，尤其是封建社会。女性的地位更是令人不堪回首，在封建社会中，男人可以三妻六妾，可以到处寻欢作乐，可是女子如果稍微做出一些出格之事就会被人议论纷纷，受到残酷的惩罚，可以说连存活的脸面都没有了，这就可以看到那个时候是女人的地位是多么的低贱，就算在皇帝的眼里，女子就是它们传宗接代，寻欢作乐的工具，需要你时就宠爱你，不需要时就打入冷宫甚至杀掉，这是多么的凄惨啊。
　　相信我们都看过清宫剧，最出名的就是《甄嬛装》、《延禧攻略》，这几部电视剧最大程度上还原了清朝时期后宫之中的生活方式，而且我们也能注意到一些细节。到了每天侍寝皇帝的时候，太监会托着一个盘子，盘子的边缘放着绿色的山牌，假如皇帝需要侍寝就把牌翻过来，这时候太监看到结果就会折返，并在敬事房通知牌上的嫔妃。嫔妃在沐浴完毕后会被子笼罩着，由敬事房的人托举着送到皇宫的宫殿里。为什么要这么做呢?
　　首先，这为了皇上的安全考虑，假如有人想要行刺皇帝往往会把凶器藏在衣服里，妃子全裸这就避免了行刺问题，万一在皇上有什么意外的事情发生，一但怪罪下来，都没有好果子吃。
　　第二，在封建时期女人是很注重贞洁的，通常女人穿的服饰都是里三层外三层，想要脱换衣服是很麻烦的，皇帝在白天的公务是很繁忙的，晚上到了侍寝的时候还要这么复杂的脱衣服是很麻烦的，所以说，将妃子全裸送到皇上身边就能节省很多时间，不过，在侍寝过程中，皇帝也要遵守规定时间，如果时间太久了，太监就会在外面喊“到时间了”，即使皇帝意犹未尽也不行，因为这是清朝时期定下来的规矩，皇帝也要遵守，之后妃子们会被太监重新送回住处。
　　其实，看着妃子们侍寝皇帝很风光，其实，母凭子贵，只要生下来孩子，再怎样妃子们都会在后宫之中留有一席之地，皇帝最看中的也就是繁衍子嗣。
　　但是皇后就与这些普通的妃子们不同了，她是皇上唯一正牌的妻子，身份地位自然要高。如果皇上想要去皇后那里居住，可以直接去，而且没有那么多规矩，最重要的是皇后可以侍寝皇帝一整晚。更不用经过敬事房太监们的安排。
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