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　　护理职业简历
　　姓名：XXX
　　性别：女
　　出生日期：19xx-xx-xx
　　民族：汉族
　　身高：xx
　　体重：xx
　　籍贯：xx市
　　目前所在地：xx市
　　学历：中专
　　政治面貌：团员
　　毕业院校：xx护士学校
　　毕业时间：20xx年xx
　　所学专业类别：医药类
　　专业名称：护理学专业
　　联系电话：
　　教育背景/培训经历
　　20xx年xx月高中毕业，于2025年9月进入重庆护士学校进行大中专连读的护理学专业的学习。
　　20xx年xx月至20xx年xx月在重庆市西郊医院实习，现已中专毕业大专在读。
　　实习期间，在护士长带教老师的指导下工作，主要负责病人的基础护理，协助医生护士抢救，根据医嘱完成病人的输液、指导病人正确服药、心理健康护理及入院宣教等护理工作。
　　20xx年xx月至今在xx医院妇产科工作。
　　专业情况及特长：
　　外语语种：英语
　　外语水平：一般
　　计算机能力：一般
　　普通话程度：标准
　　专业介绍及其他专长
　　我是xx护士学校xx届毕业生，在老师的严格要求及个人的努力下，经过2年专业课程的学习以及一年多的临床实践，已具备了较为扎实的专业基础知识和临床经验，整体素质有了较大提高。严谨、塌实、勤快的工作态度，做到自立、自信、自尊、自强，得、智、体、美、劳全面发展，自觉参加学校或医院组织的活动，在活动中担任节目主持人，性格开朗、善于与人沟通交流，各方面成绩较好，工作能力较强，对工作认真负责，热爱护理事业，在护理工作中体现自己的人生价值。
　　个人实践、工作经验
　　20xx年xx月至20xx年xx月在重庆市西郊医院实习期间，综合运用所掌握的基础理论和专业知识于临床，能对内、外、妇、儿科各科病人进行护理，具有对急、重、危病人进行初步应急处理能力。严格遵守无菌操作原则，认真做好＂三查八对＂的工作，具有较强的独立工作能力，适应整体护理的发展需要。
　　20xx年xx月至今在重庆璧山西城医院妇产科做医助，现在已基本掌握妇科常见病的用药处方及治疗方法（如妇科炎症等）。
　　求职意向
　　求职类型：全职
　　月薪要求：面议
　　希望应聘的岗位：卫生医疗
　　应聘的其它岗位：卫生医疗
　　希望工作地点：xx市
　　其它工作地点：
　　自我评价
　　经过一年多的临床工作，让我学会了很多知识，强烈认识到爱心、耐心和高度责任感对护理工作的重要性！临床护理和急救更加磨练了我的意志，极大地提高了我的操作能力和水平。自信这一年的工作让我实现了更高一级的飞跃，有信心接受全职护士工作。在以后的工作中我会更加努力，为护理工作尽职尽责！因此我对自己的未来充满信心。
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