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　　敬爱的党组织：
　　20_开年，不幸遭遇新型冠状病毒的肆虐，使我们面临着巨大的挑战。看着确诊人数和疑似人数逐日增加，我很担心。但是我从来不害怕，因为我看到，在中国共产党的领导下，全国上下众志成城，齐心协力抗击肺炎，企业复工推迟、学校开学延期，减少人群聚集控制 疾病的传播。全国各地伸出援手，派最好的医疗队奔赴武汉，四面八方的支援物资纷纷寄出，中央财政补贴大大减轻了患者们的经济压力。
　　党和国家强调把疫情防控工作作为当前最重要的工作来抓，要求各级党委和政府要把人 民群众生命安全和身体健康放在第一位，全面动员，全面部署，全面加强工作，坚决遏制疫情蔓延势头。就在病毒肆虐整个华夏大地，形式无比严峻的时候，我们也听到了一则振奋人 心的好消息。就在 20_年 x月 2日，武汉火神山医院正式完工。10天的时间，1000余个床位，34000平方米的建筑面积，在大家的翘首以盼下，建设者日夜鏖战，用神一般的速度，建成一所医院。其实我们都知道，这些奇迹，是工人、建筑师们为拯救人民群众生命，争分夺秒的奋斗，凝结着 7000个建设者共同的努力。在上级下达指令后不久，我的家乡便开展了挨家挨户的疫情排查工作，有很多大学生自愿报名参加站岗工作。在社区门口值班，严格排查来来回回的车辆，我也很想出去为大家服务，但是因得到上级指令不得不在家隔离，等第二个 14天的隔离观察期结束之后，我一定去为人民服务，保护我所在的社区居民的生命 健康，同时也为国家抗战疫情助力。
　　作为一名党员，我每天主动关注新型冠状病毒肺炎疫情的最新发展动态，认真收听新型冠状病毒肺炎疫情相关报道，认真阅读习近平及有关国家领导人的各项指示，遵从上级领导的指示。积极宣传有关疫情信息，政策措施，传达官方声音，传播真情温暖。例如，武汉市中心医院眼科医生李文亮的抗战疫情的逝世，让我很感动。李文亮曾因发布疫情“不实信息” 被“训诫”，此后他在诊疗中感染上新冠肺炎，在重症病房住院时，他接受媒体采访表示，恢 复后想上一线，不想当逃兵，我对其坚守一线抗击疫情表示敬意，我敬佩他挺身而出的勇气。
　　作为一名学生，我承诺，不信谣，不造谣，不传谣，不轻信，不盲从，信权威。利用社工专业所学知识，为有需要的群体提供线上心理支持服务。同时要广泛联系群众，凝聚群众，主动向身边亲友、同学宣传普及党和政府针对疫情防控出台的政策和举措，帮助身边亲友缓 解焦虑，调整心态，增强亲友自我防疫意识和社会信心。我自发的倡议，未经允许，绝不提前返校，耐心等待学校开学通知;每日向负责人打卡报告健康状况，如有异常准确上报并及 时联系相关负责人，每天坚持配合检测体温;居家隔离，勤洗手，多通风，不近人群，出门 佩戴口罩，养成合理的作息规律。在隔离期间，珍惜时光，加强理论知识的学习，认真完成导师布置的作业，拒绝一切谣言，坚定战胜的信念。
　　中华民族似乎自古就是一个历尽磨难的民族，但不论前路多么艰难困苦，他从未倒下过。 我坚信，我们民族在危险挫折面前一定能众志成城，保持高度的团结。最后，我致敬所有为疫情工作努力的一线医务工作者和防控人员，我期待每一位无惧逆行者平安归来!
　　此致
　　敬礼
　　汇报人：引领财经网:
　　思想汇报3月疫情
　　敬爱的党组织：
　　在本学期的毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论课上，我们集体观看了一部讲述了毛泽东的纪录片，之前接触几乎都是通过阅读他的传记书籍以及其它资料等等，想此次通过观看记录片来了解我们的伟大领袖毛主席还是第一次。
　　虽说之前也对毛主席的一生有过大致的了解，但这次重新回顾毛主席的一生，仍有新感触。
　　首先最明显的一点，仍然是和他少年好学的事迹有关，我始终觉得，一个人的成功和他所学的知识息息相关，尤其是要利用好少年时代，所谓“少壮不努力，老大徒伤悲”，尤其是在现今这个时代，随着成年步入社会后，所面临的诱惑越来越多，心态也越来越浮躁，这时候想要平心静气地停下脚步来学习，似乎更难做到，所以利用好少年时光就显得尤为宝贵，况且少年时正值精力旺盛的时期，学习效率也极高，是学习的大好时光。毛主席少年时不仅抓紧时间学习，同时他还有所取舍地选择了阅读自己最爱的历史小说之类的书籍，果断地抛弃了一些陈旧的教材，以至于他最后在自己遍阅群书的基础上，发挥才智成为了一名文学家、军事家等。另外，在学习的过程中，他不是单枪匹马地埋头苦读，而是集结了一群志同道合的朋友，共同学习和进步，我想这也是他日后成功的重要因素之一。
　　第二点，是关于他对游泳的深刻喜爱。所谓“身体是革命的本钱”，我们的伟大主席在这方面可是一点都不马虎，到了晚年，他对游泳的热情也完全不逊于年轻人，甚至在接见外国领导人的时候，他也不忘调侃两句，说是想要到恒河或是密西西比河去游泳，不过很遗憾地，最后我们的毛主席一次也没到过国外游泳，但是他对游泳的热忱却深深地感染了我。这让我联想到了我们当代年轻人，不得不说我们的体质确实是下降了，这和我们的生活习惯发生了改变息息相关，有了互联网，我们足不出户观天下，爱上了“宅”的生活，这种生活是很安逸，但在这种安逸中我们却逐渐失去了充满活力的体魄，现代人的健康状况逐渐下降以至于有人如此形容亚运会，说“亚运会就是一群需要运动的人坐在看台上，看着一群需要休息的人在玩命地运动”，这句话有开玩笑的成分，但这也确实引起了我们对运动的关注，全****动不应只成为口号。“每天运动一小时，幸福快乐一辈子”这句话确实不夸张。
　　最后一点，让我印象特别深的还有毛主席待人处事的气质，每个人都有每个人待人处事的独特特点，如果说周总理是彬彬有礼，有条不紊的典型，那么毛主席就是不拘小节，亲切和善的代表了。最让我触动的是他晚年接见尼克松的时候，那时候他已年迈多病，身体虚弱到只能坐在轮椅上去外面接尼克松，但到了和尼克松握手的时候，毛主席坚持从轮椅上站了起来，颤巍巍地和尼克松握了手再坐回了轮椅上，这是对外国来宾的尊重，也是毛泽东个人品质的体现。
　　通过一个多小时的学习，我对毛主席的一生又有了重新的回顾，在这个过程中，我也有了新的感悟，我相信在未来的日子里，我每回忆一次这位伟人可能都回有新的发现，作为我们的开国领袖，我觉得他仍有许多值得我们学习的地方，我会以对一名党员的要求严格要求自己，在以后的日子里虚心学习，追求更大的进步。
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　　春节将至，“武汉肺炎病例”在引起担忧的同时，也勾起我们对十七年前SARS浩劫的惨痛记忆。病情出现时，它们有相似的开头：一个病人出现，一系列人传染，由一至百呈“井喷式”增长;回顾病源时，更有相似的起因：国家卫健委指出，病毒是从野生动物传播到人类。“千里之堤，溃于蚁穴”，所有人都在关注开始肆虐的疾病如何防控，我们也应注意到疾病的由来，以及我们能做些什么从源头上遏制病毒。
　　纵观近几十年新型传染病的发源，艾滋病毒来自于非洲白眉猩猩，寨卡病毒来自于恒河猴，埃博拉和H1N9禽流感这些更为熟悉的疾病，也都和野生动物有关。这次肺炎的第一例感染者与随后十余名病人都来自野生动物市场，而多年前SARS的第一位感染者正是一名野味厨师……这些事实无一不告诉我们：捕食“野味”是病毒传播关键的一环。“SARS的源头是蝙蝠不假，但是它发展的舞台是广东野生动物市场和酒楼、餐馆。如果没有我们滥用果子狸，食用果子狸，那么病毒从蝙蝠到果子狸再到人的传播链就不会发生，当年的SARS就不会爆发。”武汉病毒研究所的研究员石正丽在“一席”演讲中说。
　　因此，在屡次发生的血的教训面前，每个人都应该拒绝追求“野味”。从前我们呼吁保护野生动物，只是关注它的生态意义，还是有一些人不以为意，我行我素;如今这些传染病提醒我们，拒绝捕食野生动物，不仅关乎生态，更关乎公共安全。由人的贪念、痴昧引起的后果来之迅速，更是来势汹汹。在此，我发出如下倡议：
　　第一，树立健康的价值观，不抱猎奇心理。
　　国人对“野味”的嗜好，有文化心理、传统以及中医药文化影响等多方面原因，也有人把捕食一掷千金的珍稀野生肉类当做身份地位的象征。然而，这样的“排面”建立在一条条原本在自然中灵动的生命和一个个潜在的病毒威胁之上，真的值得追求吗?答案不言而喻。
　　第二，明确捕食野生动物的危害，不抱侥幸心理。
　　在记者卧底的一个“野味群”，有人提及最近的武汉疫情，一群友回复“该吃吃该喝喝，没那么容易来我头上”。总有人不相信野生动物会传播疾病，或者说是不相信传播病毒的野生动物就是自己接触的这只，抱着侥幸心理。可不怕一万就怕万一，一旦发生大规模疫情，经济损失动辄数千亿，生命的代价更是无法衡量。
　　第三，心怀对自然的敬畏与爱护，不抱自大心理。
　　化用一句莎翁名言，同一的太阳照着人类，也不曾避了任何一种生物。天行有常，万物都在其该在的位置，维持天地的周转。一些病毒寄生宿主，千百年来动物共同进化出了特殊抗体，而新鲜宿主人类却对它们毫无招架之力。如果不是人类自高自大，把自己当做主宰而任由欲望膨胀，把本在山原奔跑的麋鹿、果狸摆上餐桌，悲剧也许就不会发生。
　　圣雄甘地曾说，地球所提供的足以满足每个人的需要，但不足以填满每个人的欲望，每一次无节制的索取，大自然都会要求偿还。也许这一次“武汉肺炎”的战争，我们也会像打败“非典”一样打败它，但这场战争建立在惶惶人心和无数人命之上，早已不能以输赢来论。我们不要等到出现超级病毒再后悔贪婪，不要等到付出惨痛代价再后悔愚昧。
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