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反腐倡廉是各级政府狠抓落实的重要任务。实际生活中，反腐倡廉的关键在于个人自身。自律之于他律尤为关键，是个人修身、塑造自我的基础因素。自律，出自《左传.哀公十六年》。大致意思是指在没有人现场监督的情况下，通过自己要求自己，变被动为主动，自觉遵...
反腐倡廉是各级政府狠抓落实的重要任务。实际生活中，反腐倡廉的关键在于个人自身。自律之于他律尤为关键，是个人修身、塑造自我的基础因素。
自律，出自《左传.哀公十六年》。大致意思是指在没有人现场监督的情况下，通过自己要求自己，变被动为主动，自觉遵循法纪，约束自己的一言一行。
自律是一种不可或缺的人格力量，失去它的人生，如同失控的无轨电车，横冲直撞，无视纪律与规则。那么，做到自律的关键要守住三个要点。
首先，要远离“小意思”。“小意思”如果不加强警觉、不引起重视，或司空见惯，或随波逐流，那样往往会造成无法估量的后果。任何事物都有一个由小到大，由量变到质变的过程。正所谓，祸患积于忽微，小恶终成大疾。对于领导干部来说，“小意思”可能是腐蚀意志的诱饵，摧毁精神的毒药，要退避三舍、避而远之。
其次，要谨防“第一次”。“第一次”的关键性不言而喻，“初之不慎，后患无穷。”从某种意义上讲，“第一次”就是最前沿的防线，一旦被攻破，欲望的“洪水”就会决堤从而一泻千里。只有守住了“第一次”，才能掌握主动权，经得起诱惑，守得住廉洁。观察一些贪官的腐败轨迹，很多人就是在“下不为例”的心态下，迈出了罪恶的第一步。
最后，要慎待“小爱好”。兴趣爱好，人皆有之。党员干部有个人的兴趣爱好，也是情理之中，我们鼓励拥有积极向上的人生志向，更乐于收获精细磨练化的内功修为，一旦兴趣爱好被有心之人、好事之人利用，那将失去原本美好的初衷。前段日子中央电视台播放的《巡视利剑》，讲述了“五假干部”卢恩光（年龄造假、学历造假、入党资料造假、工作经历造假、家庭情况造假）痴迷当官，还有迷信风水的原天津市委代理书记、市长黄兴国等，这些官员的落马和他们所谓的兴趣爱好有直接的联系，形成了各种官场文化怪圈，严重破坏政治生态。因此，兴趣爱好必须是健康的、无害的、有度的。
把好以上“三个要点”，给“自律”扎上三把“铁篱笆”，守住底线，切勿酿成大灾祸。
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