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摘要：当今，对初中道德与法治的教学要求也越来越高，但是，受社会各种各样因素的影响，很多学生在生活中往往不经意的把自己当成主角，难以明白情感为何物，不能认可家长、老师的很多做法。他们对人生、对社会的情感也越来越淡薄，很多时候都以自己为中心，这...
摘要：当今，对初中道德与法治的教学要求也越来越高，但是，受社会各种各样因素的影响，很多学生在生活中往往不经意的把自己当成主角，难以明白情感为何物，不能认可家长、老师的很多做法。他们对人生、对社会的情感也越来越淡薄，很多时候都以自己为中心，这种现象对教师教学带来了难以估量的影响，在教学中突出情感教育势在必行。
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一、生活化情感教育对道德与法治课的重要性
情感教育是道德与法治课教学的灵魂。正如《课程标准》指出的那样：初中生正处在身心发展的重要时期，自我意识和独立性逐渐加强。在初中阶段帮助学生养成良好的品德，树立责任意识和积极的生活态度，对学生的成长具有基础性的作用。“通过课程的学习，引领学生了解社会、参与公共生活、热爱生命、感悟人生，逐步形成正确的世界观、人生观、价值观和基本的善恶、是非观念，通过积极健康的生活，做一个对社会、国家、世界有见识和负责任的合格公民。将正确的价值引导蕴涵在鲜活的生活的主题之中，注重课堂内外相结合，鼓励学生在实践中进行积极探究和体验，通过道德实践促进思想品德的健康发展。课标中也明确要求教师要利用并创设丰富的教育情境，引导和帮助学生通过亲身经历与感悟，在获得情感体验的同时，深化思想认识。教师还要为学生提供直接参与实践的机会，提高他们的道德实践能力。所以，在初中道德与法治课教学中不能只讲授知识，而要寓教育与教学之中，既教书，又育人，在教学中应该强化情感教育。
二、怎么在思想品德教学中进行情感教育呢？
1、从培养学生感知生活的能力入手。
著名教育家陶行知先生说“实际生活是我们的指南针。”中学生也是生活在实际行动中的，他们的生活同样是丰富多彩的，为了把丰富多彩的中学生活体验到位，老师应该首先教给学生一双敏锐的眼睛，发现现实生活中实实在在的事情。比如在教材讲到如何孝敬父母时，让学生回顾现实生活中，自己生病时父母是怎样衣不解带的照顾自己的，当天下大雨的时候，又是谁冒雨送伞的，如果没有引导学生回顾平日的身边的一系列实际生活，那么父母平日的满腔慈爱孩子就一点都感受不到，这是家长的悲哀，这也是我们教育者的悲哀，多年的教育，孩子没有学会感受爱。应该引导学生，平时生活中的点点滴滴都是父母对自己的爱，哪
怕一句简单的问候也是爱的体现，从而让他们感知生活，从情感上爱自己的父母。
2、利用课程资源进行情感教育。
提到课程资源，许多老师认为课程资源就是教材。其实，教材仅仅是课程实施的一种文本性资源，是课程的一种重要载体，但这不是课程的全部。凡是能促
进课程内容与现代社会科技发展和学生生活紧密联系的，给学生提供主动参与、探究发现、交流合作、增长知识、陶冶情操的一切可用教育资源，都应该是课程资源。所以，在用好教科书的同时，指导学生阅读课外书籍；让学生收看每天的《新闻联播》和《焦点访谈》等做好摘记；引导学生关注社会生活，关注时事的发展，让学生从生活实践中吸取丰富的营养，感悟人生的真谛，找到做人的尊严和生命的支撑点。在日常的教学中，拣取一些学生所关注的和感兴趣的典型事件，既能拓展学生的知识领域，开阔学生的视野，同时，也能增强道德与法治课的魅力，调动学生的学习兴趣和积极性，从而激发他们的积极情感体验，更好地启发学生。
3、设置生活中情境进行课堂情感教育。
教师的主导作用是引导学生一起来学习，而不是简单地教知识给学生。在道德与法治课教学中，教师要树立以学生为主体的教学观念，结合课本提供的信息，灵活运用各种教学方法，并通过创设情境，引导学生观察、探究、实践，从而感悟出道理，让学生主动参与到设置的情感教学中来，在分析、讨论的过程中受到陶冶、启发和教育，从而激发情感。比如，在讲到学生从实际行动做起保护环境这个内容时，我创设了情境，让学生把所有的垃圾乱扔在了地上，并派了两个同学负责捡垃圾，并让他们谈感受。两个同学深有感悟的说：“捡垃圾真的又辛苦又生气，我前面捡了，他们又扔了，气的我都不想捡了，由此，我想到了环卫工人，他们每天辛勤打扫清洁，而我们一些人却随时乱扔，太不应该了”。这样，模拟情境的目的达到了，我顺势教育学生，要爱护环境，也要珍惜别人的劳动成果。这在情境中让学生感悟、体会，既提高了学生的学习能力，也帮助了为他们树立正确的人生观和价值观，进行了情感教育。
4、运用多种教育方法进行情感教育。
教学是师生的双边活动，学生的学习主体地位必须得到尊重，但教师的立场、观点和引导却是实施情感教育的前提。教师必须具有鲜明的立场、富有感染力的语言和周密的课堂设计，对不同类型的素材施以不同的教学方法。在讲到民族精神和爱国主义精神时，教师应该对千古传诵的充满爱国主义激情和气概的历史名言有感情地朗读，比如“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”； “人生自古谁无死，留取丹心照汗清”； “苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”，这样就能点燃学生的热情，激情他们的联想。当然，在教学中，一些素材也是进行情感教育的极好方法，我们在讲中华民族的民族精神时，如果将秦始皇兵马俑的图片、地动仪、长城等模型展示在学生面前，使他们亲眼看到祖先的发明创造，就会使学生产生非常强烈的民族自豪感；
总之，教学是教师和学生共同参与的双边活动，也是特定情境中的人际交往活动。上好初中道德与法治课是一项光荣而艰巨的任务，每一个道德与法治教师都应该清醒地认识到这一点，把教学与情感教育紧密结合起来。让学生贴近现实生活，认真感受生活，采用特定的情境和情感激励，运用多种教育方法对学生进行情感教育，那么，我们的教学一定会取得事半功倍的效果。
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