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摘要：2024年入春以来，大蒜和绿豆等农产品价格持续大幅度上涨，给百姓的生活造成了很大压力，因此探讨出现这些问题的原因，并给出相应的解决策略是文章的写作目的。本文通过对价格波动相关理论的阐述，在分析我国现有物价水平的基础上提出应通过宏观调控...
摘要：2025年入春以来，大蒜和绿豆等农产品价格持续大幅度上涨，给百姓的生活造成了很大压力，因此探讨出现这些问题的原因，并给出相应的解决策略是文章的写作目的。本文通过对价格波动相关理论的阐述，在分析我国现有物价水平的基础上提出应通过宏观调控、加大对哄抬物价等违法行为的处罚力度、健全分配制度等措施来应对物价的过快上涨。
关键词：价值规律 物价上涨 通货膨胀
一、物价波动的理论依据
马克思的政治经济学著作对商品生产和交换的客观运动规律—价值规律理论做了非常清晰的描述，这些内容对我们理解物价的形成和波动具有重要的指导意义。价值规律是商品经济的基本规律，它的客观要求是：商品的价值量决定于社会必要劳动时间，商品必须按照价值量相等的原则进行交换，即等价交换原则。但在通常情况下，我们可以感受到商品的价格是受供求关系影响的：当商品处于供大于求的状态时，物价就会降低，商品的价格就落到价值之下；反之，价格则有所上涨，商品的价格就会高出价值。事实上，商品的价格高于或低于其价值，都是不能持久的。在市场上，虽然各种商品的价格涨落不定，但价格的涨落总是围绕着一个中心来进行，这个中心就是商品的价值，由此可知商品的价值才是决定其价格的因素。价值规律的内容可以简单理解为：供求关系变化引起价格变化，但价格高低从根本上说是价值决定的。
除此之外，商品的价格还会受到一些客观因素的影响，比如政策的调整和市场的预期等等。马克思曾经设想在共产主义社会物质资料极大丰富的前提下，采取计划经济体制来按需分配生产生活用品。可见计划和干预在人类经济生活中占有很重要的位置。可以想象，如果任由市场来调节经济生活，必然会出现很多严重的问题，因为市场经济最显著的特点就是最大程度地追求利益。我国正处于社会主义初级阶段，国家的宏观调控政策在多个领域都发挥出了巨大作用，这其中就包括对于一些人民生产生活必需品价格的干预和控制。试想如果连粮食、水电这类人们生活所不可缺少的商品都完全由市场定价的话，它们的价格一定会与其价值发生严重背离，因为它们都属于不可替代品，是每个人都需要的，这种巨大的需求必然促使其价格上涨。因此，有国家政策的规定，有宏观调控的干预，即使出现商品价格虚高的情况，也可能及时被制止。当然，国家关于经济的政策不可能面面俱到，宏观调控也不能事无巨细，否则我们的经济体制就会回到改革开放前的计划经济体制时代。在我国当前的经济体制下，市场是不可或缺的一个重要部分，起着不可替代的作用。对于商品价格的市场预期也是影响它的一个因素。市场预期是指相关群体对经济变量(如价格、利率、收入、利润等)在未来的变动方向和变动幅度的一种事前估计。比如知名的经济学专家们对价格的估计和预测被媒体公开而传播向社会大众，那么这个结果在现实中就有可能影响未来价格的真正走向。
二、我国物价上涨的负面影响
自从2025年以来，从民生产品猪肉、大豆等农副产品开始，我国的商品价
格呈现明显上涨的态势，近几年，这个趋势一直持续并且愈演愈烈，物价上涨这一现象也已经成为当前经济运行中的一个突出的矛盾和问题。许多原因推动了物价的上涨，而受物价上涨影响最直接也最严重的却是生活较为贫困的老百姓。我国普遍工资比较低，持续上涨的物价超过了很多平民可以承受的限度，很多人抱怨工资跑不过CPI，虽然偶尔工人的工资也会象征性地涨一点，但这与没有停下过上涨脚步的物价相比，却总是被远远抛在身后。几年前工人们辛辛苦苦付出劳动所赚得的一万元钱在现在或许只能相当于当时的七千，然而当时却是付出了应该获得一万报酬的辛苦。这一部分损失无法得到补偿。即使现在在微薄的工资上再增加更加微薄的一点，这“一点”也被多出来的那部分物价所抵消，甚至不够用来抵消物价上涨的部分，由此看来，这仍然是损失，仍然无从弥补，生活只能越发艰苦。我国人民受到传统习惯影响，通常把钱储蓄起来以备急用，但是，随着居民消费物价持续上涨，银行存款已进入负收益时代，人们存入银行的财产也严重缩水。更严重的是，物价非正常上涨多会引发通货膨胀，如果通胀严重也可能引起社会动荡，产生一系列社会矛盾问题冲突甚至案件。
三、物价上涨的应对策略
3.1 政府发挥宏观调控作用，避免盲目进退市场
市场经济的缺点包括自发性，滞后性和盲目性，因为整个中国的农业市场很庞大，作为某一个参与者的农民不可能知道这一年种什么作物是最合理的，于是时常出现某种作物种植量过大而价格过低或者种植量太小被投机者利用而哄抬物价的现象。这样一来，宏观调控的强大作用就该得以展示，政府应该站在百姓的立场上看问题，充分发挥宏观调控的作用，适当调整农业生产结构，不至于使比例严重失衡，这样可以在一定程度上减少谷贱伤农和物价飞涨引发社会矛盾的情况。
3.2 严厉打击投机倒把、囤积居奇行为
2025年农产品涨价的主要罪魁祸首就是投机倒把的中间商，在其他投资前景不利的前提下，他们想到了利用人们生活的必需品来满足自己的一己之利。他们低价收购粮农产品，囤积居奇，再到处放言物价飞涨的消息，在人们有所恐慌的时刻放出货品赚取大量不义之财，靠着不正当手段，甚至非法手段谋取利益，成全了自己成为亿万富翁的梦想，却也使亿万百姓陷入了更大的艰辛。对于这样的人，政府应该妥善处理，严厉惩处，因为他们曾经的利欲熏心和不择手段的恶行，要没收其全部财产，让他们尝到自己种下的恶果，只有这样，才能起到以儆效尤的作用。
3.3 完善收入分配制度，缩小贫富差距
物价上涨受影响最严重的都是低收入群体，虽然这个群体不会把消费的着眼点放在奢侈品上，但是每一个人都要吃饭，而近期涨价最快的是人们无法离开的粮农食品。中高收入阶层几乎不在乎上涨的这一部分物价，因为他们买一件奢侈品的钱就可以满足一个低收入家庭吃几个月甚至几年的饭。可见，贫富差距现象已十分严重，所以政府应该制定有力措施，调整收入分配，缩小贫富差距，贫富差距的缩小不仅能够降低物价上涨可能引发的社会矛盾的发生几率，更能促进社会和谐、人民团结，维持社会的稳定健康发展，保证人民安居乐业。
参考文献：
[1]蒋学模.政治经济学[M].上海:上海人民出版社[2]叶檀.控制物价上涨应对症施治[J].金融博览，2025(5).
[3]如一.农产品涨价别低估资本力量—农民未必受益[N].经济参考报,2025(5).
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
