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最新军训励志的正能量口号(推荐)一2、弘扬奥运精神，永葆部队军魂。3、苦练军事技能，共抒报国情怀。4、谁敢横刀立马，为我军训n班。5、磨练坚强意志，培养优良作风。6、磨练意志，苦练精兵，打牢基础。7、历经一番血泪苦，敢教自我换新颜。8、流血...
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2、弘扬奥运精神，永葆部队军魂。
3、苦练军事技能，共抒报国情怀。
4、谁敢横刀立马，为我军训n班。
5、磨练坚强意志，培养优良作风。
6、磨练意志，苦练精兵，打牢基础。
7、历经一番血泪苦，敢教自我换新颜。
8、流血流汗不流泪，掉皮掉肉不掉队。
9、千淘万漉虽辛苦，吹尽黄沙始到金。
10、亦师亦友同训练，教官学生共苦甜。
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是同一个梦想让我们走进同一个校园，是嘹亮的立正声让我们来到同一个训练场，我相信同学们和我一样，怀着崇拜的理想，带着喜悦的心情，共同参加人生的第一次洗礼完成半个月的校园军训;亲身体验一次军人生活的艰辛。增强学习的重要性和紧迫性，培养我们的责任心和集体荣誉感，努力做一名合格青年学生。--题记
从小学到大学，我先后经历了三次军训，这次是为期最长、影响最大的。为何这样说?因为，虽然这次军训为期九天，但它教会我的恐怕不只是那稍息立正的军式训练，更多的，它让我的意志得到了淋浴，精神得到了洗礼，
在这次军训中，我体会到了往次没体会到的东西。比如说军人的气势，教官们整齐有序的步伐，让我想到了远在边疆地区千千万万个保家卫国的战士和哨兵。正是他们不怕风吹雨打日晒、年复一日的工作，才有了我们现在的天伦之乐，想到这些，我们的头抬得更高了，胸也挺得更直了。
军训中，同学们觉得最苦最累的便是站军姿了。太阳当顶，我们抬头挺胸、两眼目视前方，像棵笔直的树一样20分钟站立不动，在教官的法眼注视下，想动一下都很难。就在我们都快坚持不住的时候，教官说了句让我感到惊讶的话，他说他们当兵是最爱喜欢最享受站军姿。惊讶之余，他告诉了我们，因为他们当兵时站军姿是最轻松的。是啊，军官们如此，我们为何不能学学他们，何不换种享受的表情去接受军姿呢?
军训期间，我还体会到了团结的力量，你听，那一首首军歌是那样的动听，那样的悦耳;你看，那豪迈而整齐的步伐伴着那一二一嘹亮的口号，一排排、一列列，是那样的赏心悦目，那样的振奋人心。这便是团结的力量，他让我在训练中坚持了下来，更让我懂得了集体的荣誉感。
军训，虽然简简单单的动作别我们反复的重复了很多遍，但这反复的过程，磨练了我们的意志，教会了我们坚持。备受关注的会操中、看到主席台上学校领导们满意和赞许的表情、听到同学们那一声声激烈的掌声，那种心情那种感受真的可以用妙不可言来形容了。
军训就这样不知不觉的结束了，虽仅仅九天微不足道，但让我体会良多，给我留下了不可磨灭的印象。在这里，还得提提我们连的一个同学，因为是他用他乐观的心态感染了我，让我坚持了这么多天，他是站在我旁边的徐剑华同学，他是一个真真实实的、身残志坚的人，他本可以不用参加军训的，但他却可以坚持到军训的最后一天，期间教官叫他休息下时，他都是笑着说：教官、没事我可以，他尚能如此，我们这些身体完完整整的人还怎么好意思以种.种理由拒绝军训呢?他残疾，但他的执着、他的坦然、他的乐观已深深的感染了我，在这里我真诚的感谢他给我的良多感触和自信。
最后总结一下，军训不仅让我们学会了自立自强、自尊自爱，还让我们懂得的团结，树立集体荣誉感，最重要的是在军训中我们懂得了如何做人，做怎么样的人，此所谓我军训着、所以我成长。
我相信，军训后的我们一定会踏着稳定的步伐、带着自信的笑容迈向美好的明天。
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时间如同白驹过隙，初中三年圆满结束了，紧接着，我们迎来了一个新的起点高中。
新生集训拉开了我们高中生活的序幕。
“累并快乐着”用来形象这五天的集训生活是最适合的：站在炎炎烈日下，长时间训练，站军姿说不累是假的，但是，在这期间我们能够体会到集体的力量，感受到挥洒汗水后的快乐，所以说我们“累并快乐着”。
坚持。懂得坚持是我们取得成功必需的一项技能，一种精神品质。在军训中，我们会看到同学们脸上常挂汗水，有的甚至汗如雨下，虽然热，但同学们依然坚持着;有些同学更是强忍着身体不适，笔直地站好，服从指令，虽然不建议同学们这样做，但这体现出的一种耐力与坚持还是值得我们去学习的。
严格。不管做人还是做事，我们都必须严格要求自己，想起刚开始军训的时候，我们班被教官罚了一次，那是因为我们班动作不够整齐，有同学出错了。这其实也是细节问题，我们都知道每个动作都有一个标准，需要我们观察并牢记，做的时候要严格要求，不可随便。
团结。一个好的班级需要每个成员团结起来，共同建设。就在军训的最后一天，也是汇演那一天，我们班为建设好班级迎来了一个好的开端。通过同学们的团结努力做好一系列的军训内容，我们成功荣获二等奖。虽然不是最好，但我们可以变得更好，追求最好。
在这短短几天时间里，我懂得了很多道理，学到不少知识与品质。我们要学会坚持，都说“坚持就是胜利”，这不仅是说说而已，需要我们落实到行动中。集体离不开个人，每个人都需要为集体贡献出自己的一份力量，而不是只顾索取，要认识到集体的重要性。
青春年少的我们，需要满怀激情，努力拼搏，走向未知的未来。
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头顶灼灼烈日欲然，背上涔涔汗水恣意。
一二一，一二一。洪亮有力的口号瞬间点燃全场，八人小队成为视线焦点。稍息立正一板一眼，敬礼墩姿，气质非凡，齐走跑步更是引资飒爽。这是多么优秀的精锐之师啊！在我们享受幸福安逸时，他们保家卫国，展现军威，用汗水与忠诚铸就钢铁长城，用青春和热血守护大好河山。望着教官们的英姿，我痴痴地想以后也要做一个这样的军人，铮铮铁骨，永不言败。
豆大的汗珠顺着肌肤的纹理缓缓流淌，停留在鼻尖上，在太阳的照耀下竟也折射出异样的光彩，像是无意间洒落的晶莹珠玑。
暑假疏于锻炼的我却无暇欣赏这种美好，浑身只觉酸痛异常，就连呼吸时肩部的起伏都是一种缓解。几次张口想要放弃，可看看周围的同学，一个个君子标准，劲拔如松，心也渐渐沉静下来。在夏天，世界触手可及，人也亲密直接我的可爱的同学们啊，仅仅相识两天，你们却用实际行动教会了我坚持，让我在这个夏天收货非凡。
我一定会将这段军训记忆妥帖收藏，在以后忙碌紧张的学习生活中仔细品味它的余韵悠长，这何曾不是另一种美好。
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八月二十一号到八月二十三号，为期三天的军训给我们全体新初一留下了深刻的印象。不得不说，军训中，我们虽然很艰苦，但是却收获颇多。
——题记
“脚跟靠紧，两只脚的脚尖分开大约六十度。对，就这样。双手自然垂下，拇指贴在食指的第二关节，贴紧裤缝!站直，头不要太低了，抬高一点!就这样，要动的话打报告……”
第一天下午，教官首先交给我们的是站军姿。我们常常一站就是十几分钟。千万别以为这十几分钟很好度过。八月正值酷暑，虽然天气有些转凉了，但是还是不免空气闷热什么的。活动一下手脚然后接着站军姿。虽然同学们在心里叫苦连天，但是还是坚持了下来。
待休息时间的时候，同学们迫不及待的找了一个地方坐了下来，无非就是捶捶腿，跟同学发发牢骚什么的，总之都是汗流浃背，巴不得现在能躲进凉快的空调房内。
可惜总是事与愿违，军训的时候顶多也只能怀念一下宅在家里的舒服，但该来的还是要来的。于是我们接着开始训练。军姿、稍息、立正、向右看齐、报数……虽然就这么一些简单的动作，但我们一练就是十几二十分钟，枯燥的不行。有几个同学坚持不住，在旁边休息。
第一天的军训就在段长的一声“解散”中落下了帷幕。
第二天的感觉就没有第一天那么难受了。还是站军姿，稍息立正，向右看齐，报数……只不过第二天多练了一个原地踏步和齐步走。早上的感觉比下午好多了，只不过就是天空有些阴沉，天空都要压下来的感觉。
沉闷的天气总是不好受的。相信许多同学都在心里祈祷，风啊雨啊都来吧!衣服被汗水浸湿了，就好像是从水里捞出来的一般。
下午，天空中时不时有沉闷的雷声响起，时不时有刺目的闪电划破天际。大家心里暗自庆幸，今天下午估计是不用军训了。然而，我们还是出去训练了。明天就是汇操了，胜负在此一举。虽然心有不甘，但大家还是乖乖的出去训练。
还是稍息立正，向右看齐之类的，大家已经十分熟悉了。每个动作都做得有模有样。
大概过了一个小时，天空飘下了细细的雨丝，大家在一天的训练中已经知道了改动的时候就动，不动的时候千万不能动。尽管身上已经被雨水沾湿，但大家也没有说什么。雨渐渐大了之后，大家才终于回家了。
第三天的汇操很成功，我们班成功获得了二等奖。虽然没有得到一等奖，但大家并没有太在意什么。收获并不只有二等奖的奖状，不是么?
三天的日子说长也不长，说短也不短。三天来，我们在骄阳烈日下训练过，我们也在阴雨霏霏的时候训练过。教官和班主任老师也是在旁边与我们一起忍受酷热，一起忍受雨水的浇灌。三天来，我学会了很多。凡事都有一个过程，如果没有我们的刻苦训练，怎么会得到那张二等奖的奖状?坚持下去才能获得真正的成功，如果你连坚持都做不到，那还谈什么做大事，为祖国贡献力量?不是有那么一句话么，阳光总在风雨后，不经历风雨，怎能见彩虹。我想这次军训也许告诉我，人生路上必定是坎坷的，但是千万不能放弃，不是么?
努力拼搏吧!相信自己，永不言败!
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
