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唐玄宗李隆基即位之后，重用了姚崇、宋璟、张九龄等一批贤臣。在这些人的辅佐下，唐玄宗励精图治，大力发展生产。到开元末年，国库充实，百姓安居乐业，户口比唐朝初年增加了四倍。唐朝成为了亚洲经济文化交流的中心，日本、中亚、西亚等地区纷纷派遣使者来到...
唐玄宗李隆基即位之后，重用了姚崇、宋璟、张九龄等一批贤臣。在这些人的辅佐下，唐玄宗励精图治，大力发展生产。到开元末年，国库充实，百姓安居乐业，户口比唐朝初年增加了四倍。唐朝成为了亚洲经济文化交流的中心，日本、中亚、西亚等地区纷纷派遣使者来到长安。由于这一时期处于唐玄宗开元年间，因此人们把这个繁荣的局面称为“开元盛世”。
姚崇在武则天、唐睿宗时期担任过宰相。公元713年，唐玄宗在骊山脚下举行了盛大阅兵仪式，宰相兼兵部尚书郭元振担任阅兵式的总指挥。由于军容不整，军纪混乱，唐玄宗一怒之下便罢了郭元振的官，还把他流放到外地。之后，唐玄宗下令让姚崇火速赶到骊山行营。唐玄宗正在渭河边打猎时，姚崇赶到了。唐玄宗问姚崇说：“你熟悉打猎吗？”
姚崇回答说：“我自幼是个孤儿，二十岁的时候居住在广成泽，整天以打猎为乐。四十岁的时候，我遇到了张憬藏。他告诉我说，我会因为文学方面的才华当上宰相。从此之后，我便开始发奋读书，现在虽然没有当上宰相，但是打猎这件事，即便现在年纪大了，依然没有忘记。”
唐玄宗听后非常高兴，立即让姚崇施展一下身手。姚崇指挥队伍进退自若，射箭投枪无所不精。唐玄宗十分满意，立即把他封为兵部尚书，并让他代替郭元振担任宰相。
姚崇担任宰相后，建议唐玄宗将武则天晚年以来十几年间混乱政治的积弊彻底革除，提出了国亲不得担任宰相、以仁义治国、停止扩大边疆的战争等十项建议，唐玄宗当即同意按照姚崇的建议去实行。姚崇当了三年宰相，在这三年里，他精简机构、奖励清廉、惩治贪官、选贤任能，使得政治局面焕然一新，为“开元盛世”奠定了良好的基础。
姚崇去世后，宋璟担任宰相。唐玄宗十分器重宋璟，甚至有些怕他，总是以师礼相待。宋璟敢于当着唐玄宗的面提出意见，根本不怕因此而惹怒唐玄宗。有些时候，唐玄宗对宋璟提出的意见并不满意，但也只得同意。
宋璟虽然贵为宰相，却公私分明，不徇私情。他的叔父宋元超当上了候选官，想通过他的关系获得吏部的照顾。宋璟知道这件事后，亲自给吏部官员写了一封信，要求他们秉公执法。
唐太宗执政时期，宰相和三品官只有在谏官和史官面前才能够向皇帝奏事，这样做可以防止朝中重要官员向皇帝进献谗言。可是，这种做法在唐高宗和武则天执政以后便被废除了，这就导致了诬告同僚、进献谗言的风气逐渐形成。宋璟担任宰相后，做出了百官奏事必须要有史官和谏官在旁的规定，使得朝廷官员再也不敢随便进献谗言
。当时有很多进京向皇帝和宰相汇报工作的地方官员，为了获得升迁的机会，纷纷携带贵重的礼物，结交有权有势的官员，权贵收受贿赂的现象非常普遍。宋璟对此十分不满，他在征求唐玄征的同意后，要求那些收受贿赂的权贵将收到的礼品全部退回去，从而有效地遏制了收受贿赂的风气。
宋璟在担任宰相之前，曾在广州做过官。广州的地方官员为了奉承他，便决定要给他立一块碑。宋璟知道这件事后，对唐玄宗说：“我虽然在广州做过官，但政绩十分普通。现在，我受到了陛下的提拔，当上了宰相，他们便用建碑的方式来奉承我。我觉得，这种风气会造成非常恶劣的影响，因此请求陛下颁布诏令，坚决禁止这种风气。”唐玄宗非常钦佩宋璟的正直，所以就采纳了他的建议。
公元720年，由于禁止黑钱流通及对犯法官员的申诉进行压制，宋璟得罪了很多权贵，被免除了宰相的职务。公元729年，唐玄宗再次把他封为宰相。公元733年，宋璟觉得自己年事已高，便辞去了宰相的职务，到洛阳隐居。
宋璟离任后，唐玄宗又任命张九龄担任宰相。经过姚崇和宋璟的努力，唐朝已经进入全盛时期。可是，盛世之下依然隐藏着很多危机。针对种种危机，张九龄提出了以“王道”代替“霸道”的政治主张。在他的努力之下，唐朝的中央集权得到了加强，社会矛盾得以缓解，“开元盛世”的局面得以维持下去。
张九龄还多次劝说唐玄宗要居安思危，不能因为取得了一些成绩就志得意满。武惠妃是玄宗宠爱的妃子，她希望张九龄能够帮助她废掉太子李瑛，立自己的儿子为太子。张九龄知道这件事关系重大，如果处理不好可能会对政局造成非常大的影响。因此，他果断地表明了自己态度，坚决不与武惠妃同流合污，从而维护了政局的稳定。
唐玄宗能够任用姚崇、宋璟、张九龄等贤臣，使得唐朝在他统治时期更加繁荣富强，政治更加清明安定，社会生产也有了长足的发展。
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