范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]文昭甄皇后甄姬的生平简介 甄姬一共有几任丈夫？
来源：网络  作者：悠然自得  更新时间：2026-01-13
甄姬是魏文帝曹丕的妾氏，是魏明帝曹叡的亲生母亲，被曹丕赐死于邺城。曹叡继位以后，追封母亲甄姬为文昭皇后。　　魏文帝曹丕是甄姬的第二任丈夫，她的第一任丈夫是谁呢？她又是如何嫁给曹丕的呢？　　甄姬，在历史上没有关于她的真实名字的记载，所以一...
　　甄姬是魏文帝曹丕的妾氏，是魏明帝曹叡的亲生母亲，被曹丕赐死于邺城。曹叡继位以后，追封母亲甄姬为文昭皇后。
　　魏文帝曹丕是甄姬的第二任丈夫，她的第一任丈夫是谁呢？她又是如何嫁给曹丕的呢？
　　甄姬，在历史上没有关于她的真实名字的记载，所以一般都称呼她为“甄夫人”。在电视剧《新洛神》中，甄姬这个角色被赋予了“甄宓”这个名字。
　　甄姬是中山无极上蔡令甄逸的女儿，据说甄姬出生后，家中有人看到过神迹。183年1月26日，甄姬出生了，她出生以后，家里的人在每天晚上睡觉的时候，好像都能看到有人为甄姬盖上玉衣，大家纷纷感到神奇。三年后，年仅三岁的甄姬失去了她的父亲。像这样小的孩子，居然哭得撕心裂肺，好像知道是自己的至亲去世了一般。家里人通过这件事，认为甄姬的确是与众不同，对她更加重视了起来。
　　后来，家里人找来相士刘良为甄姬以及甄逸的其他子女看相，刘良指着甄氏说：“此女贵乃不可言！”从此以后，甄姬这个“贵人”便被家里娇养着，没有人敢欺负失去父亲的甄姬。
　　在甄姬八岁的时候，有一件事，让大家再次发现，甄姬和其他孩子的不同来。她们居住在后院，院子外面恰巧有耍杂技的艺人在卖艺，姐姐们听到外面热闹的欢呼声都很好奇，纷纷登上阁楼观看院子外的情景，只有甄姬不为所动。姐姐们都觉得很奇怪，问起甄姬不去看杂耍的理由，甄姬回答说：“这难道是女子该看的吗？”
　　九岁的时候，甄姬已经通过哥哥的帮助，读了很多书，也用哥哥的笔砚学了些字。哥哥常取笑甄姬，你读这么多的书，难道要去考女博士吗？女子不是都去学女工了么？甄姬说：“我听说从前的贤惠妇女，都是从前人身上寻找借鉴的地方，如果我不看书，我到哪里借鉴去？”
　　建安年间，甄姬被袁绍嫁给了袁绍次子袁熙为妻。《三国志·后妃传》记载：“建安中，袁绍为中子熙纳之”，《后汉书》中也说：“操子丕私纳袁熙妻甄氏”。但是在《东光世系》中却记载：“熙字显雍，三国时为幽州刺史。妻吴氏。”到底是怎么回事，就不得而知了。
　　公元199年，袁绍打败公孙瓒后，让自己的子侄管理各州，于是任命袁熙为幽州刺史。袁熙的妻子甄姬就留在冀州侍奉袁绍的妻子刘夫人。这是历史典籍上第一次对袁熙的记载，关于他从前的经历皆无记录。
　　公元204年，冀州被曹操攻破，刘夫人和甄姬都还在冀州城内。曹操派了儿子曹丕来抓捕袁绍之妻刘夫人和袁熙之妻甄姬。关于这段曹丕和甄姬第一次见面的情景，有两种不同的说法。有的说，甄姬在曹丕来抓人的时候感到害怕，将脸完全埋在刘夫人的膝上，不敢正视曹丕。曹丕来了就说：“刘夫人这是什么意思？我有这么见不得人吗？叫你儿媳妇把脸抬起来！”刘夫人劝说甄姬，甄姬才敢抬起头。曹丕见到甄姬倾城的美貌后，对其动心。曹操得知儿子喜欢那个甄姬，就亲自做主为曹丕纳了这房小妾甄氏。
　　另一种说法则是，曹操攻克冀州后，曹丕率先冲进袁绍府中。冲进院子以后，曹丕看见了刘夫人以及刘夫人背后那个披头散发的甄姬，他就问刘夫人这是谁。刘夫人告诉曹丕，这个女子是袁熙的妻子。于是曹丕走近了甄姬，亲自给甄姬挽起发髻，还用衣袖把甄姬脸上的灰擦干净。结果出现在曹丕眼中的就是甄姬美丽的容颜。曹丕走后，刘夫人对甄姬说：“别害怕了，我们不会被杀了！”不久以后，甄姬便被曹丕纳为妾氏，还很受宠爱。
　　后来，曹丕以魏代汉，当上了魏国皇帝，他听说甄姬心里对他有怨言，就赐死了她。
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