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嫫母，是我国远古时代的统治者黄帝的妃子，同时她也是我国古代历史上有名的四大丑女之首，又名丑女。人们都说，娶妻娶贤，意思是外貌如何并不重要，重要的是妻子的品行端正，温柔贤淑。但是，真正不在乎外貌的人真的太少了！　　嫫母除了长得极丑这一项“...
　　嫫母，是我国远古时代的统治者黄帝的妃子，同时她也是我国古代历史上有名的四大丑女之首，又名丑女。人们都说，娶妻娶贤，意思是外貌如何并不重要，重要的是妻子的品行端正，温柔贤淑。但是，真正不在乎外貌的人真的太少了！
　　嫫母除了长得极丑这一项“缺点”以外，其他方面几乎都是完美的，比如说非常有能力，很干练。而且，严格说起来，嫫母的丑也不能算是缺点，就是因为嫫母的长相极其凶恶，所以皇帝还让嫫母专门负责驱赶鬼神邪祟。嫫母到底有多丑呢？唐代的《琱玉集·丑人篇》中这样描写嫫母的相貌“锤额顣頞，形簏色黑”。其实这句话翻译过来就是，她的额头就像锤子一样，鼻子很塌，身材肥胖，关键是皮肤黑不溜秋的。总之，嫫母就是黄帝时期最丑的人。
　　那时候，人们经常会受到邪物的侵扰，嫫母拥有的驱邪能力可是很多人羡慕不来的。嫫母死后，人们害怕邪物再来侵害他们，就依照嫫母的模样做了面具。据说巫医神汉祛除瘟疫跳大神时所戴的面具，就是嫫母的真实相貌。现在回想起来，好像的确是“有点”吓人的。
　　之所以会选择让嫫母来做妃子，黄帝是经过深思熟虑的。他们处于部落时代，在部落中常常会发生猝不及防的“抢亲”事件。为了制止这种行为，黄帝专门从部落中挑选出了嫫母。嫫母温柔贤惠、才德俱佳但长相丑恶，可这长相恰恰就是黄帝想要的。于是，嫫母便成为了黄帝的第四位妃子。
　　《史记》记载到：“黄帝居轩辕之丘，而娶于西陵之女，是为嫘祖。”嫘祖是黄帝的结发妻子，他们一共有两个儿子，分别是玄嚣、昌意。黄帝死后，继承了黄帝统治地位的，就是嫘祖的小儿子昌意的儿子高阳，史称其为“帝颛顼”。除了嫘祖以外，黄帝在后来的日子里又相继纳了几房妾室，即我们所说的皇帝四妃中的三妃，其中就有嫫母。
　　晋代皇甫谧写了一本《帝王世纪》，其中在提到黄帝的家庭成员的时候，他专门增加了三位，说黄帝一共有四位妃子。嫘祖的正妃地位，广为人知，可其余的三位就没有多少人知道了。她们三个，一个叫方雷氏，一个叫彤鱼氏，还有一个叫嫫母。提到嫫母的时候，皇甫谧还专门注明了，嫫母的地位是四妃中最低的。
　　嫫母是中原苗族后裔，属于方相氏。据《山海经》记载，嫫母和嫘祖虽然都是同一个丈夫，可两人的关系却意外的好，甚至好到常常住在一起。黄帝带着部落里的男子外出的时候，嫫母和嫘祖就留在部落，大概是在汉水南岸的地方。人们将这个只有女子的地方称作“女子国”，嫘祖和嫫母就是女子国的两位最高领导。既然是最高领导，那么她们的待遇想必是差不到哪里去的，可她们却愿意共用一个屋子，这只能说明两个人的关系非常亲近。
　　除了《山海经》中可以证明两人关系极好以外，《轩辕本纪》中也有相关的事件。嫘祖是在跟随黄帝巡视的途中去世的，黄帝非常伤心，为嫘祖举行了盛大的葬礼，并且还安排了嫘祖生前最好的姐妹嫫母来为其守墓。嫫母作为守墓人，需要待在嫘祖的坟墓旁边，到了特定的祭祀的日子，嫫母还需要通知和组织老百姓来为嫘祖祭祀。
　　守墓其实是一件非常辛苦的差事，但是嫫母还是坚持了下来。在黄帝身边的时候，嫫母常常为黄帝献计，黄帝能够统一中原，很大一部分功劳都是嫫母的。
　　《史记》中说黄帝一共有二十五个儿子，但只有十四个继承了他的姓氏。嫘祖生了玄嚣和昌意，彤鱼氏生了夷鼓，那另外的22个，难道是嫫母所生？爱国诗人屈原还在《楚辞》中歌颂嫫母的品德“妒佳冶之芬芳兮，嫫母姣而自好。”
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