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明英宗朱祁镇是明宣宗朱瞻基的长子，明朝第六位和第八任皇帝。小编给大家提供详细的相关内容。　　公元1435年，明宣德十年，明宣宗朱瞻基驾崩，9岁的皇太子朱祁镇随即继位，是为明英宗。朱祁镇在明朝的历史上比较特殊，他是明朝第一位被敌国俘虏且安...
　　明英宗朱祁镇是明宣宗朱瞻基的长子，明朝第六位和第八任皇帝。小编给大家提供详细的相关内容。
　　公元1435年，明宣德十年，明宣宗朱瞻基驾崩，9岁的皇太子朱祁镇随即继位，是为明英宗。朱祁镇在明朝的历史上比较特殊，他是明朝第一位被敌国俘虏且安然无恙回归的皇帝，是分别被瓦剌和明代宗囚禁过两次的皇帝，也是唯一的一个两次登基的皇帝，和他相关联的最著名的两件事是“土木堡之变”和“杀于谦”。
　　朱祁镇的人生经历丰富且奇特，历史上都找不出和他相同经历的皇帝，可能他天生就拥有所谓的福人自有天相，两次身陷囹圄，两次转危为安。9岁登基后一直到“土木堡之变”是他的第一次皇帝生涯，“夺门之变”后是第二次皇帝生涯，中间的那段时间可以称之为修炼生涯，是磨练心志的时期，而这个磨练显然也是有效果的。
　　幼年登基，大权旁落，受太皇太后张氏和“三杨”内阁恳切教导，或许激起逆反心理
　　朱祁镇是明宣宗朱瞻基指定的接班人，生前就把他册封为皇太子，但到朱祁镇登基时还是出了一点小插曲，原因是他年纪太小，明朝立国以来，到朱祁镇为止就没有出现过幼君继位的情况，因此有所谓的“主少国疑”的争论和谣言。空穴来风、未必无因，估计当时确实有那么一部分大臣是想立长君的，幸亏朱祁镇的祖母、太皇太后张氏(明仁宗诚孝张皇后)站出来主持公道：
　　宣宗崩，英宗方九岁，宫中讹言将召立襄王矣。太后趣召诸大臣至乾清宫，指太子泣曰：“此新天子也。”君臣呼万岁，浮言乃息。
　　张氏并不是后宫干预朝政，而是明宣宗临终遗诏给予了她权力：“凡国家重务，皆上白皇太后、皇后，然后施行”。所以，她不但帮助幼君朱祁镇顺利登基，还在之后给朱祁镇如何做皇帝画了个圈圈，把朱祁镇装了进去，对朱祁镇特别强调，以后想要做好皇帝这个职业，必须严格遵照三位内阁大学士杨士奇、杨荣、杨溥、礼部尚书胡濙和英国公张辅的意见来办：
　　太后复顾帝曰：“此五臣，三朝简任，俾辅后人。皇帝万几，宜与五臣共计。”
　　几位大臣，特别是杨士奇、杨荣、杨溥这著名的“三杨”内阁也没有辜负张氏的重托，尽心培养小皇帝朱祁镇，试图把他培养成士大夫心目中的好皇帝，起码要和明仁宗朱高炽和明宣宗朱瞻基类似，因此，对朱祁镇的要求也比较严格，除“三杨”亲自出马教导朱祁镇外，给他选择的老师也大多是满腹经纶、老成持重之辈：
　　英宗初立，与士奇、荣请开经筵。豫择讲官，必得学识平正、言行端谨、老成达大体者数人供职。且请慎选宫中朝夕侍从内臣。太后大喜。
　　张氏和几位大臣当然是为朱祁镇好，皇帝年幼，什么都不懂，国事自然由经验丰富的老臣来帮助办理，培养皇帝也是老臣来教。可张氏和几位大臣都忽视了朱祁镇的叛逆心，9岁的时候或许懵懵懂懂，可他终究是会长大的，而且年轻人和老成持重的大臣天生就会有代沟，完全让朱祁镇按照张氏和“三杨”的套路来是很容易激起逆反心理的，他毕竟是皇帝。
　　没有玩伴，自幼相伴的王振成为朱祁镇最信赖的心腹
　　朱祁镇开始了皇帝学生的生涯，估计是很枯燥无味的那种，每天陪着几个老夫子，听着他们讲解经学，整天之乎者也。现代学生其实也一样，教导学生的老师不可能有同龄人，但现代学生有年龄一样的几十名同学在一个班级陪伴读书，课间之余绝对不枯燥。教导朱祁镇的几位却没有想到过这些，没有给他选择几名年龄相当的侍读陪伴。
　　比如朱祁镇身边有个侍读学士张益，他是明成祖永乐十三年的进士出身，年纪做小皇帝的爷爷都足够了，朱祁镇怎么可能和他亲近?一个好的侍读也是可以影响到幼年皇帝的心态和行为的，没有玩伴的朱祁镇身边唯一能给他快乐和安慰的也只有一直服侍他长大的东宫局郎(明宣宗任命，朱祁镇登基后升任司礼监掌印太监)王振了，史载：
　　及英宗立，年少。振狡黠得帝欢，遂越金英等数人掌司礼监
　　王振被重用除了他是服侍明英宗长大的老人外，也和“三杨”内阁等辅政大臣刻意严谨的教导朱祁镇有关，没有同龄人在身边，只有太监对他言听计从，他当然要信任王振，而且王振不管是不是专权，至少在行动上是在为明英宗着想，是在帮他维护皇权：“导帝用重典御下，防大臣欺蔽”，一直被太皇太后和辅政大臣们压制的朱祁镇需要王振。
　　“土木堡之变”引导变局，囚禁南宫磨练朱祁镇的心志
　　太皇太后张氏和“三杨”活着时，王振和朱祁镇还不敢太出格，毕竟人家全是皇族长辈和几朝元老，受明宣宗遗诏辅政，等他们都去世后，这一大一小才算是跳脱起来，虽然还有个孙太后压在上面，可她是朱祁镇的亲妈(《明史》也有说朱祁镇是孙太后谋夺宫人之子，存疑)，相对于其他人，孙太后更迁就朱祁镇，而此时的朱祁镇几乎对王振言听计从。
　　王振苛待进贡的瓦剌首领也先，诱发了也先率军攻明，进而导致“土木堡之变”的发生，朱祁镇很荣幸成为明朝第一个被敌军俘虏的皇帝，在茫茫大草原中生活了近一年多的时间，已经二十多岁的朱祁镇在这一年中时刻面临着死亡威胁，除担惊受怕外，估计也开始有时间来思考人生，当然，这个时候的朱祁镇仅仅只是思考为什么会在土木堡失败。
　　瓦剌首领也先看着明朝在朱祁镇被俘后另立新帝，丝毫不妥协，也没有太好的办法，打又打不下去，他到底还没有统一蒙古草原，身后的敌人还多得很，为了不把明朝得罪死，把朱祁镇又放回去了，朱祁镇刚一回到北京，就被继任皇帝明代宗朱祁钰给囚禁起来，在这第二次的囚禁生涯中，明英宗大概才真实地体会到失去权力以及随时可能死亡的痛苦。
　　因为他是朱祁钰皇位的最大威胁，所以在被囚禁的居所南宫中被严密看管和监视，堂堂太上皇连吃和穿的用度都不够，需要朱祁镇的妻子钱皇后自己做女红卖钱换取，日常吃饭仅仅只有一个小洞口传递，南宫周围的树木也都被砍光，防止有人和朱祁镇勾结，危险更甚于在草原上被囚禁时期，在这种情况下，朱祁镇才真正开始成长，当然，仅仅成长是不够的，他还需要机会。
　　“夺门之变”，朱祁镇重新夺回皇位，开始做一个真正的皇帝
　　公元1457年，明景泰八年，明代宗朱祁钰病重，在他唯一的儿子已经病死的情况下，对他万一死亡后的局势极度不安的武清侯石亨、左副都御史徐有贞、司设监太监曹吉祥等人在得到皇宫中的孙太后的同意下，放出南宫中的朱祁镇，一起发动了“夺门之变”，成功后囚禁了病重的朱祁钰，拥戴朱祁镇重新继位为大明朝的皇帝。
　　朱祁镇在被两次囚禁后再次成为九五之尊，并改元“天顺”，和早先“正统”(朱祁镇第一次做皇帝时的年号)时期相比明显成熟了许多，不再像正统年间那样前面听从太皇太后和“三杨”的，后面完全听从王振的，开始有自己独立的皇帝人格，也开始更懂政治了，重新继位后没多久，曾经的好孩子朱祁镇就让亲弟弟朱祁钰去陪伴老祖宗们去了。
　　紧接着，大封功臣的同时，朱祁镇杀掉了“土木堡之变”后挽救明朝于危局的于谦，从史书上的记载来看，朱祁镇知道于谦是功臣：“于谦实有功”，有过那么一点犹豫心态，不过当徐有贞提醒他说：“不杀于谦，此举为无名”，久经考验的朱祁镇马上明白过来，他这个皇帝要有合法性就必须要杀掉于谦，情理上于谦无罪，政治上非杀不可，已经有着成熟心态的朱祁镇毫不犹豫的认可了于谦的死刑。
　　天顺年间的朱祁镇开始懂得勤政，政务不在全部假手于臣子和太监，坚持掌握着权力不下放，根据《明英宗实录》中记载他和臣子说的一段话：“朕每得奏章无不亲阅，易决者即断，有难决者付卿等计议，期必当而后出……朕处之如常，亦有何劳?不然怠荒且至虽悔何追”就可以看出朱祁镇的改变，比起正统年间完全放权给王振要更像皇帝的多。
　　甚至于，重新继位的朱祁镇都开始知道对皇权有威胁的臣子要“狡兔死、走狗烹”，“夺门之变”的三大功臣石亨、徐有贞、曹吉祥持功嚣张跋扈，争权夺利，朱祁镇也毫不犹豫地予以处理，充分利用三人之间的矛盾以及群臣对他们的不满，从政治上让他们不得翻身，杀石亨、曹吉祥，贬斥徐有贞，剪除他们对朱祁镇权力威胁的同时，还顺带消除了朝堂上对于杀掉于谦的不满情绪，一举双得。
　　从明英宗朱祁镇的经历来看，这是一个从乖孩子到坏孩子，然后逐渐成熟的故事，年幼时祖母和老夫子们的引导让朱祁镇无所适从，有逆反心理和稍许不满，王振趁虚而入，成为他最信赖的人，完全放权给太监的皇帝当然不能说是一个好皇帝。经历过大变后，在死亡的威胁和政治上、生活上的歧视以后，朱祁镇顿悟了，政治上开始变得冷酷，但却成为了合适的皇帝。
　　不过总得来说，朱祁镇还是一个很有人情味的皇帝，王振导致了“土木堡之变”时明朝的惨败，也导致了他八、九年的囚禁生涯，可朱祁镇依旧对王振这位陪伴他长大的贴心人怀念不巳：“英宗复辟，顾念振不置。用太监刘恒言，赐振祭，招魂以葬，祀之智化寺，赐祠曰精忠”，第二次在位期间，还恢复了明宣宗废后胡善祥的名号，释放建文帝被唯一囚禁的儿子建庶人朱友圭，并在临终前叮嘱儿子明宪宗朱见深废除宫妃殉葬制度，所以，他虽然也是“土木堡之变”的主要责任人之一，还杀掉了于谦，《明史》依旧给了他“则盛德之事可法后世者矣”的评价。
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