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在中国历史上，有许多关于智谋与忠诚的佳话，其中最为人所津津乐道的莫过于刘备三顾茅庐请出诸葛亮的故事。这个故事不仅展现了刘备对英才的渴求，也体现了诸葛亮对明君的期待。本文将根据历史资料，探讨刘备三顾茅庐时诸葛亮的年龄以及他为何愿意辅佐刘备...
　　在中国历史上，有许多关于智谋与忠诚的佳话，其中最为人所津津乐道的莫过于刘备三顾茅庐请出诸葛亮的故事。这个故事不仅展现了刘备对英才的渴求，也体现了诸葛亮对明君的期待。本文将根据历史资料，探讨刘备三顾茅庐时诸葛亮的年龄以及他为何愿意辅佐刘备。
　　刘备三顾茅庐的故事发生在东汉末年，这是一个群雄割据、英雄辈出的时代。诸葛亮，字孔明，号卧龙，是蜀汉的重要政治家、军事家和谋略家。在刘备第一次拜访时，诸葛亮正值青年时期，大约27岁左右。尽管年轻，诸葛亮已经因其卓越的才智和深远的见识而在荆州地区享有盛名。
　　刘备，作为汉室宗亲，怀有恢复汉室的壮志，但在多次征战中屡遭挫折，迫切需要一位能够统筹全局、规划未来的谋士。在这样的背景下，刘备听闻了诸葛亮的大名，并决定亲自拜访这位隐士，希望能够说服他出山相助。
　　诸葛亮之所以愿意辅佐刘备，一方面是因为刘备的仁德与雄才大略吸引了他。刘备虽然出身微贱，但以仁爱待人，关心百姓疾苦，这使得诸葛亮看到了实现自己政治理想的可能性。另一方面，诸葛亮深知天下大势，认识到只有依附于一个有力且有潜力的主公，才能有机会施展才华，实现治国平天下的抱负。
　　在刘备三次拜访的过程中，诸葛亮通过观察刘备的言行举止，逐渐确认了刘备的决心和诚意。最终，他决定放弃隐居生活，协助刘备实现复兴汉室的大业。这一决定，不仅改变了诸葛亮个人的命运，也对中国历史的走向产生了深远的影响。
　　刘备三顾茅庐的故事，成为了后世寻求贤才和智者选择明主的典范。诸葛亮的忠诚与智慧，刘备的坚毅与仁德，共同谱写了一段千古传颂的佳话。通过这段历史，我们不仅看到了两位英雄人物的相遇，更看到了在动荡的时代背景下，人们对理想政治的追求和对英明领袖的渴望。
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