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在中国唐朝的历史长河中，唐睿宗李旦以其独特的经历成为了备受瞩目的皇帝之一。他不仅是唐朝的第五位皇帝，更是历史上少有的两度登基继承大统的君主。　　一、早年经历与初次登基　　唐睿宗李旦，又名旭轮，是唐高宗李治的第八子，武则天的幼子。他出生于...
　　在中国唐朝的历史长河中，唐睿宗李旦以其独特的经历成为了备受瞩目的皇帝之一。他不仅是唐朝的第五位皇帝，更是历史上少有的两度登基继承大统的君主。
　　一、早年经历与初次登基
　　唐睿宗李旦，又名旭轮，是唐高宗李治的第八子，武则天的幼子。他出生于龙朔二年（662年），自幼便展现出与众不同的气质和才华。早年，李旦被封为殷王，后来改封豫王、冀王、相王等，经历了多次爵位的变迁。
　　嗣圣元年（684年），中宗李显被废为庐陵王，武则天随即立李旦为皇帝，改年号为“文明”。然而，此时的李旦并无实权，所有军国大事均由武则天处理。他居于别殿，不能过问政事，成为了一位名副其实的傀儡皇帝。
　　二、武周政权与皇嗣生涯
　　武则天称帝后，建立了武周政权，并降李旦为皇嗣。这一时期的李旦，虽然失去了皇帝的宝座，但他在政治上仍然保持着一定的地位。他改名武轮，迁居东宫，与武则天保持着微妙的关系。
　　圣历元年（698年），武则天恢复李显的太子之位，李旦则被贬为亲王，封号相王。在武则天统治时期，李旦始终保持着低调和谨慎，避免了政治上的风波。
　　三、神龙政变与再次登基
　　神龙元年（705年），宰相张柬之等人发动神龙政变，逼武则天退位，迎立中宗李显复位。李显复位后，封李旦为安国相王，并赐予他丰厚的赏赐。
　　景龙四年（710年），中宗李显驾崩，韦皇后专权。李旦的三子李隆基联合禁军将领发动政变，诛杀韦皇后及安乐公主等人，拥立李旦为帝。这一次，李旦终于再次登上了皇帝的宝座，改年号为“景云”。
　　四、退位与太上皇生涯
　　先天元年（712年），李旦在皇位上坐了两年后，决定禅位于太子李隆基（唐玄宗），自己则成为太上皇。虽然退位了，但李旦仍然掌握着一定的政治权力，对朝政有着重要的影响。
　　开元四年（716年），李旦在长安宫中的百福殿病逝，享年五十五岁。他的一生经历了两次登基、三次让位，是中国历史上富有传奇色彩的皇帝之一。
　　五、历史评价与遗产
　　唐睿宗李旦在位期间，整修纲纪、裁减冗官，使朝政呈现出一派振兴气象。他为人谦恭孝友、好学不倦，尤其擅长草书和隶书。他的诗作《侍游应制》至今仍被后人传颂。
　　李旦的一生充满了传奇色彩，他历经政治风云变幻，却始终能够保持平安无事。他的两次登基和三次让位不仅体现了他的政治智慧，也展现了他对家族和国家的深厚情感。作为唐朝的一位重要皇帝，李旦为后世留下了宝贵的历史遗产和深刻的启示。
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