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唐睿宗李旦，唐朝的第五位皇帝，其一生充满了传奇色彩。他不仅是唐高宗李治的第八子，武则天的幼子，更是历史上少有的两次即位继承大统的皇帝。以下是对唐睿宗李旦的详细介绍。　　一、早年经历与初次登基　　李旦，初名李旭轮，于龙朔二年（662年）出...
　　唐睿宗李旦，唐朝的第五位皇帝，其一生充满了传奇色彩。他不仅是唐高宗李治的第八子，武则天的幼子，更是历史上少有的两次即位继承大统的皇帝。以下是对唐睿宗李旦的详细介绍。
　　一、早年经历与初次登基
　　李旦，初名李旭轮，于龙朔二年（662年）出生在长安。早年，他被封为殷王，此后又改封为豫王、冀王、相王等。在嗣圣元年（684年），中宗李显被废为庐陵王，李旦被立为皇帝，然而此时他的母亲武则天临朝称制，李旦实际上居于别殿，无法过问政事。武则天称帝后，建立武周政权，李旦被降为皇嗣。
　　二、再次登基与退位
　　圣历元年（698年），李显恢复太子之位，李旦被降为相王。神龙元年（705年），中宗复位后，李旦因参与了推翻武则天的政变，被封为安国相王，迁太尉。经过数年的政治斗争，景龙四年（710年），中宗病逝，韦皇后专权。此时，李旦之子李隆基联合禁军将领发动政变，拥立李旦为帝。
　　然而，李旦的第二次登基并未持续太久。先天元年（712年），他决定退位为太上皇，将皇位传给儿子李隆基，即唐玄宗。尽管退位，但李旦仍掌握大政，直到次年李隆基诛杀太平公主及其同党后，他才完全归政。
　　三、李旦的统治与贡献
　　李旦在位期间，虽然时间不长，但他仍努力整修朝政，使得唐朝在经历了一系列动荡后逐渐走向稳定。他在位时，曾作诗《侍游应制》，此诗现刻于石淙河摩崖上，展现了他的文学才华。
　　李旦的一生两次登基为帝，三次让皇位，他的传奇经历不仅在中国历史上留下了深刻的印记，也为后续唐朝的开元盛世创造了条件。他的谦恭好学、精通书法以及对文字训诂的热爱，都使得他在唐朝皇室中独树一帜。
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