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在中国历史上，张邦昌是一个颇具争议的人物，他曾在金人的扶持下短暂地登上过皇位，但最终却以悲剧收场。一、张邦昌的皇帝生涯张邦昌，字子能，永静军东光县（今河北省东光县）人，北宋末年大臣，曾任尚书右丞、左丞、中书侍郎等职务。靖康二年（1127年）...
在中国历史上，张邦昌是一个颇具争议的人物，他曾在金人的扶持下短暂地登上过皇位，但最终却以悲剧收场。
一、张邦昌的皇帝生涯
张邦昌，字子能，永静军东光县（今河北省东光县）人，北宋末年大臣，曾任尚书右丞、左丞、中书侍郎等职务。靖康二年（1127年），金兵攻陷汴京（今河南开封），俘虏了宋徽宗、宋钦宗等皇室成员及大量文武百官，北宋灭亡。随后，金人在中原地区扶持了一个傀儡政权，立张邦昌为大楚皇帝，国号“大楚”，建都金陵（今南京市，但实未前往，仍驻汴京）。
张邦昌的登基并非出于自愿。据史料记载，金人以其知名度相威胁，若不上位将让汴京城血流成河。在万般无奈之下，张邦昌被迫接受了皇位。然而，他并未真正行使皇帝的权力，而是处处小心谨慎，不敢僭越。他不在正殿办公，不自称“朕”，与官员商量国家大事时自称“予”，所下发的指令也不是圣旨。这些行为都反映了张邦昌内心并不愿意做这个皇帝，只是迫于无奈而为之。
二、张邦昌的退位与后续遭遇
金兵北撤后，张邦昌深知自己的傀儡皇帝身份难以为继，于是脱下帝袍，去除帝号，并派人奉迎康王赵构即位。赵构在应天府（今河南商丘）即位，改年号建炎，是为宋高宗。张邦昌则被封为太保、奉国军节度使、同安郡王。然而，他的退位并未能让他逃脱政治斗争的漩涡。
宰相李纲等人对张邦昌的僭位行为极为不满，纷纷上书弹劾。同时，张邦昌在僭位期间与华国靖恭夫人（宋徽宗的妃子）发生暧昧关系的事情也被揭发。这些事件使得张邦昌的政治地位岌岌可危。为了树立南宋朝廷的威信，宋高宗赵构最终决定赐死张邦昌。
三、张邦昌的悲剧结局
建炎元年（1127年）九月，南宋朝廷下诏将张邦昌赐死。张邦昌在读罢诏书后，“徘徊退避，不忍自尽”。执行官逼他就死，他最终登上潭州城内天宁寺的平楚楼，仰天长叹数声后自缢身亡。他的死标志着这位短暂称帝的历史人物最终走向了悲剧的结局。
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