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杨万里，南宋时期的一位杰出文学家与政治家，以其卓越的文学成就和坚定的政治立场，在历史上留下了深刻的印记。　　一、早年求学与仕途起步　　杨万里（1127年10月29日—1206年6月15日），字廷秀，号诚斋，自号诚斋野客，吉州吉水（今江西...
　　杨万里，南宋时期的一位杰出文学家与政治家，以其卓越的文学成就和坚定的政治立场，在历史上留下了深刻的印记。
　　一、早年求学与仕途起步
　　杨万里（1127年10月29日—1206年6月15日），字廷秀，号诚斋，自号诚斋野客，吉州吉水（今江西省吉水县黄桥镇湴塘村）人。他早年多次拜师求学，绍兴二十四年（1154年）高中进士，授赣州司户参军，从此步入仕途。此后，他历任国子监博士、漳州知州、吏部员外郎、秘书监等要职，展现了卓越的行政才能。
　　二、文学成就与诚斋体的形成
　　杨万里不仅是南宋著名的政治家，更是文学界的巨匠。他的诗歌自成一家，独具风格，形成了对后世影响颇大的“诚斋体”。他学江西诗派，后学陈师道之五律、王安石之七绝，又学晚唐诗，最终形成了自己独特的文风。代表作有《插秧歌》《竹枝词》《小池》《初入淮河四绝句》等，其词清新自然，如其诗。赋有《浯溪赋》《海鱿赋》等，今存诗4200余首，是中国文学史上的一座丰碑。
　　三、政治立场与抗金主张
　　在朝廷中，杨万里是坚定的主战派人物。他力主抗金，曾多次上书朝廷，请求加强边防，抵御外侮。绍熙元年（1190年），他借焕章阁学士的身份，为金朝贺正旦使接伴使，展现了出色的外交才能。然而，由于朝廷内部的腐败和妥协，他的抗金主张并未得到广泛支持。后出为江东转运副使，他反对以铁钱行于江南诸郡，改知赣州，但并未赴任，乞辞官而归，自此闲居乡里。
　　四、晚年生活与文学传承
　　晚年的杨万里，虽然远离了政治舞台，但他的文学创作却更加繁荣。他将自己的文学理念和创作经验传授给后人，培养了一批优秀的文学人才。他的学生曾原郕等，都在文学上取得了显著的成就。开禧二年（1206年），杨万里在家中逝世，享年79岁，谥号文节。
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