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在中国明朝的历史长河中，明孝宗朱佑樘是一位极具独特魅力的皇帝。他不仅以宽厚仁慈、勤于政事著称，更因一生只娶了一个妻子而成为了历史上少有的“一夫一妻制”皇帝。　　一、坎坷的童年与登基之路　　朱佑樘生于1470年，是明宪宗朱见深的第三子，生...
　　在中国明朝的历史长河中，明孝宗朱佑樘是一位极具独特魅力的皇帝。他不仅以宽厚仁慈、勤于政事著称，更因一生只娶了一个妻子而成为了历史上少有的“一夫一妻制”皇帝。
　　一、坎坷的童年与登基之路
　　朱佑樘生于1470年，是明宪宗朱见深的第三子，生母为宫人纪氏（孝穆纪太后）。他的童年充满了波折与考验。由于万贵妃在后宫的专宠与嫉妒，纪氏怀孕后被万贵妃迫害，被迫藏匿于冷宫中偷偷生下朱佑樘。万贵妃曾数次搜查，都未找到他们母子。直到朱佑樘六岁时，才被宪宗皇帝发现并立为太子。这段艰难的成长经历，使朱佑樘深刻认识到了后宫斗争的恐怖与无情。
　　成化二十三年（1487年），宪宗皇帝驾崩，朱佑樘即位，年号“弘治”。他即位后，立即着手整顿朝政，贬斥奸佞，任用贤臣，努力扭转朝政腐败状况。
　　二、宽厚仁慈的统治风格
　　朱佑樘在位期间，以其宽厚仁慈的统治风格赢得了朝野上下的广泛赞誉。他躬行节俭，不近女色，勤于政事，广开言路。他重视司法，曾组织编纂《大明会典》，修订《问刑条例》，以确保法律的公正与严明。在他的统治下，明朝出现了经济繁荣、人民安居乐业的和平时期，史称“弘治中兴”。
　　三、一生唯一的挚爱：孝康敬皇后张氏
　　在朱佑樘的个人生活中，他最为人称道的是其一生只娶了一个妻子——孝康敬皇后张氏。张氏是朱佑樘的原配，两人在朱佑樘为太子时便结为连理。张氏不仅天生美丽，而且深具才智，与朱佑樘感情十分深厚。
　　朱佑樘之所以选择一生只有一个妻子，一方面与他个人的性格和观念有关。他为人宽厚仁慈，不近女色，对爱情有着专一而执着的追求。另一方面，也与他的童年经历密不可分。朱佑樘深知后宫斗争的残酷与无情，他不希望自己的子女和妻子再经历相同的命运。因此，他选择了一夫一妻制，将全部的爱都倾注在了张氏一人身上。
　　朱佑樘与张氏的婚姻生活和谐美满，两人相互支持，共同经历了许多艰辛岁月。朱佑樘对张氏格外珍视，不愿意伤害她哪怕一点点。有一次，张氏嘴里长了疮，朱佑樘亲自为她端药，看到她已经入睡，甚至不敢咳嗽，以免惊扰到她。这种温柔体贴的行为，在当时男权至上的封建时代显得尤为难得。
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