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唐代宗李豫（726年11月11日－779年6月10日），初名李俶，陇西狄道（今甘肃省临洮县）人，唐朝第九位皇帝（762年5月18日－779年6月10日在位）。他不仅是唐肃宗李亨的长子，更是一位在历史长河中留下深刻印记的帝王。　　一、唐代...
　　唐代宗李豫（726年11月11日－779年6月10日），初名李俶，陇西狄道（今甘肃省临洮县）人，唐朝第九位皇帝（762年5月18日－779年6月10日在位）。他不仅是唐肃宗李亨的长子，更是一位在历史长河中留下深刻印记的帝王。
　　一、唐代宗李豫的性格特点
　　1. 仁孝温恭，深受宠爱
　　李豫自幼便展现出仁孝温恭的性格特点，深受祖父唐玄宗的宠爱。他最初以皇孙身份受封广平王，后来更是凭借自己的才能和品德，赢得了朝野上下的尊敬和赞誉。
　　2. 宇量弘深，宽而能断
　　李豫性格宽宏大量，能够包容不同的意见和声音。同时，他也是一个果断坚毅的人，在关键时刻能够迅速做出决策，稳定朝局。这种性格特点使他在处理朝政时能够游刃有余，赢得朝臣们的信任和支持。
　　3. 喜惧不形于色，动必由礼
　　李豫善于控制自己的情绪，喜怒不形于色。他行事严谨，动必由礼，展现出一位帝王应有的风范和气度。这种性格特点使他在面对复杂多变的政治局势时能够保持冷静和理智，做出正确的判断和决策。
　　二、唐代宗李豫平定安史之乱
　　1. 安史之乱的爆发与影响
　　安史之乱是中国唐代玄宗末年至代宗初年（755年12月16日至763年2月17日）由唐朝将领安禄山与史思明背叛唐朝后发动的战争。这场内战使得唐朝人口大量丧失，国力锐减，是唐由盛而衰的转折点。
　　2. 李豫的平叛之路
　　安史之乱爆发后，李豫随父前往灵武，被拜为天下兵马元帅。他统领郭子仪等诸将，先后收复长安、洛阳等重要城市，为平定安史之乱立下了汗马功劳。
　　在收复两京的过程中，李豫展现出了卓越的军事才能和领导才能。他善于运用战略战术，灵活应对叛军的进攻和防守。同时，他也注重与朝臣们的沟通和协作，共同制定平叛策略，确保战事的顺利进行。
　　3. 最终平定安史之乱
　　经过长达八年的艰苦斗争，李豫最终平定了安史之乱。他委任其子李适为天下兵马元帅，继续对叛军进行追击和围剿。在唐军的强大攻势下，叛军首领史朝义兵败自尽，安史之乱得以彻底平定。
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