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在日本战国波澜壮阔的历史长河中，本能寺之变无疑是最为浓墨重彩的一笔。这一事件不仅终结了织田信长统一日本的宏伟蓝图，也深刻改变了日本历史的走向。而在这一事件中，织田长益（有乐斋如庵）的行为，尤其是他与织田信忠之死的关系，长期以来备受争议，...
　　在日本战国波澜壮阔的历史长河中，本能寺之变无疑是最为浓墨重彩的一笔。这一事件不仅终结了织田信长统一日本的宏伟蓝图，也深刻改变了日本历史的走向。而在这一事件中，织田长益（有乐斋如庵）的行为，尤其是他与织田信忠之死的关系，长期以来备受争议，甚至有观点认为织田长益害死了信忠。然而，深入剖析历史资料，我们会发现这一观点缺乏确凿依据，更多是基于误解与臆测。
　　本能寺之变：织田信长与信忠的悲剧
　　1582年6月2日凌晨，明智光秀突然发动叛变，率领大军突袭京都本能寺，织田信长在绝望中自尽身亡。与此同时，信长的嫡长子织田信忠正宿于附近的妙觉寺。得知父亲遇袭的消息后，信忠迅速转移至二条御所，试图组织抵抗。然而，面对数倍于己的叛军，信忠最终寡不敌众，在二条御所内切腹自尽，年仅26岁。信忠的死，标志着织田家核心领导层的崩溃，也为后续的权力真空和战乱埋下了伏笔。
　　织田长益的逃亡：生存本能与历史误解
　　在本能寺之变中，与信忠一同身处二条御所的还有织田长益。作为信长的幼弟，长益在织田家中地位特殊，但他并非以武勇著称，而是以文化修养和茶道造诣闻名。面对突如其来的叛变，长益选择了逃亡。这一行为在当时和后世都引发了诸多争议，甚至有人指责他“用信忠的性命换来了自己的平安出城”，进而认为他是害死信忠的元凶。
　　然而，这种指责缺乏历史依据。首先，从战场形势来看，二条御所被明智军重重包围，信忠和长益都面临着生死存亡的考验。信忠选择抵抗至死，是出于武士的荣誉感和对父亲的忠诚；而长益选择逃亡，则是出于生存的本能。在那种极端情况下，每个人的选择都受到个人性格、经历和价值观的影响，不能简单地将逃亡等同于背叛或加害。
　　其次，从历史记载来看，没有确凿的证据表明长益在逃亡过程中采取了任何加害信忠的行为。相反，有史料记载长益曾劝信忠自尽，以保留武人的清洁之身。这一行为虽然残酷，但更多是出于对信忠名誉的考虑，而非个人私利。此外，长益在逃亡后并未立即投靠明智光秀或其他势力，而是选择了隐居避难，这也进一步证明了他并无加害信忠的动机。
　　织田长益的后续人生：文化贡献与历史评价
　　逃亡后的织田长益并未就此沉沦。他先后出仕于织田信雄、丰臣秀吉和德川家康等势力，凭借自己的文化修养和外交才能，在乱世中谋得了一席之地。尤其是在茶道方面，长益师从千利休，成为利休七哲之一，并创立了有乐流茶道，对日本茶道的发展产生了深远影响。
　　对于长益的历史评价，也经历了从误解到理解的过程。在江户时代，由于长益在本能寺之变中的逃亡行为，他一度被视为“非人”，受到世人的冷眼和嘲笑。然而，随着历史研究的深入和资料的丰富，人们逐渐认识到长益在文化领域的贡献以及他在乱世中的生存智慧。如今，长益被视为日本茶道史上的重要人物，他的茶道思想和艺术成就得到了广泛的认可和赞誉。
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