范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]王菱：曾与李隆基患难与共，最后为何被废黜？
来源：网络  作者：心上人间  更新时间：2025-12-28
大家都知道唐玄宗李隆基缔造了开元盛世，让唐朝国力达到鼎盛。然而却鲜有人知，在这份盛唐大业中，其实还有唐玄宗的发妻王氏的功劳。　　王氏的字号不详，正史中并未记载她的名字，野史中说她叫王菱，本文就借用王菱这个名字。王菱出身豪门望族太原王氏，...
　　大家都知道唐玄宗李隆基缔造了开元盛世，让唐朝国力达到鼎盛。然而却鲜有人知，在这份盛唐大业中，其实还有唐玄宗的发妻王氏的功劳。
　　王氏的字号不详，正史中并未记载她的名字，野史中说她叫王菱，本文就借用王菱这个名字。王菱出身豪门望族太原王氏，她的父亲王仁皎早年应征入伍，官至同州参军、晋州司兵参军，后授甘泉府果毅都尉。按理说，以王仁皎当时的家世和地位不算特别高，他的女儿王菱是没有资格嫁给皇子做正妻的，但阴差阳错之下，他的女儿被武则天赐婚给李隆基。
　　当时由于武则天临朝称制，李唐一族受到打击压迫，李隆基身为皇子却被迫幽闭宫中。后来李隆基的父亲李旦的皇位被夺，李隆基以皇孙的身份被降封为临淄王，他的生活过得更加压抑，每天惶恐不安，唯恐自己被武则天以莫须有的罪名处死。这一年，他的母亲窦妃被诬陷为“厌蛊咒诅”，被武则天秘密处死于宫中。不久后，武则天大概是为了弥补处死窦妃的愧疚，这才决定为小孙儿赐婚，王菱就是这时嫁给李隆基的。
　　李隆基的境遇不算好，甚至算得上糟糕，幸好王菱来到了他的身边。王菱贤良，又颇有计谋，她经常宽慰李隆基，还数次献上计谋令李隆基化险为夷。其实对于李隆基而言，王菱不仅是他共患难的好伴侣，也是他事业上的贤内助。李隆基发动唐隆政变，诛杀韦后集团时，王菱一直坚定地站在李隆基背后，是李隆基最坚定的支持者。
　　后来李隆基顺利登基称帝，是为唐玄宗，王菱也是理所当然地做了皇后。就在李隆基即位后不久，王菱与王家又立下功劳。当时太平公主自恃有功，在朝中结党营私，与李隆基争权夺利。王菱与王家此时依旧是李隆基最坚定的支持者，在王菱的运筹帷幄下，最终以计谋帮李隆基除掉太平公主，可以说李隆基的龙椅上，深深烙下王菱一家人的忠诚。自此，李隆基彻底巩固了皇权。
　　李隆基终于可以安心当皇帝，但此时这对患难夫妻的情感也开始有了裂痕。王菱虽然秀外慧中，但一直未能生下一子半女，再加上红颜消退，逐渐失去了李隆基的宠爱。而武惠妃美貌绝伦且工于心计，在她不断地心理暗示下，李隆基起了废后的念头。
　　王菱因此惶恐不已，为了保住皇后之位，她专门面见李隆基，哭着诉说当年落魄时自己与父亲对李隆基的恩情。李隆基想起当年的情分，为之感伤动容，便放下废后的打算。但这只是暂时的，王菱无子，害怕彻底失去宠爱，竟然将希望寄托于厌胜之术。事迹败露后，李隆基盛怒之下，将王菱废为庶人，幽禁冷宫。
　　被废之后，王菱万念俱灰，心哀若死。仅仅三个月之后，便郁郁而终。念在往日的功劳和情分上，唐玄宗诏令以一品礼仪将她葬于无相寺。宝应元年(762年)，李豫继位，是为唐代宗，他念及王菱对于父亲唐肃宗李亨的抚育之恩，恢复皇后称号，迁葬于玄宗陵墓。
　　王菱身为为大唐中兴作出了贡献的女子，却被自己深爱一生的丈夫背叛，实在是令人惋惜。
　　
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
