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孝和皇后本来只是个公主侍读，她是怎么飞上枝头变凤凰的?其实这位皇后堪称是大清最幸运的皇后，通过三次完美的“替补”成为后宫之主，并成为新帝尊重的皇太后!　　孝和睿皇后出身于满勋贵族钮祜禄氏家族，钮祜禄氏家族可以说是人才辈出，不仅出过好几位...
　　孝和皇后本来只是个公主侍读，她是怎么飞上枝头变凤凰的?其实这位皇后堪称是大清最幸运的皇后，通过三次完美的“替补”成为后宫之主，并成为新帝尊重的皇太后!
　　孝和睿皇后出身于满勋贵族钮祜禄氏家族，钮祜禄氏家族可以说是人才辈出，不仅出过好几位皇后与妃嫔，而且还出了很多名声显赫的大臣，比如：
　　大清开国功臣额亦都
　　康熙的岳父遏必隆
　　康熙的孝昭仁皇后
　　温僖贵妃
　　乾隆的生母孝圣宪皇后
　　
　　从太祖努尔哈赤开始钮祜禄氏家族已经成为满勋贵族中数一数二的大家族，当然这得益于额亦都的功劳。可以肯定的是孝和睿皇后的祖上就是大清的开国功臣之一额亦都，只不过额亦都的儿女实在是太多了，光儿子就有16个，因此到了乾隆朝，额亦都的后代已经形成了一个非常庞大的后裔群。
　　而额亦都所有的儿子中，最为显赫就是康熙的岳父遏必隆。
　　不过孝和睿皇后并非出自钮祜禄氏家族最为显赫的这一支，也就是说孝和睿皇后并非遏必隆的后代;其烈祖父是额亦都第六子达隆霭，达隆霭的身体不好，所以一直没有入仕途，所以其子孙后代中并没有像样的人才，一直到孝和睿皇后的祖父公元，做到了泰宁镇总兵的职位。
　　到了孝和睿皇后的父亲恭阿拉这一代，靠着家族的余荫才谋得了一个小小的参领职位。
　　可以说：孝和睿皇后虽然出身于显赫的钮祜禄氏家族，而且还是额亦都的后代，但其烈祖父这一支真的可以说是“穷困潦倒”，默默无闻。
　　孝和睿皇后出生于乾隆四十一年，比孝和睿皇后早一年乾隆的掌上明珠“十公主”固伦和孝公主出生。只要是提到和孝公主我们都知道这是乾隆皇帝的最宠爱的一位公主，很早便将其许配给了宠臣和珅的儿子丰绅殷德。虽然是普通的妃嫔所生，但因乾隆宠爱，照样将其封为固伦公主。
　　乾隆四十七年的秋季档内有一则记录：“十公主侍读钮祜禄氏，佐领恭阿拉之女。”
　　根据秋季档的记载，和孝公主身边有一个侍读钮祜禄氏，就是佐领恭阿拉的女儿。恭阿拉的次女到了乾隆四十九年才出生，可见在和孝公主身边侍读便是后来的孝和睿皇后。
　　不是有这样一句话：常在皇帝身边晃悠，也能混个脸熟。
　　更何况孝和睿皇后是在乾隆最宠爱的幼女和孝公主身边，乾隆自然会多看孝和睿皇后几眼。
　　乾隆三十八年乾隆将皇十五子永琰秘定为皇储，次年便将喜塔腊氏(孝淑睿皇后)赐给永琰做嫡福晋。此时乾隆为永琰挑选的不仅仅单纯是嫡福晋的人选，更加是未来皇后的人选。
　　喜塔腊氏婚后为永琰生下一个女儿一个儿子，儿子便是永琰的次子旻宁。
　　此时永琰的长子已经夭折，旻宁既是嫡子又是长子，其尊贵程度可见一斑。
　　在旻宁出生的这一年孝和睿皇后入宫，成为和孝公主身边的侍读。
　　之后喜塔腊氏又为永琰生下两个女儿，因接连生产让喜塔腊氏的身体越来越差。到了乾隆五十年喜塔腊氏再次怀孕，但是孩子并没有保住，喜塔腊氏小产后身体更加虚弱。
　　乾隆便将秀女完颜氏赐给永琰做侧福晋，其实乾隆的目的大家都心知肚明：就是为永琰找一位替补喜塔腊氏嫡福晋的人选。
　　只可惜完颜氏的身体也不好，早早便病逝了。
　　完颜氏病逝后，乾隆便将和孝公主身边的侍读孝和睿皇后赏赐给永琰做侧福晋，与孝和睿皇后一起的还有还有刘佳氏与侯佳氏，不过这两位只是普通的侍妾。
　　而孝和睿皇后一开始便是仅次于嫡福晋的侧福晋，可见乾隆确实高看孝和睿皇后一眼。
　　这是孝和睿皇后的第一次替补，替补的是完颜氏侧福晋的位置。对于家世一般的孝和睿皇后，能一次性成为嘉亲王永琰的侧福晋，确实非常难得，所以说她是幸运的。
　　前边我们已经提到永琰的嫡福晋喜塔腊氏身体越来越差，乾隆之所以将完颜氏赐给永琰就是为了预防不测，万一喜塔腊氏病逝，好有人直接补上嫡福晋的位置。
　　完颜氏福薄，早早病逝，给了孝和睿皇后机会。
　　乾隆五十八年孝和睿皇后生下一个女儿，两年后又生下一个儿子，这个儿子便是皇三子绵恺;在绵恺出生的这一年孝和睿皇后的长女夭折，只有三岁而已。
　　绵恺出生的这一年是乾隆六十年，乾隆六十年大清发生了一件大事：乾隆宣布禅位于永琰，为其改名为颙琰，次年为嘉庆元年。
　　嘉庆元年正月初四，颙琰继承皇位的同时，将喜塔腊氏册封为正宫皇后，孝和睿皇后钮祜禄氏册封为贵妃。
　　喜塔腊氏被封为皇后的次年便病逝了，喜塔腊氏是嘉庆帝一生的挚爱，心目当中唯一的白月光;爱妻病逝，嘉庆帝很是伤心，但是中宫之位不宜虚空太久。更何况嘉庆虽然已经登基，但是朝中大小事还是乾隆说了算，乾隆下旨让钮祜禄氏继位中宫，先将其册封为皇贵妃，统摄六宫之事，之后正式册封为皇后。
　　皇后亦克尽孝敬。朕心深为欣悦。不意皇后不幸薨逝。朕甚悼焉。今已逾百日。不但皇帝中宫不可久旷。...今贵妃钮祜禄氏...即将贵妃钮祜禄氏册封为皇帝之皇贵妃。
　　喜塔腊氏病逝后，作为实际的后宫之主孝和睿皇后一直陪在嘉庆帝身边。毕竟此时的嘉庆虽然已经登基称帝，但是因权臣和珅的存在，嘉庆帝的日子过得并不好，就像是一个“侍皇帝”一样，整天伺候在乾隆身边。
　　孝和睿皇后作为贤妻一直宽慰嘉庆帝，得到嘉庆帝的尊重。
　　可以说孝和睿皇后不仅是一个称职的皇后，也是一位合格的妻子。孝和睿皇后的第二次替补成功完成，成为嘉庆帝的第二位皇后。
　　嘉庆帝的后宫可以说是整个大清二百多年历史上最为平静的，其关键人物便是孝和睿皇后，她虽然贵为皇后，还先后为嘉庆生下两个儿子，但是并不善妒，也不会与其他的妃子争宠。将后宫打理得井井有条，并且善待所有的皇子公主，乾隆的眼光果然不错，为嘉庆帝挑选了一位合格的妻子。
　　孝和睿皇后在替补喜塔腊氏皇后之位的同时，还成为皇次子旻宁的继母。旻宁虽然不是孝和睿皇后亲生的，但是孝和睿皇后对其视如己出，疼爱有加，为此旻宁也很尊重自己的继母。
　　嘉庆二十五年嘉庆帝突然病逝于避暑山庄，嘉庆帝病得很突然，病情来势汹汹，从发病到病逝还不到两天的时间。弥留之际嘉庆帝已经不能开口说话，但是身边的王公大臣都很清楚嘉庆帝想要找传位的诏书。但是大臣们找遍了所有的箱子，就是没有找到。
　　虽然大家都很清楚皇次子旻宁是嘉庆帝最为看重的皇子，原因有五：
　　嘉庆帝原配妻子孝淑睿皇后唯一的儿子
　　按照序齿旻宁既是嫡子又是长子(长子早夭)
　　旻宁深得皇祖乾隆的喜爱
　　旻宁早早便被封为亲王，嘉庆帝着重培养其为君之道
　　且在天理教攻入紫禁城时旻宁立下大功
　　.....
　　不管从哪一方面来说旻宁都是最合适的人选，但没有传位昭书，即便是旻宁被拥戴为新帝亦是名不正言不顺。
　　在《甄嬛传》中最后一集：雍正帝的葬礼上甄嬛当众宣布四阿哥弘历继承大统，虽然大臣们都很清楚弘历确实是雍正最心仪的太子人选，但是还是有人直接提出质疑，为了堵住这些人的嘴，甄嬛直接宣布：传位诏书就在正大光明牌匾之后，大臣们可一同前往查看。
　　可见传位昭书的重要性，若是真找不到传位昭书，嘉庆帝还有儿子在，说不准真的会出现争夺皇位的悲剧。
　　单纯光孝和睿皇后就有两个儿子：
　　皇三子绵恺
　　皇四子绵忻
　　嘉庆帝在前往避暑山庄的时候，因孝和睿皇后年老色衰并没有跟随一起，留在了京城。所以孝和睿皇后并不知道嘉庆帝病逝一事，大臣们在嘉庆帝的遗体旁边吵吵嚷嚷半天也没个结果，后来终于有人想了一个法子：即刻派人入京，告知皇后嘉庆帝病逝的消息，让皇后在宫里找找传位诏书的下落，并且将避暑山庄的情况告知皇后。
　　担此重任的是总管内务府大臣何世泰，何世泰还是孝和睿皇后的亲哥哥。
　　何世泰深知自己此行的重要性，丝毫不敢懈怠，连夜赶路回京城。
　　其实何世泰也是想趁此机会问问妹妹的意见：若是真找不到传位的诏书，皇三子绵恺与皇四子绵忻有没有继位的可能?
　　何世泰马不停蹄两天的时间终于抵达圆明园，顾不得舟车劳顿赶紧去见孝和睿皇后。孝和睿皇后得知嘉庆帝病逝的消息很是伤心，同时也知道了避暑山庄的情况，如今最着急的便是赶紧找到传位的诏书。
　　孝和睿皇后强忍着悲痛，赶紧派人前往嘉庆帝的寝宫以及正大光明牌匾之后进行搜寻，但是都没有找到。孝和睿皇后仔细分析了当下的形势，既然皇宫以及避暑山庄都找不到，大概率情况下传位昭书是找不到了。
　　传位昭书找不到，应该怎么办呢?
　　避暑山庄的王公大臣们既然都不敢做主，让孝和睿皇后来做主，孝和睿皇后很清楚他们的意图究竟为何?
　　按照大清的祖制：后宫不得干政，更不可能在皇位一事上说三道四。
　　但既然形势所迫，孝和睿皇后就不得不作出决定。
　　不得不佩服孝和睿皇后，果然是母仪天下的表率，胸怀天下，她即刻下了一道懿旨：皇次子智亲王孝顺仁德、聪慧英武，应当即皇帝位。因为孝和睿皇后很清楚，嘉庆帝深爱着原配孝淑睿皇后，而旻宁又是孝淑睿皇后唯一的儿子，从小就聪慧好学，嘉庆帝更是着重培养。自己虽然有儿子，但是各方面都不如旻宁更加适合做皇帝。
　　有了孝和睿皇后的这道懿旨，虽然没有找到传位诏书，旻宁也可以顺利继承皇位。
　　何世泰对妹妹的决定感到很是欣慰，若是孝和睿皇后存在私心的话，完全可以凭着自己几十年掌管后宫的威望，扶持自己的儿子即位称帝，但她并没有。
　　两天以后何世泰带着孝和睿皇后的懿旨回到避暑山庄，当众宣布孝和睿皇后的懿旨，并且将讲一个鼻烟壶转交给旻宁。据说在何世泰赶回避暑山庄之前，大臣们在一个太监身上搜出了传位昭书，传位昭书上写着的便是旻宁的名字。
　　有了孝和睿皇后的懿旨，旻宁的最后一个顾虑便可以打消了，可以名正言顺继承皇位。
　　旻宁对继母孝和睿皇后很是感激，也很感动。
　　“子臣跪聆之下,字字铭泐肺腑。永矢弗忘，叩头祗领，恭谢慈恩。”
　　为了表达对继母的尊重与感激，旻宁继位后，便将孝和睿皇后尊为皇太后，虽然孝和睿皇后只比旻宁大6岁，但是旻宁将孝和睿皇后视为自己的生母一样尊重有加。
　　孝和睿皇后确实很值得人尊重，作为深宫女子，能有如此的气魄与胸怀，在高高在上的皇位面前，没有存私心优先考虑自己的儿子，而是考虑的大清的江山社稷，单纯这一点就值得我们尊敬。
　　其实从这一点上也可以看得出孝和睿皇后是一个具有政治头脑而且顾全大局的人;再加上她对嘉庆帝的尊重与忠诚，便毫不犹豫地决定尊重嘉庆帝的意愿，坚决扶持嘉庆最爱的儿子旻宁继承皇位。
　　有这样一句话：失之东隅，收之桑榆!
　　(以下称呼孝和睿皇后为皇太后钮祜禄氏)
　　皇太后钮祜禄氏的亲子虽然没有继承皇位，但是钮祜禄氏照样被尊为独一无二的太后，而且还是道光帝旻宁尊敬的皇太后。
　　即便是钮祜禄氏在后来与自己的亲侄女、道光帝最宠爱的孝全成皇后之间有嫌隙，甚至传出钮祜禄氏毒死了孝全成皇后，道光帝都强忍着悲痛并没有怀疑继母。
　　钮祜禄氏一直的道光帝的精心照顾，活到了道光二十九年，74岁的高龄病逝。
　　在钮祜禄氏病逝后不到一个月，道光帝也病逝。所以很多人说道光帝是为继母的葬礼操劳过度而死的，就是为了报答继母。
　　孝和睿皇后经过三次替补成功成为后宫之主：
　　第一次替补是替补了侧福晋完颜氏的位置
　　第二次是替补了孝淑睿皇后的后宫之主的位置
　　第三次是替补了旻宁母亲的位置，并且坚决拥护旻宁继承皇位，被新帝道光帝尊为独一无二的皇太后，得道光帝一生尊重爱戴。
　　她的一生可以称之为传奇的一生，其实孝和睿皇后的年幼时娘家并不显赫，却幸运地成为乾隆最宠爱的十公主的侍读，成功引起了乾隆的注意，得以有机会成为乾隆的儿媳。
　　不过孝和睿皇后能一步一步坐到皇后的位置，靠的还是自身的素质过硬，她贤惠大度、事事以大局为重，以夫君、江山社稷为重，有大局观念。这样的人，才值得我们尊重。
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