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　　吕雉，汉高祖刘邦的老婆，中国第一位载于史籍的皇后、皇太后，也是中国历史上第一个第一个临朝称制的女性，史称吕后或高后。
　　后人对吕雉的印象如何呢?
　　性格刚毅、有心计、善权谋，残忍冷暴，专权篡位，心狠手辣堪比蛇蝎。
　　一谈到吕雉，世人的评价大都是这些阴狠之词。
　　却鲜有人记得，吕雉也曾是一个知书达理、善良淳朴、勤俭持家的大家闺秀，早年受父亲吕公指配嫁给了当时还是沛县亭长的刘邦，如此下嫁，实在委屈，可吕雉不哭不闹，并未怨言。
　　不得不承认，嫁为人妻的吕雉，是一位不可多得的贤内助，吕雉与刘邦成婚后，勤俭持家，侍奉公婆，刘邦好吃懒做，大小农活都靠吕雉，可谓任劳任怨，不仅如此，吕雉还全力辅佐刘邦，为他出谋划策，甚至替他受罚代过。
　　刘邦因放走劳工，触犯秦法，四处逃亡在外，吕雉遭连累被送进监狱，代夫受过，在狱中还受到了狱卒的非礼。
　　刘邦从一个小小亭长到后来楚汉争雄，最终谋得大业，吕雉可以说是功不可没。她为了刘邦不顾一切，做出了莫大的牺牲，可刘邦又是如何待吕雉的呢?
　　楚汉战争中，吕雉一家不远千里去彭城找刘邦，可刘邦却忙着抢美女、抢财宝，置家人于不顾，甚至觉得他们碍事。
　　流亡之中，吕雉一家被项羽所俘，项羽以“烹太公”威胁刘邦，吕雉一心只想要刘邦相救，可刘邦却回话说：
　　吾与羽俱北面受命怀王，约为兄弟，吾翁即若翁，必欲烹而翁，则幸分我一杯羹。
　　为自己私利，置岳父生命于不顾，何其无情无义，吕雉看清了刘邦的真面目，内心的转变开始萌芽。
　　吕雉和孩子几番颠沛流离之后，终于回到刘邦身边，然而，刘邦的身边多了一个女人，戚夫人。
　　史记·吕太后本纪》载：
　　及高祖为汉王，得定陶戚姬，爱幸，生赵隐王如意。
　　戚夫人，“欺负人”，吕雉怒了，恨意之火熊熊燃烧。
　　可吕雉还顾不上争宠，自己还有儿子，天下未定，还有诸多正事要做，她一心一意帮助刘邦扫除异己。
　　在《史记·吕太后本纪》有所记载：
　　吕后为人刚毅，佐高祖定天下，所诛大臣多吕后力。”与高祖同年同月同日生的好友卢绾曾说：“汉族淮阴，夏，诛彭越，皆吕后计。今上病，属任吕后。吕后妇人，专欲以事诛异性王者及大臣。
　　刘邦早欲杀韩信，未言语，吕雉懂了，她用袋子蒙上韩信全身，用竹签刺死他。
　　她向彭越保证不杀他，转身让刘邦诛了他三族。
　　刘邦整日与戚夫人秀恩爱，而吕雉却左一刀又一刀为刘邦铺平前路，血腥又暴力，吕雉将熊熊恨意释放在权谋之上。
　　此时的吕雉，虽残忍又极端，可不过是尽力保住丈夫打下的江山罢了。
　　可刘邦呢?并不领情。
　　他流连戚夫人的温柔乡，对吕雉甚至是吕雉所生的儿女，诸多嫌隙。
　　他让女儿去和亲，吕雉痛哭不止，女儿保住了。
　　后来，刘邦又让儿子去征战。
　　可太子征战，败了有罪，胜了无功，该如何定夺，吕雉晓之以理，刘邦同意了。
　　而戚夫人，一番歌舞，一顿哭泣，刘邦竟想改立刘如意为太子!
　　而太子刘盈呢?吕雉的儿子呢?
　　终于来了，如果说，戚夫人的出现只是刘吕感情中的背叛，那么刘盈太子之位岌岌可危则是吕雉作为一个母亲最后的底线，压垮吕雉理性的最后一根稻草来了!
　　吕雉辛苦经营几十年，帮着打下来的江山，竟要落入他人之手，她深吸一口气，吐出了一口冰冷的杀气。
　　她不惜一切，发动了一场“太子保卫战”。
　　这场战争虽“赖大臣争之，及留侯策，太子得毋废”，但是，对戚夫人，吕后已经有了铭心刻骨的仇恨，这种仇恨也许超出了任何人的想象。史载其“最怨戚夫人及其子赵王”。
　　至此，曾经任劳任怨、乐善好施、温顺贤良的吕雉在现实生存的压迫下彻底地被粉碎。
　　吕雉的人生终于彻底失控。
　　刘邦死后，惠帝刘盈即位，吕后变成了皇太后，前车之鉴告诉她，要做就要做绝，尤其是报仇报怨，首当其冲的，就是戚夫人母子，吕后毒杀赵王如意，使戚夫人成为“人彘”，手段更加阴狠，可谓触目惊心。
　　《史记·吕太后本纪》载：
　　太后遂断戚夫人手足，去眼，煇耳，饮喑药，使居厕中，命曰‘人彘’。
　　何其暴虐，让人何其胆寒。
　　吕雉见刘盈仁弱，特意让他照看戚夫人，没曾想刘盈见到后被吓得不轻，从此一蹶不振，不久便忧郁病逝。
　　刘盈死后，无嫡子，继嗣不明，朝廷内外乱做一团，此时，吕后凭借敏锐的政治洞察力，以及其果敢的手段力挽狂澜，临朝称制，稳定了大汉的江山。
　　吕后执政后，以严酷刑法治理天下，天下晏然，为后来的“文景之治”提供了极好的铺垫。
　　司马迁称赞道：
　　孝惠皇帝、高后之时，黎民得离战国之苦，君臣俱欲休息乎无为，故惠帝垂拱，高后女主称制，政不出户，天下晏然。刑罚罕用，罪人是希。民务稼穑，衣食滋殖。
　　可见吕后虽然残暴冷酷，可在治国之上，还是有些能力。
　　话说回来，吕后的转变，其人生的失控又是怎样开始的呢?
　　一言以蔽之：儿女情长的爱恨纠结，此起彼落的权海沉浮。
　　吕雉所有的转变，不过是人生际遇推波助澜的结果，身在其间，有诸多不由己。
　　而对于其间的是非、善恶与曲直，便各有所见了。
　　
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
