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唐瑛有十口镶金大衣箱，昂贵的裘皮大衣挂满大橱，穿也穿不完。就算待在家里，一天也要换三次衣服，早上穿短袖的羊毛衫，中午穿旗袍，晚上家里有客人造访，就穿西式长裙。老辈文史作家陈定山在其笔记《春申旧闻》中写到二十世纪二三十年代上海滩的交际名媛，特...
唐瑛有十口镶金大衣箱，昂贵的裘皮大衣挂满大橱，穿也穿不完。就算待在家里，一天也要换三次衣服，早上穿短袖的羊毛衫，中午穿旗袍，晚上家里有客人造访，就穿西式长裙。
老辈文史作家陈定山在其笔记《春申旧闻》中写到二十世纪二三十年代上海滩的交际名媛，特别标举了以下几位：“上海名媛以交际著称者，自陆小曼、唐瑛始；继之者为周叔苹、陈皓明。周（叔苹）是邮票大王周今觉的女公子，陈（皓明）则为（中华民国）驻德大使陈蔗青的爱女。其门阀高华，风度端凝，盖尤胜于唐（瑛）、陆（小曼）。自是厥后，乃有殷明珠、傅文豪，而交际花声价渐与明星同流。”
应该说，“交际名媛”与“交际明星”这两个名称在概念上有很大的区别。“名媛”必须出身于豪门巨族，即使不算钟鸣鼎食，其父祖叔伯也得有相当的政治地位和社会声望。“明星”则不必受此限制，寒门女子色艺俱佳，演得几部电影，唱得几首情歌，跳得几支洋舞，懂得几门外文，就能成为明星，在交际场合受人追捧。
唐瑛比陆小曼小七岁，生于1910年，她肤白如凝脂，貌美若仙姝。唐瑛比陆小曼更大方更洋气，这是当时交际场中登徒子的普遍品评。唐瑛的父亲唐乃安曾留学德国，是沪上名医，家境殷实。唐瑛的妹妹唐薇红晚年回忆，小时候家里光厨师就有四位，他们各司其职：两位厨师（一对扬州籍的夫妇）负责做中式点心，一位厨师负责做西式点心，还有一位厨师专门负责做大菜。由此可见一般。她们姐妹去参加舞会，装备都很贵重，首饰且不说，一双精致的绣花鞋就价值二百块雪花花的大洋，当时拉黄包车的“骆驼祥子”从年头辛苦到年尾，也很难净挣到她们的一只绣花鞋。其生活之奢华令人啧舌。
唐瑛有十口镶金大衣箱，昂贵的裘皮大衣挂满大橱，穿也穿不完。唐薇红回忆，她姐姐唐瑛极其注重修饰打扮，就算待在家里，一天也要换三次衣服，早上穿短袖的羊毛衫，中午穿旗袍，晚上家里有客人造访，就穿西式长裙。那时候的旗袍滚很宽的边，滚边上绣出各种花样。唐瑛最喜欢的一件旗袍滚边上有一百多只翩翩飞舞的蝴蝶，用金丝银线绣成，钮扣熠熠生辉，竟然颗颗都是红宝石。可以这么说，衣饰之类，但凡法国贵族小姐所有，则唐瑛不缺。
唐瑛有专配裁缝，她记性出众，每次逛街，看到新式洋服，觉得买下并不过瘾，而是将样式默记于心，回家后画出图样，在某些细部做些别出心裁的修改，然后吩咐裁缝用顶好的衣料做出。这样的洋服唐瑛穿在身上，绝对不必担心与任何名媛“撞衫”，其时髦和前卫的水平，旁人无法看齐。
唐瑛毕业于上海教会贵族学校——中西女塾，此校后来改名为圣玛利亚女校，大略算起来，张爱玲是唐瑛的校友和学妹。唐瑛中、英文俱优，昆曲唱做俱佳，演技一流，造诣非凡，多次以票友身份登台，博得满堂彩。1927年，上海妇女界慰劳剧艺大会在中央大戏院献演节目，十七岁的唐瑛与二十四岁的陆小曼联袂演出昆剧《拾画》，唐瑛毫不怯场。翌日，报纸上刊登两人的大幅戏装照，陆小曼轻摇折扇，唐瑛款走台步，可谓珠联璧合，相得益彰。有一次，英国王室到沪上访问，唐瑛演奏钢琴，清唱昆曲，其风头和光彩竟盖过了王室成员。1935年秋，唐瑛与沪江大学校长凌宪扬在卡尔登戏院用英语表演京剧《王宝钏》，这是英语版的京剧在国内首次演出。唐瑛不仅扮相美丽，戏路娴熟，而且她讲的牛津口音英语颇为地道，她所受到的热捧，许多女明星望尘莫及。
唐瑛身材苗条，亭亭玉立，皮肤白里透红，宛如出水芙蓉，打扮清雅脱俗，即使身穿雪白的旗袍，也掩不住骨子里的洋派风情。追求她的男士不少于一个团，其中就有宋子文、杨杏佛这样重装上阵的“敢死队员”。宋子文走得更近，情书写了许多封，但唐瑛的父亲对政客没有好感，宋子文近水楼台难得月。杨杏佛恋慕得更苦，为伊消得人憔悴，但他与唐瑛无缘无分，最终知难而退。
有其父必有其子，妹妹出众，兄长是否也出色？唐瑛的哥哥唐腴庐仪表堂堂，才智超群，是宋子文最亲信的秘书。1931年7月23日，宋子文在上海火车北站遇刺，刺客以貌取人，认错了对象，开枪误杀了宋子文身旁的唐腴庐。唐乃安痛失爱子，视宋子文为灾星，又怎肯把爱女许配给这样的祸害？宋子文侥幸捡回一条性命，对唐家人既愧疚于怀，又感戴于心，厚赠优抚是少不了的，对唐瑛的追求则从此抛锚搁浅。
唐瑛花信年华即由父亲“操盘”，嫁给沪上宁波籍豪商李云书的公子李祖法。这位毕业于美国耶鲁大学的留学生对唐瑛的美貌颇为中意。然而，门当户对也未必保险，婚后，夫妻性情圆枘方凿，格格不入。唐瑛的生活依旧如鱼得水，惬意舒心，交际花的排场，胜似明星的风光，她乐得一如既往地享受众星捧月的待遇。李祖法在上海担任一家人寿保险公司的总代理人，善于经营，长于理财，但他对文艺不感兴趣，对妻子那种穿花蛱蝶般的交际花生活颇有微词。1937年唐瑛与李祖法终告仳离，他们有一个六岁的男孩李名觉，受到母亲的影响，热爱文艺和美术，日后成为美国著名的舞台设计大师。唐瑛的第二任丈夫是北洋政府国务总理熊希龄的侄子熊七公子，时任美国美亚保险公司的中国总代理。这位熊七公子相貌平平，却是个花样百出的大玩家，性情比化学分子还要活跃，唐瑛将他视为“同道中人”，引为“蓝颜知己”。夫妻都有很强的娱乐精神，这样的结合自然幸福。1948年，唐瑛随熊七公子离开大陆，先屯留香港，后移居美国。二十世纪七十年代中美建交，唐瑛曾回上海探亲，六旬老妇仍似青葱少女，毫无美人迟暮的哀愁，可见她保养身心之佳。
身为沪上首屈一指的交际花，唐瑛并不以香艳取悦于人，她貌美，艺精，文雅，品俊，婚前婚后，她的穿着打扮考究而前卫，是上海时尚潮流的风向标。当时的女性杂志《玲珑》就特别鼓励新女性们向唐瑛看齐，将她当成榜样，要打扮，要交际，更多地参加社会活动。
有人说：唐瑛能压倒一众交际花而傲视群芳，是因为比她更漂亮的人远不如她聪明，比她更聪明的人远不如她漂亮，跟她一样聪明又漂亮的人又远不如她富有，几头她都能占到优势，自然成为终极大赢家。
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