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什么是超级月亮？为什么会出现超级月亮？历年出现超级月亮的时间分别在什么时候呢？小编来为大家一探究竟。超级月亮简介超级月亮是1979年由美国占星师理查德·诺艾尔提出的名词，是一种新月或满月时月亮位于近地点附近的现象，月亮位于近地点时正好出现新...
什么是超级月亮？为什么会出现超级月亮？历年出现超级月亮的时间分别在什么时候呢？小编来为大家一探究竟。
超级月亮简介
超级月亮是1979年由美国占星师理查德·诺艾尔提出的名词，是一种新月或满月时月亮位于近地点附近的现象，月亮位于近地点时正好出现新月，称为超级新月；月亮位于近地点时正好满月，称为超级满月。由于月球以椭圆形轨道绕行地球，月球和地球间的距离不断变化，因此满月发生时月亮离地球越近，人们看到的满月也就越大。
很多主流天文学家们并不赞同“超级月亮”、“超-超级月亮”的称谓，因为从科学定义而言，叫做近地点满月更为准确。
当满月从地平线升起时（即近点月），我们看到的月亮似乎比它升到天顶时更大、更明亮。这时的近点月大概比远点月变大14%，变亮30%左右（取决于气象条件）。但这种大小、亮度的变化，其实人的肉眼是不太容易觉察出来的。
为什么会出现超级月亮
月亮到地球的平均距离约是38万千米，但月亮绕地球运行的轨道并不是圆形的，而是椭圆形的。据测量，月球位于近地点时，距离地球的平均距离为36.3万千米，而位于远地点时，平均距离为40.6万千米，两者相差达到10.41%。
当月亮距离我们近时，看到的月亮大一些，当月亮距离我们远时，看到的月亮小一些。要是距离差距不是很大，比如几十公里或者几百公里，一般人不会有明显的感觉，但是近地点和远地点相差5万多公里，就有了比较明显的差异。
因为是地球的唯一卫星，它受到地球的引力而运转,而地球又是受太阳的引力而运转,所以说月球运转到某一个点或任意一个点要受到的是来自空间中不同天体综合引力的影响，而这个引力有大有小,是一个很复杂的体系，所以月球绕地运行的轨道也比较复杂，近地点一直会变。
“超级月亮”的产生有两个关键点，一个是最近，一个是最圆。中国科学院国家天文台副研究员郑永春表示，如果月亮恰好运行到近地点或者临近近地点时满月，我们在地球上看到的月亮要比它位于远地点时大12-14%，就会欣赏到比平时更大、更亮的月亮，很多人也就将其称为“超级月亮”了。
月球轨道上距离地球最近的那点我们称为“近地点”，反之则是“远地点”。月球每绕地球旋转一圈，都会经过一次近地点一次远地点，平均每27.5546日经过一次，这种月球连续两次经过近地点（或远地点）的时间间隔便是近点月（27.5546日）。两次满月之间大约相隔29.5天左右。由于每个月月球运行到近地点的时间和满月的时间都可以精确计算，利用他们各自的运行周期，就能够计算出何时能够看到“超级月亮”。
在月球绕地球运动的一个运行周期中，如果有“超级月亮”出现，也往往不是出现在月亮离地球最近的时候，近月点和满月的出现会有一个时间差，1个小时以内、数个小时的情况都有可能出现，这个时间差越小，从理论上将看到的月亮就会越大。当然，实际看上去，不会有什么差别。
另外，究竟月球近地点到地球的距离为多少范围以内的满月才可以称之为“超级月亮”，也没有一个标准的说法。
北京天文馆馆长朱进认为，所谓的“超-超级月亮”只是因为月球在近地点的位置离地球更近了，看上去更大，所以有些人就将其称之为“超-超级月亮”了。
不过，观测“超－超级月亮”最好的时机是月亮刚升起或快落下时。这时的月亮处于地平线之上，因为心理效应的原因看起来会显得更大。
月球运行周期
月球的公转周期是27.32天，但是以月亮的朔望月周期性变化作为一个月，一周期平均为29.53天，这两者产生差异主要是前者还差地球在这一个月里走过的路程。 假设让月球从地球和太阳之间(此时月相为新月)开始公转，27.32天后，月球公转地球一周，但是因为地球在这段时间内，也围绕太阳转动了一个角度，因此，月亮还得再转两天左右，才能重新回到地球和太阳之间，把月相回到新月。即两个新月月相之间的天数是29.53天，同理，两次满月之间也是相隔29.53天。
根据历法计算，14个朔望月与15个近点月非常接近。也就是月球每经历14次圆缺（即天文学中的14个“朔望月”，合413.4天，大致相当于农历14个月），在第14次最圆的时候，又差不多同一时候又经过或者临近了第15个近点月的近地点。也就是说，每隔1年零1个月18天，即每隔413天，我们就会迎来这样一次“超级月亮”。但有时，这种计算的前后一个满月时也会出现临近近月点的情形，这些年很多人也将这样的满月叫做“超级月亮”。
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
