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现代社会面临着很多的问题，比如发展问题，比如民生问题。在民生问题中有一个现状非常的突出，就是“光棍危机”，其实就是因为男女比例的失调，导致男生的数量要比女生的数量多很多，因此男生结婚就成了一个很大的问题。但是男子结婚困难的这个问题并不是现在...
现代社会面临着很多的问题，比如发展问题，比如民生问题。在民生问题中有一个现状非常的突出，就是“光棍危机”，其实就是因为男女比例的失调，导致男生的数量要比女生的数量多很多，因此男生结婚就成了一个很大的问题。
但是男子结婚困难的这个问题并不是现在社会才有的，在古代也很突出。
古代社会男女比例失衡的情况也很严重，第一个原因是古代的封建思想是重男轻女的，所以有很多家庭在生下女婴后会选择遗弃或是“溺女婴”，这样就从根本上导致了男女比例的失调。
第二个原因是古代实行的是一夫多妻制，也就意味着一个男子可以娶好几个女子，特别是那些有权有钱的人，因此就导致了那些在社会上处于弱势的男子娶不到妻子。
第三个原因就是古代的生活圈子是很闭塞的，男女之间的婚嫁范围只会在自己生活的周边，一个小地方适宜婚嫁的女子就比较少，这样子很多男子就娶不到媳妇了。
太多的男子成光棍会导致社会上很多不良风气的形成，比如抢婚，而且还会造成很多破坏社会治安的行为，比如拐卖妇女，所以“光棍危机”严重的影响到了社会的稳定，这也是朝廷为何这么重视这个问题的原因。既然这个问题会导致这么严重的后果，那历代朝廷又是怎么来解决这个问题的呢?
首先有些朝代就有明文规定强制早婚，比如春秋时期的越王勾践，他就规定女子必须在十五岁之前就要婚配，如果到了年纪还没嫁出去的话就会被罚款。比如晋朝的时候就有规定如果女子在17岁还没有嫁出去，地方官员就要负责做媒。除此之外清朝还特意设置了官媒，将一些逃荒的女子许配给那些还没结婚的人。
其次朝廷还会限制富人娶妻人数，汉代就规定卿大夫只能娶三个女子，在有特殊贡献的情况下才能纳八个妾。明代对此也有规定，帝王最多只能娶十个，郡王只能娶四个。
对于一些很贫穷的男子来说，娶妻的困难之处除了男女比例不协调之外，还有就是支付不起结婚的费用，对于这种情况，朝廷就会出钱帮助他们，或者是让当地的富人出钱。
朝廷还有一个方法是鼓励寡妇改嫁，唐太宗就曾经下令让年龄合适的女子在丈夫的守丧期过了后就可以改嫁。有时朝廷还会将征战过程中抓到的外族女俘虏带回来，让她们和那些光棍结婚，这也是其中一个很重要的方法。
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