范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]书空咄咄：一个成语背后的故事
来源：网络  作者：落花时节  更新时间：2026-07-30
在中国丰富多彩的语言文化中，“书空咄咄”是一个充满故事性的成语，它源自东晋时期的一位名叫殷浩的名士。这个成语不仅揭示了其背后的历史故事，还蕴含着深刻的文化意义和人生哲理。　　殷浩是东晋时期一位才华横溢、志向远大的政治家和军事家。他因对国...
　　在中国丰富多彩的语言文化中，“书空咄咄”是一个充满故事性的成语，它源自东晋时期的一位名叫殷浩的名士。这个成语不仅揭示了其背后的历史故事，还蕴含着深刻的文化意义和人生哲理。
　　殷浩是东晋时期一位才华横溢、志向远大的政治家和军事家。他因对国家忠诚和有着远大的理想而受到人们的敬仰。然而，他的仕途并不平坦，多次遭到朝中对手的排挤和陷害。在一次被贬回家乡后，殷浩并未心灰意冷，而是利用这段时间深入研究《周易》，希望通过学习获得更深刻的智慧，以期有朝一日能够重返朝廷，实现自己的抱负。
　　成语“书空咄咄”就源于殷浩这一时期的一个生动场景。据说，殷浩在专心致志地研读《周易》时，常常因为过于投入而忘记周围的事物。有一次，他边读书边用手持笔在空中比划，完全沉浸在自己的思考之中，甚至忘记了吃饭和睡觉。这种专注和投入的状态，正是“书空咄咄”所形容的情景。
　　“书空咄咄”的字面意思是形容人专心致志于某事，以至于对外界毫无察觉。它既可以用来形容人在学习和思考时的专注状态，也可以用来赞美那种全神贯注于追求理想或完成任务的精神。
　　在中国传统文化中，勤学不辍和专注致志一直是受到推崇的美德。殷浩的故事和“书空咄咄”这一成语，正是这种精神的生动体现。它们鼓励人们无论面对何种困难和挑战，都应保持专注和坚持，不断追求知识和智慧，以实现个人的价值和理想。
　　
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
