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导读：“一日不见如隔三秋”是熟人见面常用的寒暄语，一般情况下人们理解的“一日不见如隔三秋”指的是三年，其实这种用法和理解存在很大的误区。　　先说理解上的误区：“一日不见如隔三秋”出自《诗经·国风·王风·采葛》，诗曰：彼采葛兮，一日不见，...
　　导读：“一日不见如隔三秋”是熟人见面常用的寒暄语，一般情况下人们理解的“一日不见如隔三秋”指的是三年，其实这种用法和理解存在很大的误区。
　　先说理解上的误区：“一日不见如隔三秋”出自《诗经·国风·王风·采葛》，诗曰：彼采葛兮，一日不见，如三月兮!彼采萧兮，一日不见，如三秋兮!彼采艾兮!一日不见，如三岁兮!
　　“葛”是一种藤本植物，或曰葛藤。“萧”是草本植物，也叫艾蒿，有香味，古人用作祭祀或药用。“艾”是一种菊科植物，与“萧”相似。这实际上是一首情诗或情歌，全诗仅三句，每句仅变换了几个字，就把热恋中情人思念之情表现的淋漓尽致。
　　诗里给我们三个时间概念即：三月、三秋、三岁，前一个和后一个很具象，“三秋”有些抽象，“孔颖达疏”注曰：“年有四时，时皆三月，三秋谓九月也。”因此，这首诗用现在语言理解，就是：一日不见，如隔三月!一日不见，如隔九月!一日不见，如隔三年!
　　全诗层层递进逐渐深化，把对情人的思念幻化成漫长的时间，给人一种强烈的感染力和想象空间，使之更具诗意。其实，“三月”“三秋”“三岁”都是形容时间的漫长，都可以表达出情人之间这种天天想念的心情。此诗经过后人的演化逐渐形成了现在的意义，“一日不见如隔三秋”具体指多长时间，其实并无意义。
　　再说用法上的误区：前面说过，这是一首情诗或情歌，表达的是情人之间殷切思念之情。通过这首诗，我们可以清晰地感受到，热恋中的情人如果一天不见都感觉时间的难捱，总觉得日子是如此的漫长，总想天天“粘”在一起，连情人去采葛的一点时间都觉得十分想念，所以“一日不见如隔三秋”是不可乱用的。如果朋友或亲友之间见面时用“一日不见如隔三秋”来表达问候，未免让人产生“同性恋”的联想，就会招来旁观者的“白眼”，从而产生不必要的误解，这犹如用“朝夕相处度日如年”来问候对方一样让人反感、恶心。
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