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杯弓蛇影比喻因疑神疑鬼而引起恐惧。那么杯弓蛇影的寓言故事是什么?小编带你看看。有一个叫应彬的人在汲县作县令。夏至这一天，他的一位老朋友来访，应彬设宴款待。朋友座位背后的墙上悬挂着一张红色弩弓，映在酒杯中，形状就像一条小蛇。朋友端起酒杯，正欲...
杯弓蛇影比喻因疑神疑鬼而引起恐惧。那么杯弓蛇影的寓言故事是什么?小编带你看看。
有一个叫应彬的人在汲县作县令。夏至这一天，他的一位老朋友来访，应彬设宴款待。朋友座位背后的墙上悬挂着一张红色弩弓，映在酒杯中，形状就像一条小蛇。朋友端起酒杯，正欲饮酒的那一瞬间，他瞥见了酒杯中的蛇，可他已经将那杯酒喝进肚里去了。朋友当时就觉得又惊又怕，十分恶心。回到家里，只觉得胸腹疼痛难忍，以至于饮食不进，身体渐渐消瘦下去。家里人为他请了好多医生，用了好多办法，也不见治好。
自从老朋友那次来访后，已好长时间不见面了，应彬觉得奇怪，于是决定到朋友家去回访。只见朋友形容憔悴，病得不轻。应彬便问是什么原因。朋友如实相告：自那次在你家喝酒，因酒杯里有一条小蛇被我吞进肚里，使我十分害怕，回家后就一病不起。
应彬觉得这事有些蹊跷，酒杯中哪来的蛇呢?他回到县衙后，还在琢磨这件事。猛一回头，看见挂在墙上的弩弓，心里一下子明白了。他于是专门备了车马，把老朋友再次请到家中，重摆宴席，仍让朋友坐在原来的位置上。当朋友拿起酒杯一看，忽然惊叫起来，原来杯中又出现了蛇影。这时，应彬也端着酒杯走到朋友的座位旁，将自己的酒杯端给朋友看，里面同样有一条蛇影;后来，他请朋友端着原来那杯酒离开那个位置，再看杯中，那蛇影就分明没有了。朋友心中甚是不解，应彬叫朋友回头看墙上挂着的那把弩弓，对朋友说：墙上的弩弓映在酒杯中，这就是你看到的杯中的蛇，其实那只是弩弓的影子，杯中什么也没有。
朋友半信半疑，又和应彬重新演试了几遍，这才哈哈大笑起来，心中的疑团顿时消失，精神一下子清爽了许多。回去以后，病也很快地好了。
害疑心病的人，往往陷入庸人自扰的泥淖而难以自拔;有智慧的人则善于抓住问题的症结，对症下药，心病还须心药医，从根本上解决问题。
\"心病要用心药治\"。消除疑惑的最好办法是说明事实的真相。
1、你不要杯弓蛇影，自己糊弄自己。
2、看清楚!那只是块石头!别杯弓蛇影，自己吓自己。
3、漆黑的晚上看着灰暗的墙上，总有杯弓蛇影的感觉，风一吹，毛骨悚然。
4、你别笑我杯弓蛇影，凡是遭过小偷的人，一有风吹草动便觉惶惶难安。
5、她敏感得很，常杯弓蛇影，疑东疑西。
6、我给你讲的都是一些真理，你就不要到处杯弓蛇影的了。
7、她不知道从哪里听到要地震的消息，整天杯弓蛇影，稍有动静就慌作一团。
8、我看你是做了亏心事，才会杯弓蛇影，总以为别人要害你。
9、凡是杯弓蛇影的人都不会把一个真理坚持很久的，要不了多长时间他就会动摇的。
10、遇事要镇定，不要草木皆兵，杯弓蛇影。
11、杯弓蛇影的故事告诉我们一个道理：遇事不能惊慌，而要善于发现现象背后的原因。
12、做了亏心事的人，就会整天杯弓蛇影，心神不宁。
13、大伙儿看了这恐怖片都没事，只有他吓了一身汗，真是杯弓蛇影。
14、黑夜走路，千万别杯弓蛇影，那样只会自己吓自己。
15、看你杯弓蛇影，焦虑不安的样子，我只好告诉你事情的真相。
16、事实真相尚未揭晓，我们先不要杯弓蛇影，庸人自扰。
17、你别吓他，小心他杯弓蛇影会真以为喝了脏水。
18、自从上次从世纪欢乐园的“鬼屋”中出来，他就一直杯弓蛇影，疑神疑鬼。
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
