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难忘那一缕阳光难忘那一缕阳光一生活中，总有一缕阳光，曾经照亮过我们心中阴暗的角落；生活中，总有一缕阳光，曾经融化过我们心中的那份冰凉。一个热切的眼神、一张真诚的笑脸、一双在我们跌倒时伸出的双手……而我的“阳光”却是一碗面汤。在去年，快临近我...
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生活中，总有一缕阳光，曾经照亮过我们心中阴暗的角落；生活中，总有一缕阳光，曾经融化过我们心中的那份冰凉。一个热切的眼神、一张真诚的笑脸、一双在我们跌倒时伸出的双手……而我的“阳光”却是一碗面汤。
在去年，快临近我的小学毕业考试时，我得知爷爷得中风住院了。一开始我接受不了这个消息，后来我想，人生老病死是自然规律。这个消息本就使我的心凉了一大截，但后来的消息使我整个心都凉了下来——在爷爷住院期间，又被检查出体内有一个肿瘤。我不禁潸然泪下：爷爷身体不是很健康的吗？小时候，还能背着我到处跑呢！却不想爷爷现在的头发，几乎是一片白茫茫的了。
那天的暖阳，照在路上，照得每个人心里都暖洋洋的，却照不暖我心中的坚冰；路上的人们个个欢声笑语，却逗笑不了我脸上僵硬的表情。我小时候，有个毛病。一到秋天手就会冰，这种状况会一直持续到春天。在这期间，我的手几乎都是冷的。小时候，爷爷总会帮我把手捂热。可是已经到春天了，我手却依然是冰冷的。
我习惯性地走到我和爷爷总去吃的面馆门前，又习惯性地叫了一碗小馄饨。那个与我熟识的店主端着一碗小馄饨走到我面前，他与我说了一大堆话，最后一句是“人总要向前看。”我才猛然想起爷爷也说过类似的话，便从心底里涌起感激之情，使我仔细地去打量他。他和爷爷差不多的年纪，而头上却有着不符年龄的黑发。也许正是这种乐观心态，使他永葆年轻吧！不过，让我记住的不是这句话，而是这碗小馄饨：下面居然还有一个煎鸡蛋。
阳光，正以她五颜六色的色彩，绚烂着我们的记忆。
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难忘那一缕阳光，那是“临行密密缝，意恐迟迟归”的一针一线，那是“随风潜入夜，润物细无声”的默默奉献。生活中总有那一缕阳光，时刻温暖你的心房，成为人生道路上的一种心灵力量。
在我的家里，总有一个人，她是父亲的好帮手，孩子的靠山。而那个人就是——母亲。母亲起早贪黑，不辞劳苦的做着家务。
当父亲准备出去时！母亲弯下腰来为父亲。擦皮鞋。她弯腰擦鞋时，每一天一次，母亲都是如此不厌其烦。
黄昏时，我和母亲散步在花园里，在谈笑间，我发现母亲似乎苍老了许多，在黄昏时分，夕阳的映照下，我看到了母亲脸上那隐隐约约的皱纹。夕阳是如此美好，只可惜夕阳无限好，只是近黄昏。如果可以，我希望我永远也不要长大，这样母亲就永远也不会老去。
母亲是我生活中的一缕阳光，她无时无刻的照耀着我。当我灰心时心灵里便有母亲洒下的那一缕温暖的阳光。当我高兴时，母亲便给予了我温馨的阳光，母亲给予的那一缕阳光将化作爱心永远温暖我的心灵，那一缕阳光将终身烙印在我的心上。
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好不容易挨到了放学，我一个人拖着沉重的步伐，走在回家的路上，树上的小鸟叽叽喳喳的，烦死了，他们好像也在嘲笑我：“哈哈，只考了65，太垃圾了。”我不愿再听了，飞快的奔向家里。一到家，我就扑在床上哭泣：“为什么？为什么？我考不过人家，说明我笨，脑子不灵……”一边说着还一边揪着自己的头发。这时，妈妈走了过来，关心地问我：“怎么了，是不是受了什么委屈？”我回答道：“不是，我这次奥数考试没考好，只考了65分……我太没用了！”妈妈亲切地抚摸着我的头对我说：“没关系，你要再加把劲努力，多做一些题目，只要尽了自己最大的努力就行了，不在于分数多少。”妈妈的这句话像阳光一样温暖照亮了我，我重新振作了起来。
以后，每逢我有失败的时候，妈妈的话就一直萦绕在我耳边，让我有了学习的自信。现在我比以前有了进步，虽然考得不是很高，但证明了我不笨，证明我尽力了，那我就是最棒的。
妈妈的话如一缕阳光照亮了我，伴随着我，让我对生活充满了自信和希望。
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难忘那一缕阳光，那是“临行密密缝，意恐迟迟归”的一针一线，那是“随风潜入夜，润物细无声”的默默奉献。生活中总有那一缕阳光，时刻温暖你的\'心房，成为人生道路上的一种心灵力量。
在我的家里，总有一个人，她是父亲的好帮手，孩子的靠山。而那个人就是——母亲。母亲起早贪黑，不辞劳苦的做着家务。
当父亲准备出去时！母亲弯下腰来为父亲。擦皮鞋。她弯腰擦鞋时，每一天一次，母亲都是如此不厌其烦。
黄昏时，我和母亲散步在花园里，在谈笑间，我发现母亲似乎苍老了许多，在黄昏时分，夕阳的映照下，我看到了母亲脸上那隐隐约约的皱纹。夕阳是如此美好，只可惜夕阳无限好，只是近黄昏。如果可以，我希望我永远也不要长大，这样母亲就永远也不会老去。
母亲是我生活中的一缕阳光，她无时无刻的照耀着我。当我灰心时心灵里便有母亲洒下的那一缕温暖的阳光。当我高兴时，母亲便给予了我温馨的阳光，母亲给予的那一缕阳光将化作爱心永远温暖我的心灵，那一缕阳光将终身烙印在我的心上。
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心中的景象是纯粹的，是美好的，又是难以被察觉的。只要你用心发现，便会感受到它的温暖，因它而蜕变。
三月是春天最温暖的时候，独自走在街上，金黄的阳光让人感到惬意，我身体的每一个地方都舒展开来，尽情感受温暖。不知为什么，我总感觉有一缕阳光还未照进心底。
走在人群中，一个与众不同的身影引起了我的注意。这是一个二十几岁的小伙子，这本应该是最阳光最有精神的年纪，他却一跛一跛，走的非常慢，这是一个残疾人。光看侧脸，与普通人一模一样：他额头上有几滴汗水，精神焕发，充满了希望。
也许是主意到我了，他把头转过来，我脸一红，有点不知所措，我知道我的行为是极不礼貌的。本以为他会很不开心的瞪我一眼，谁知他却冲我一笑，我愣住了。他披着阳光，微笑中带着坚强与希望，让人在敬佩中感受到心灵的阳光。等我缓过神来，那人已经走远了，我闭上眼，想起他的微笑，静静感受这份暖。睁开眼，世间上的万物仿佛都变得美好起来，空气中飘着一丝花香，鸟鸣不再让人烦躁，而是变得美妙动听……小伙子乐观、坚强、豁达的精神也同这一缕阳光照进了我的心里，让我始终铭记，久久不会抹去。
上帝为你关上一扇门，定会为你打开一扇窗”有些人虽然残疾，却总能乐观坚强，也正是因此，才会有奇迹的发生，更何况我们这些普通人呢！微笑面对困难吧，这样，你会离成功更近一步。
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