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我的心儿怦怦跳作文精彩段落一爸爸妈妈都出去办事了，我一个人在家，他（她）们刚走没一会儿，我就有些坐立不安了，东张西望。怕哪里窜出一个怪物，张开血盆大口把我给吞了。为了缓解不安，我决定找些事做，我的目光扫去书架，停住了，走过去，挑了本书，看着...
我的心儿怦怦跳作文精彩段落一
爸爸妈妈都出去办事了，我一个人在家，他（她）们刚走没一会儿，我就有些坐立不安了，东张西望。怕哪里窜出一个怪物，张开血盆大口把我给吞了。为了缓解不安，我决定找些事做，我的目光扫去书架，停住了，走过去，挑了本书，看着看着，我被书中的情节所吸引了，心中的不安渐渐被抛在脑后。
可好景不长，书看完了，思维从书中的情节回到了现实中，我又害怕起来，家里太安静了，连根针掉在地上都听得见。越安静，我就越害怕，心里像揣了只兔子怦怦的乱跳，想要带着我逃出这个地方。
“通”一声闷响，我汗毛倒竖，吓得魂飞魄散，不敢回头看看是什么东西，只顾冲进房间，关上门，爬上床，把被子紧紧地蒙在头上，浑身无力，抖似筛糠，半天不敢爬出来（当时我还很小）。
过了一段时间，听外面没有什么动静，才慢慢的从被窝中爬出来，慢慢地走向房门。是什么东西呀？不会是鬼来了吧？我猜了起来，越想越害怕，腿不听使唤的打哆嗦，好不容易控制住发抖的腿，可身体又抖了起来。我紧张的打开门，原来是一本书掉了，我这才松了一口气。
爸爸妈妈还没回来，我不安的心更加沉重了。胡思乱想起来：爸爸妈妈怎么了？出什么事了？为了不再胡思乱想，我想找一些事情分散一下注意力，可平时十分好玩的玩具，变得十分乏味，平时美妙动听的音乐也变成了烦人的噪音，平时美味的零食也变得平淡无味。
等啊……爸爸妈妈终于回来了，我心中的巨石也放了下来。
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王浩宇
\"天呐，天呐，完了！完了！”我坐在教室里，趴在课桌上，心惊肉跳，忐忑不安。
今天是期中考试的第三天了，听老师说今天就要发卷子，我十分不安，闭上双眼，双手合拢，放在胸口，“扑通！扑通！”我的心脏快速的跳着。“老天爷呀，保佑保佑我吧，玉皇大帝呀，蜡笔小新啊，各大神仙呀，求求你呀，显显神通吧，保佑我吧，不说考的太好，也别考得太差呀，哎呀，求求你啦！我的小命都在你这儿了，如果没考好，我就死了。”我的心情近于崩溃。
叮铃铃，上课了，老师抱着厚厚的一沓卷子走过来，同学们都心惊胆战，我趴在桌子上捂着脸。“天呐！”我近于崩溃，“同学们，今天我们要发卷子，班长快上来把语文卷子都发了。”
“王浩琪，孙一奇，王西麟，……王浩宇，你的卷子”我抓起卷子拍在桌子上，用手捂着打分的地方，另一只手捂着眼，嘴里嘟囔着：“各路神仙保佑我吧！”我手慢慢移开：啊？9，我的天呐，我不会不会考九分吧，天呐，糖糖老师，爸爸妈妈，爷爷奶奶，我对不起你们呀！考九分就等着回家皮带炒肉丝吧！呜呜，我想到了同学们嘲笑我的嬉闹，老师批评我的怒气，爸爸严厉的脸，妈妈皱着眉头，不会吧，我的心脏快要蹦出来了！
我又慢慢移开了一点：8，没了，啊！啊！啊！我考了98分，我开心的快要晕了过去，我跳起来抖动着试卷，好像登上山顶的勇士挥动胜利的旗帜，向同学们炫耀：“看我考了98分！”班长皱着眉头一把夺了过去：\"呀，我不小心发错了，这张才是你的！”我身上像泼了冷水一般“班长不用说了，你是有意的。”我再一次崩溃。
我哭丧着脸再低头一看——99。5，我的天呐。”哎呀！我想到了同学们夸我的场景，老师表扬我的场景，爸爸妈妈抱着一大箱玩具向我祝贺，爷爷奶奶特意打来电话来给我祝贺。我的心扑通！扑通！天呐，我高兴的快要晕了过去。”
放学了，我连蹦带跳的走在回家的路上，心里美滋滋的，想到发卷子时自己当时心怦怦的跳，觉得这次真是惊险，幸好考的还算不错，我冲向家里……
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“唐丹烨，这学期我们班的升旗手，由你担任。”
“真的呀，谢谢老师！太好了！”当这份梦寐以求的任务降临的时候，我的心儿不可抑制地怦怦直跳，曾经努力的汗水，在这一刻化作眼里打转的泪水，心跳的怦怦声更加铿锵有力。
升旗的那一天，我早早地来到了学校。练习了这么久，终于要正式上场了。站在空旷的操场上，望着那根笔直的旗杆，想象着过一会儿操场上将站满一千多人，所有人的目光将看着我，万一我出一点差错，那……我莫名地紧张起来，手不自觉地抓着裤腿，平静的心开始怦怦地跳起来。
“别紧张，你能行的。那么多次的练习，一定可以顺利完成的。”我一边深呼吸一边给自己打气。
“尊敬的老师们……”仪式就要开始了，我的心里像有只小鹿在来回乱闯，我用手揉了揉脸蛋，感觉笑容都有点僵硬，长长的礼服有点闷热，好像后背全湿了……不能这么紧张，放松，放松！
“升旗仪式现在开始。”随着主持人的话音一落，我立马打起十二分精神，眼睛专注地盯着眼前那面火红的五星红旗，心里的那只慌乱的小鹿似乎也感受到这严肃的氛围，开始有规律地跳动着。当庄严的国歌声响起时，我熟练地让国旗伴着国歌向上冉冉升起，耳边的国歌和胸口那有力的心跳声在我的耳边汇成一首新的乐曲。
随着国歌最后一个音符的结束，国旗也庄严地升上了顶端。
我长舒了一口气，看着自己满是汗的手心，我自豪地抚摸了一下那颗仍在紧张跳动的心……
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