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困难就像黑夜一样让人害怕，让人原本坚定不移的信念开始瓦解崩塌，然后面对前路渺茫的时候变得踌躇不前。我们会忍不住问自己当初选择的这条路到底是不是正确的，是不是从一开始我就错了？　　也许当面临困难的时候，不是所有人都会变得踌躇不前的。就像奥斯特...
困难就像黑夜一样让人害怕，让人原本坚定不移的信念开始瓦解崩塌，然后面对前路渺茫的时候变得踌躇不前。我们会忍不住问自己当初选择的这条路到底是不是正确的，是不是从一开始我就错了？
　　也许当面临困难的时候，不是所有人都会变得踌躇不前的。就像奥斯特洛夫斯基。
　　十七岁时，奥斯特洛夫斯基带头参加修建一条铁路支线的艰巨工作。在铁路工地上，不少人被恶劣的条件、疾病和匪帮的偷袭夺去生命。奥斯特洛夫斯基咬紧牙关，拼命干活。但在即将竣工时，他双膝红肿．步履艰难，并且感染了伤寒，昏迷不醒，被送回老家。在母亲悉心照料下，他才勉强活了过来。重返工厂后，他一边劳动，一边在技校学习。伤病之身，经不起过度的辛劳，健康状况越来越糟，他被送进疗养院进行泥疗。病情稍有好转，又返回基辅，并和许多共青团员一起，在没膝深、刺骨冷的河水中抢救木材，他再次病倒了。
　　十八岁时，医疗鉴定委员会为他签发了一等残废证明！但是他却藏起证明，继续要求安排工作。
　　直到1927年，保尔完全瘫痪，继而双目失明。他也曾一度灰心丧气，失去了活下去的勇气，但坚强的革命信念又使他走出了低谷。在极端困难的条件下，保尔开始了文学创作。
　　也许当面临困难的时候，不是所有人都会变得踌躇不前的。就像海伦·凯勒。
　　海伦·凯勒，1880年6月27日出生于亚拉巴马州北部一个小城镇——塔斯喀姆比亚。她在19个月的时候因为一次连续几天的高烧，治愈后留下后遗症，被迫失去视力和听力。在这黑暗而又寂寞的世界里，她并没有自暴自弃，而是自强不息，在导师安妮·莎莉文的帮助下，海伦学会用顽强的毅力克服生理缺陷所造成的精神痛苦。她热爱生活并从中得到许多知识，学会了读书和说话，并开始和其他人沟通。以优异的成绩毕业于美国哈佛大学拉德克利夫学院，成为一位学识渊博，掌握英语、法语、德语、拉丁语、希腊语五种文字的着名作家和教育家。
　　也许当面临困难的时候，不是所有人都会变得踌躇不前的。就像霍金。
　　霍金十三、四岁时已下定决心要从事物理学和天文学的研究。十七岁那年，他考到了自然科学的奖学金，顺利入读牛津大学。学士毕业后他转到剑桥大学攻读博士，研究宇宙学。不久他发现自己患上了会导致肌肉萎缩的卢伽雷病。由於医生对此病束手无策，起初他打算放弃从事研究的理想，但后来病情恶化的速度减慢了，他便重拾心情，排除万难，从挫折中站起来，勇敢地面对这次的不幸，继续醉心研究。
　　这些伟人的苦难我们是没办法体验的，但我们能够学习他们勇往直前的精神。在你遇到困难想要放弃的时候，告诉自己这和他们相比算不了什么。他们可以做到的，你也一定可以。
　　困难就像黑夜一样让人害怕，这个时候我们需要一盏灯………。
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