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关于高三感恩的作文素材五篇在日常学习、工作或生活中，大家都经常看到作文的身影吧，作文根据写作时限的不同可以分为限时作文和非限时作文。以下是小编为大家整理的关于高三感恩的作文素材，希望能给各位提供帮助，欢迎浏览阅读！关于高三感恩的作文素材 篇...
关于高三感恩的作文素材五篇
在日常学习、工作或生活中，大家都经常看到作文的身影吧，作文根据写作时限的不同可以分为限时作文和非限时作文。以下是小编为大家整理的关于高三感恩的作文素材，希望能给各位提供帮助，欢迎浏览阅读！
关于高三感恩的作文素材 篇1
任何时候不要给生命太多的温暖与幸福，只有让生命经历过风雨的洗礼，接受艰难的考验才是给生命最大的爱。当然理想的实现不会一帆风顺，会遇到各种各样意想不到的困难和挫折。只有以一种坚忍不拔的意志去面对困难和挫折，以顽强的毅力去冲破艰难险阻，才会达到理想的彼岸。[_TAG_h2]
就像20_年汶川地震中许许多多涌现出来的英雄们，虽然大多数都生存下来，可他们失去了另一种生存在世上的能力。但是他们并没有因此而感到伤心和憎恨，而是拥有了另一种感恩的心，他们感谢上天，虽然挫折让他们失去了一些，但又重新让他们收获了一些。生活在四川成都的一个女孩子，从小就拥有一双美丽而悠长的腿和一张漂亮的脸蛋，周围的人们都说她仙女一般的美丽。然而就这么一个美丽而活泼的女孩子，在20_年的那次灾难中，她失去了一条腿。在医院躺了两个月的她从那时起，她只能依靠拐杖来度过她的下半生。但是，她并没有因此而感到悲伤和不满。而是不断地向生活进发，只剩下左脚的她凭借一根沉重的拐杖练习舞蹈、弹钢琴，旋转……就这样日复一日地，反复地练习。终于，在20_年的快乐大本营上，她用她的左脚奏出了美妙而充满对世界感恩的音乐，顿时，在台下一直注视着的父母亲和她的男朋友终于忍不住冲上台去紧紧地将她搂在怀里，久久地停留在那里。
在世界上，像这样的人还很多，有的可能是先天性的，有的可能是后天性的，有的是因为被某事、某物或者是自然灾害中形成的，但我们很清楚地知道，这些都不是我们想要的，即使有了，我们也要想尽各种各样的办法去挑战，或者努力克服它。
俗话说：伟大的成功和辛勤的劳动是成正比的，有一分劳动，就有一分收获，日积月累，从少到多奇迹就可以创造出来。即使自身有缺点，但也不要小瞧自己的价值，只要看重自己，热爱自己，生命就有意义。如果问生命的价值是什么呢?生命的价值在于你选择怎样的路，选择怎样的生活，它的价值在于你是否会干出一番惊天动地的事业或者是你拥有许多的财富，只在乎你有没有用心去经营，相信用心去做的事情一定会成功。
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春天里花朵露出灿烂的笑容，感恩大自然的哺育;小草顽强地钻出地面，感恩春雨的滋润;我为奶奶做一件小事，感恩她的照顾。
这天，奶奶像往常一样坐在阳台上的摇椅上晒着太阳，欣赏着窗外的景色。我发现她的头并没有怎么梳，于是走到她身旁，噘着小嘴问道：“奶奶，你怎么没有梳头发呀?我来帮你吧!”奶奶扬着眉毛，点了点头，微笑着说道：“好啊!
”于是，我取出梳子和头绳，把头绳套在手腕上，捏着一些头发，轻轻地用梳子从上往下梳，梳成一缕缕细发丝。又捧起一些，慢慢地往下按，把打结的地方解开。我握着头发，一只手把头绳穿上去，扎几圈，往上推一推，就好了。我微笑着对奶奶说：“奶奶梳好了，你照照镜子看怎么样呀?”“好，好，很好呢!”奶奶微笑着点点头。望着墙上的光斑，我回忆起奶奶以前照顾关心我的事来。
记得那个夏天，我在家里玩耍。只见奶奶从冰箱里捧出一个大西瓜，在菜板上把西瓜横着切成一半，再竖着切成小片。为了让我吃得方便点，用牙签一点一点地仔细地把黑色的瓜籽挑掉，把几片西瓜放在盘子里。只见它们红彤彤的。
像一团火焰，有的是三角形的，有的是半圆形的，一看就十分有趣。奶奶朝我挥挥手，笑着对我说：“西瓜切好了，现在吃最凉爽，来吧!”于是，我跑到桌前，捧起一块，轻轻咬一口，香甜的滋水流入心田，凉爽多了。奶奶取了一把蓝色的扇子，在旁边轻轻地摇着，扇着，还不停地说：“慢点吃，小心凉着胃!”吃到最后一块时，我转向奶奶说道：“奶奶，这是最后一块你吃吧。这样会凉快一点的!”奶奶眯着眼，笑嘻嘻地说道：“不了，奶奶不热，你吃吧!”我嗯了一下，低下头又吃了起来……
岁月如梭，转眼间过去了好多年。奶奶的发丝间又添了一些白色。她眼角的皱纹更深了，好像在诉说一个又一个故事。我放下梳子，蹲下来把我的小手放在了奶奶的手心中，温暖而又粗糙。那些被时光雕刻的皱纹在提醒我年华易逝。我仰着头，眨着大大的眼睛，笑着对奶奶说：“奶奶，以后该我来照顾您了。”
感恩奶奶，感恩她的付出与陪伴。感恩仿佛是一缕阳光，温暖着你;感恩仿佛是一阵春雨，滋润着你……
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绿芽以生长的激情迎春雨，因为春雨给予他滋润，大地以养料报植物，因为植物让它更坚固;而我们也应该因常怀感恩之心，报答世间之善举。
(一)烹香
清晨，揉揉惺忪的双眼，迷糊中的我便被一股香味诱醒。我寻着香味走去，看见了厨房中母亲忙碌的身影。调节火候、添盐尝味一切都有条不紊地在母亲的掌控之中，锅碗瓢盆交互错杂发出奏乐的铿锵声，在母亲的额上，泛起了小水珠，慢慢地，如舞者般坠落水中，荡出一圈圈的水纹，也荡起了我心中一圈圈的涟漪。我拿起一条细软的毛巾，走到母亲身旁。细细抹去母亲额上密密麻麻的汗珠子，母亲微微抬头，我们相视而笑。
让感恩常植于心，可在孝亲一事间，可在擦汗一举间。
(二)雨味
天空灰沉沉的，周围充斥着压抑的气息，不一会儿淅淅沥沥的就下起了小雨。屋檐下的我，望着朦胧的雨，烦躁又无奈，却因归心似箭，双手挡头冲进雨中小跑着。咦?身旁是谁?是谁为我挡雨了?猛地一抬头，撞上了一双明亮清澈的眸子，好似天上熠熠生辉的星光，柳眉下的眼角挂满了笑意。“我遮你吧，淋湿身子易感冒。”她的柔和细语仿佛沙漠中的绿洲，滋润着我的心田，“谢谢。”我将所有的感谢化作灿烂的笑靥，朦胧雨中的空气也洋溢着那份感恩。
让感恩常植于心，可在倾情一语间，可在微笑一瞬间。
(三)绿意
天气晴好，微风不燥，一群大雁排着整齐的队伍从天空飞过，我正端详着这雄伟的场面，不料却被石头绊倒在地，本以为会皮破血流，却意外发现一块小草坪垫在膝盖下面。可是刚刚那一摔，小草坪变得狼狈不堪，小草东歪西倒着，甚至被折断。我连忙用手指小心翼翼的将它拨正，轻微的松松小草坪周围的泥土，又拿来花洒为它浇上了水。水珠在草叶上滑落，勾勒成一条优美的弧线，阳光散落在小草坪上，晶莹剔透的水珠折射出嫩绿的光芒。我静静地凝视着这美妙的自然，满心欢喜。
让感恩常集于心，可在细微一草间可在用心一指间。
满天星光不如感恩之光璀璨。满山花海，不如感恩之色夺目。让我们将感恩常植于心，永不枯萎。
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她的感谢还没来得及说出口，你又已经扎入了茫茫人海中。
你是蓝天救援队的队员，春运期间火车站的志愿者。10分钟前，你在取票处遇见了一个小女孩。
你身着蓝色队服，脸上不挂半丝笑意，站得笔直，与其说是一位志愿者，不如说是一位站岗的卫兵
“您好!”小女孩卯足了勇气，上前问你“我能找您帮个忙吗?”
“当然!”你微微俯下身，一切严肃都化作温柔，微笑地看着眼前这个孩子。
她有点害羞，立马闪开了与你对视的眼睛，她指了指不远处的一位中年女子，“那是我妈妈，我们不知道要在哪里上火车。”说罢，她便冲去母亲那里，你在后面小跑跟着。
她和母亲窃窃私语，母亲抬起脸寻找一番，你的蓝色制服让她两眼放光，把票塞到你手中：“请您帮我们看看，我们要在哪里候车?”你笑着接过票，发车时间率先撞入眼帘，16点10分，你脸色大变，小声嘀咕，“还有20分钟!可能来不及……”你的目光迅速捕捉到候车位置，没等母女俩反应过来，一把夺过女孩怀中笨重的纸箱，另一手拉起她身旁24寸的大行李箱：“快来不及了，跟我走!”她和母亲才缓过神来，小跑着跟在你的大步子后面，穿过一片又一片人海。
面前，是被人头淹没的电梯，你不由得望向了旁边空空的楼梯，“好重!”汗水从你脸颊划过，你的心也一直打着鼓。算了，管不那么多了!你咬紧牙，迈上楼梯，不知是哪里来的力气让你“健步如飞”。
终于来到候车室，该车次已经开始检票，你把行李交回母女俩手中，一时着急也不知道说些什么，只好示意她们快点去排队。她们看着检票口密密麻麻的人，也急急忙忙地随着“人浪”向前涌去。你刚喘了口气，回身要走，这时，上天安排你和她的回首，你们的视线穿越层层波浪，终于相遇。
小女孩不再躲藏，闪烁泪光的眼睛说出了那句“谢谢您”你点点头，心立马融化了。
你回想着这个忙碌的下午，帮助过的花甲老太、年轻人，还有他们那句“谢谢您”以及刚才小女孩无声的感谢，所有疲惫都化成了感动和力量。
谢谢您!谢谢像你一样默默为春运护航的你们。
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“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己。感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜。”这首歌使我明白没有感恩，就没有温暖;没有感恩，生命就没有意义;没有感恩，就没有幸福;没有感恩，就没有亲情和友谊。没有感恩，世界就将是一片黯淡。为了感恩，我们需要一颗感恩的心。
学会了感恩，才能乐观地去对待生活，才能不把自己的幸福建立在他人的痛苦之上;才能觉得这个世界的美好;才能觉得外表的美不是真正的美，而内在的美才是受人钦佩的美;才能觉得“使他人幸福了自己才会感到幸福”的真正含义。才能觉得这个世界在跟着你欢笑。所以，我们一定要学会感恩。
感恩是一种责任。是我们不可推卸的。
感恩是一种使命。是我们应该承受的。
感恩是一种交流，是人类生存的需要。
感恩是一种良药，是根治丑恶的配方。
感恩是一种香皂，是洗涤尘埃的宝玉。
感恩是一种光体，是照亮世界的明灯。
学会了感恩，你就会发现自己是多么的快乐，多么的幸福，多么的实在。敞开你的心扉吧!让丝丝细雨洗涤你心灵的污迹。学会了感恩，你就会感到心胸更加宽阔，世界更加美丽。你就会感觉到身边的人都在为你骄傲，你就会去笑傲人生!
俗话说“滴水之恩，当涌泉相报。”更何况父母，亲友还有精心培养我们的老师为我们付出的不仅仅是“一滴水”，而是一片汪洋大海。感恩，并不是一定要付出多少金钱、财富，有时是几句肺腑之言而已，有时是要付出，只要我们有能力即便是付出也决不能吝啬，付出更不能贪图回报。
你孝敬父母了吗?你亲近家人了吗?你团结邻居了吗?你尊敬老师了吗?你配合同志工作了吗?你帮助过残疾人吗?你原谅过伤害你的人吗?你为社会作过贡献吗?你是怎样感恩的?是发自内心的吗?……
假如你怀着一颗感恩的心，去感恩你身边所有的人。那么，社会就会更加和谐美好。感恩别人，幸福自己。学会感恩是为了用道德的甘露沐浴自己的心灵。感恩让世界更加瑰丽多彩，感恩让我们更加感到幸福!让我们携起手来一起学会感恩吧!
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