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笫一次做饭作文300字1早上还没有起床，就被一阵“咕噜咕噜”的叫声吵醒。起来一看，啊，原来是我肚子饿了。刚要叫“大姑，我饿了”，可是话到嘴边又咽了下去。我一骨碌爬起床，走进厨房，打开冰箱。哇，好多菜呀，有鱼、西红柿、黄瓜、鸡蛋。我拿出几个西...
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早上还没有起床，就被一阵“咕噜咕噜”的叫声吵醒。起来一看，啊，原来是我肚子饿了。刚要叫“大姑，我饿了”，可是话到嘴边又咽了下去。
我一骨碌爬起床，走进厨房，打开冰箱。哇，好多菜呀，有鱼、西红柿、黄瓜、鸡蛋。我拿出几个西红柿，用刀切成块，然后又拿出一个鸡蛋，打鸡蛋的时候一不小心把鸡蛋弄掉地上了，碎了。我很沮丧，但是转念一想，失败乃是成功之母。于是继续加油，我又打了一个鸡蛋，这次成功了。
锅里放油，出泡泡的时候，放进去鸡蛋，再放入切好的西红柿和一小勺盐，出汤的时候，把它们盛了出来。除了这道菜，我还做了几道的小菜。
正当我得意的时候，看见大姑倚在门框上看着我笑。我知道，大姑除了想让我好好学习外，还想培养我的生活能力。
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今天中午，我非常高兴，因为我又学会了一项生活技能——做菜。
第一次做菜，妈妈给我选了一道简单又好吃的菜——枸杞山药。我们按照菜谱上面写的，先拿300克山药削皮、洗干净，因为铁棍山药太长了，像树枝一样，所以我把它们掰成了三段来削皮，小的那一段比较难削皮，削皮的时候会摇晃，我就先削小的那一段，先难后易嘛；然后洗枸杞子，我用水洗了几遍才沥干；洗完枸杞子以后切山药，按照妈妈说的要斜刀切，好不容易切完一段了，我看了看，果然是一片片的；切完山药以后，就开始煮山药了，先把山药片放进沸水中，煮了十来分钟，然后把山药片捞出来，放入凉水中冲凉，把枸杞子放入沸水里泡了一下，捞了出来，盛盘，加入盐和白糖还有芝麻油等配料，一道菜就做成了。妈妈品尝了一下，说还可以，就是味道太淡了。
这次做菜我觉得自己真的很棒，就是还有些缺陷，有待改进，今天的菜我吃得津津有味，因为有一道菜是我通过自己的劳动做出来的。
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那天，爸爸妈妈都不在家，留我一个人在家里写作业。写着写着，突然觉得肚子已经在唱歌了，才想起来自己该吃饭了。
解决完家里所有的零食之后，肚子还是空空的。自己给自己做饭吧！
嗯，泡方便面好了，可是家里最后一包面已经补我解决了。那就炒鸡蛋吧。
我刚准备打开煤气灶时，突然发现自己还不知道煤气灶该往哪一边拧。没办法，只好用“乱拧法”。在我的“九阴白骨爪”下，煤气灶上终于冒出了火。嗯，炒鸡蛋应该用铁锅还是高压锅呢？应该是铁锅吧，看它那比非洲黑人还黑的皮肤，应该是用来炒菜的吧！
我顺利地打好鸡蛋——当然啦，谁叫咱聪明呢！（别呕！保护环境知道不！）可是，炒鸡蛋应该放什么呢？应该是放油吧？哪个是油、哪个是醋啊？哎呀，闻一个就知道了。炒鸡蛋要用多少时间呢？十分钟吧，这个时间不长也不短，应该可以吧。
十分钟后……
咦？鸡蛋怎么变黑了？不管它，这才叫有个性呢。嗯，放盐，哪个是盐我可是很清楚的。
好了，大功告成！嘿嘿，鸡蛋，我终于可以吃你了！天！这鸡蛋怎么这么苦！我的胃啊……
哎，可怜的我，最终还是没吃上饭，不过，吃了的那口鸡蛋用处可真大，使我好长时间对食物都没有食欲了！
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人生有很多第一次，比如：第一次骑车、第一次爬山、第一次做菜……而最让我记忆深刻的是第一次做菜——菠萝炒牛柳。
相信一定引起你们的兴趣了，现在就让我简单地介绍一下基本步骤吧：首先，把菠萝去皮，切成块状，接着把它放入锅中进行闷煮，一段时间后，菠萝出汁了就可以先把它装入碗中。然后，把牛肉清洗干净，切成条状，装入另一个碗中，再加入地瓜粉和少量的水，混在一起搅拌均匀。最后，把搅拌好的牛肉放入锅中进行翻炒，待颜色变化均匀的时候就可以起锅了，不要忘了，还要洒上鲜美的菠萝汁哦。
从这次的炒菜经验中，我受到了很多启发：炒菜需要我们专心、用心和细心，而做其他事情时，这些也是必不可少的因素。我们现在最需要的就是记住这些并付诸行动。
经过我的介绍，大家有没有觉得很简单呢，你们也可以试试哦，也许你们也会有不一样的收获呢。
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你们会做饭吗？不会吧，告诉你，在这方面我的本事可大了，我可是五岁就会做饭。
那天，爸爸妈妈不在家，到了中午了，我的肚子“咕咕”直叫，所以我得想方设法填饱我的肚子。
我先吃了苹果和香蕉，又吃了一块面包，可是只一会儿就又饿了，怎么办呢？看来只有做饭吃了，不过做饭我可是头一回啊。我学着妈妈的样子，先把煤气灶打开，然后把锅放上去，又在锅里放些油，等油开了，我往锅里打了四个鸡蛋，然后又往里放盐，因为我年纪小，没有做饭的经验，所以不知道该放多少盐，所以把一瓶盐全倒进了锅里。
没过多一会儿，一张香喷喷的鸡蛋饼做好了。我闻着鸡蛋饼的香味，口水都要流出来了，我迫不及待地把它盛到盘子里，然后用筷子夹了一大口，“啊呀！怎么这么咸！”我气恼地把鸡蛋饼扔到了地上。
从那天开始，我天天咳嗽，最后我挨了一针。
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离开温暖的被窝，我准备动手做一次早饭，这是老师布置的作业，所以我得把这个作业完成才能得到老师的赞赏。
打开冰箱看了看，发现还有两个鸡蛋，那我就煎鸡蛋吧！
首先，把鸡蛋打碎放到碗里，再放上一点盐，接着搅拌均匀，打开火，把鸡蛋倒在锅里翻来翻去，我敢肯定，等一会就熟了。当香味从锅里飘出来的时候，我开心极了！第一次煎鸡蛋竟然成功了，我赶紧尝了一口，“哇，真好吃，虽然有点咸。”
妈妈刚好起床出来，我把鸡蛋端到餐桌上，给她也尝尝我的手艺，妈妈说我的小手可真巧，这是她吃过最好吃的鸡蛋。于是我俩就津津有味地吃了起来。
这次煎鸡蛋让我知道，做饭可不是一件容易的事，以后我要在家里多做一些家务，回报妈妈的爱。
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人们都会有第一次，而我第一次做饭是在那一年暑假，在那一天，爸爸妈妈都出去了，只有我一个人在家，我的作业也写完了，我就想干脆我自己做一顿饭吧！
说干就干，首先我要选择食材，我看见家里有番茄和鸡蛋，我就想做番茄鸡蛋吧！
首先，我把番茄切好，然后就开始打鸡蛋了，第一次出师不利，我把鸡蛋拿在手里，忽然外面汽笛一响，鸡蛋一下就掉在地上了，第二次我吸取了前面的教训，把耳朵捂了起来，我先要出去拿鸡蛋，拿了一个鸡蛋，准备去厨房，可是我脚下一滑就鸡飞蛋打了。
第三次，我非常小心，终于我成功的打了鸡蛋，我别提有多高兴了然后我先往里倒油，我感觉热的时候把番茄和鸡蛋放进去，然后放盐，可是没有了，我想了一个办法，放糖。
我放完糖后在锅里一直炒炒熟后，我把番茄鸡蛋倒在盘子里尝了一口，啊，好甜呐！
通过这份做饭，我明白了一个道理，无论做什么事都要认真小心，只要你认真了，小心了，你就会成功！
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每个人都会有人生中的第一次，看看我人生中的第一次吧!
一天中午，我的家人不在家，我想他们太累了，回来还要做饭，我决定给他们一个惊喜，然后，我想了想，想起我妈妈和奶奶喜欢吃炒黄瓜，爸爸和爷爷喜欢吃辣子鸡，我开始做炒黄瓜了，我去柴房拿柴准备点火，又去蓝孑里拿来新鲜的黄瓜，然后去拿盐和佐料还有葱花，最后拿来油。我把黄瓜切成片，我倒下油，等油熟后，我先倒黄瓜，再倒盐和葱花，最后放下佐料不停的翻炒，过了一会，我盛起来装盘。
我再做辣子鸡，我先拿来辣椒，再拿来一盘鸡肉，用刚才的油再来炒一次，我把辣椒切的很小，等油烧到九成熟，我放下鸡肉和辣椒不停的翻炒，炒熟了又盛起来放在盘子里。
我静静的等着，爸爸和妈妈他们回来，不一会儿，传来了咚咚的声音，我打开门一看，原来是爸爸，妈妈回来了，我把菜端来，他们吃了一口说“有点淡”我爸爸说“还可以”不过有点辣，第一次能做这个味道已经很不错啦!
我听了高兴极了，我想：我以后还要不断尝试，争取做更美味的饭菜孝敬父母长辈!
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首先， 我把葱和番茄都洗干净， 葱切成一小段一小段， 番茄切成一小块一小块， 再把鸡蛋打碎放在碗里。最有意思的是， 两个鸡蛋黄在碗里躲来躲去， 好像调皮的小朋友一样， 我费了很大的力气， 才把鸡蛋搅拌均匀。
终于准备好了， 可以开炒了！
我先把锅烧热， 然后倒入适量的油， 油烧热后把鸡蛋倒入锅中， 用锅铲翻几下， 这样鸡蛋就炒好了， 闻一闻， 真香。最后， 把番茄和葱也翻炒一下，再把炒好的鸡蛋倒入锅中， 加点盐和鸡精。这样，美味的番茄炒鸡蛋就做好了。
我看着红彤彤的番茄和黄灿灿的鸡蛋， 口水都流出来了， 它们好像在说：“快来尝尝我吧！ ”
我忍不住地尝了一口， 哇！真好吃呀！
我太开心啦！因为， 我第一次做的番茄炒鸡蛋成功啦！
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暑假的一个早上，爸爸去打网球不在家，妈妈上夜班也没回来。早上看书大概15分钟，感觉肚子咕咕叫。我想，爸爸妈妈回来的时候，不知道什么时候我已经是六年级的学生了。什么时候可以学会做各种饭菜和蔬菜？第一次不学，永远学不会。让我们今天试着做它。
我决定学着做一顿相对简单的饭，做泡面。首先，我把半壶水放在一个小锅里，放在煤气炉上。其次，我试着按照大人平时的动作打开燃气灶的总开关，用手扭向左边；然后打个灯，用手往下压，稍微用力扭向左边。第一次没有熄火，我赶紧把开关转回到原来的位置，因为我记得我爸爸跟我说，虽然火没有熄火，但是煤气正在熄火，非常非常危险，容易煤气中毒。试了两次，最后第三次火了。我再次用刀切了一个西红柿，切碎了一些欧芹。当时水开了，我就拿出一个鸡蛋，在火桌边轻轻敲了一下，慢慢用手掰开，迅速放进锅里。过两分钟左右，等鸡蛋差不多熟了，把西红柿和方便面放入锅中，分别倒入三袋调料。大约一分钟后，在上面放一条小布巾，把欧芹放进锅里。做了一个好吃的方便面。津津有味的吃着自己做的方便面，别提有多开心了。
以后我会学会做各种好吃的。
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今天一大早我就起来了，因为今天是五一劳动节，我打算学一道菜做给姥姥姥爷吃，感谢他们平时照顾我那么辛苦。
我请姥爷教我做凉拌黄瓜菜，姥爷说做这个菜需要黄瓜、胡萝卜、圆葱和香菜。我按照姥爷的要求，把菜备好洗干净。然后姥爷教我用刀切黄瓜丝，我切得不好，有粗有细，于是姥爷拿出了“切菜神器”把黄瓜，胡萝卜放在小波浪似的插刀上，向下一推，从插刀下面的小口里就钻出来了许多均匀的黄瓜丝、胡萝卜丝。
接着姥爷教我把圆葱，香菜切成碎末，和黄瓜丝胡萝卜丝一起放进盘子里。接下来就是调味道了，把一勺香油、一勺醋和两勺酱油倒在切好的菜上，然后用筷子把它们搅拌均匀，这样一盘凉拌黄瓜菜就做好了。我尝了一口，味道非常好，既有黄瓜的清香，又有圆葱的辣味，还有香醋的一丝丝酸味，真是酸辣可口。
我端给姥姥姥爷吃，他们都夸我做的好吃，我感觉非常开心，劳动节劳动最快乐，我以后也要帮助姥姥姥爷多做力所能及的事情。
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我在家里是独生子，爸爸妈妈很疼我，使我无忧无虑，充满欢乐。我一直想做些什么事来报答他们。
每天，我都会看见爸爸和妈妈忙着工作，累得满头大汗。今天，我放学回家，爸爸和妈妈还没回来，于是，我拿出钱，买了3瓶汽水。回到家，我把汽水放进冰箱里，然后便去写作业。写完后，肚子有些饿了，我就去做饭。照着妈妈以前做菜的样子，我开始做鸡蛋饼。不小心我把盐当成了糖，而把糖当成了盐，放到了锅里。过了一会，菜做好了，接着我又去做饭。饭刚做好，爸爸妈妈就回来了。我拿出汽水，递给爸爸妈妈，让他们喝。然后请爸爸妈妈吃饭，妈妈吃了一口鸡蛋饼，便说：“这鸡蛋饼太甜了。”我一吃，也觉得有些甜。爸爸说：“好吃，快吃吧！”我说：“下次我一定会做得更好。”爸爸妈妈边笑边说：“下次可不用你做了。”我也笑起来。
这是我第一次做饭，让爸爸妈妈很开心。
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今天中午，我学完英语回到家里时，发现家里空无一人。嗯？妈妈和姥姥哪去了，妈妈开会应该回来了。这时，哥哥回来了：【就你一个人？她们不知上哪去了，现在还没回来。】我疑惑地说。【好啊！那我们就给他们做饭呀！】哥哥说，【要给她们一个惊喜啊！】我恍然大悟，说干就干。
首先我先去楼下买东西，我们买了一些蔬菜和鸡蛋。回到家，我想：做什么好呢？什么菜可口呢？最后我决定做两个菜――家常凉菜和木须柿子。因为妈妈最爱吃这两道菜。
我开始切黄瓜，我的刀工非常差，把黄瓜切得歪歪扭扭，有粗有细。哎！这切菜也是功夫呀！
接着，我来焯干豆腐、切拉皮，放调料，终于完成了第一道菜。这可是费了我好多功夫呢！
第二道菜――木须柿子，由哥哥来做。他的技术也不比我好到哪里去，打鸡蛋时好像天女散花，蛋清飞的到处都是。他仔细地切西红柿，生怕切到手似的，可是【恐怖】的事还是发生了。哥哥大叫一声，我闻声赶去，只见哥哥手上正在滴着【血】，我大惊失色。哥哥哈哈大笑，把手指往嘴里一伸，舌头一舔，【血】不见了，原来是西红柿汁！哈哈！
我们一起合作完成之后，妈妈回来了。我们俩一起拍手欢迎妈妈到厨房参观，当妈妈看到菜之后，还以为这是我们在饭店叫的菜呢，我给妈妈讲了我们做饭的来龙去脉，妈妈非常吃惊，并且也十分感动，开心地笑了。
经过了这次亲身体验，我明白了妈妈每天的辛苦，我以后一定要为妈妈分担家务，为妈妈减轻一些负担。
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今天大年三十了，当然也是除夕了，相信大家都要到外公家去吃饭吧？今天，妈妈带我和弟弟去外公家吃团圆饭，而且在外公家，我亲自做了一道菜，它可能会成为我拿手菜。
首先把蛋卷切成一片一片的，要大约一厘米厚的样子，再在锅里倒一些油，不需要很多，用手放在离锅高三厘米的地方试一下，看热不热，热的话就把蛋卷一片一片的放在锅里，哦！对7，煎蛋卷的时候也要注意火力，如果火力太大的话非常容易烧焦，刚说到这，我才想起来，我的火力是不是很大，哦不！我的火力很大，我连忙调小一点，我又把蛋卷翻过来看有没有烧焦，哎，有一些蛋卷被焦的金灿烂的，可有一些蛋卷烧焦了一点点，而有一些是白色色的，我把白色的放在了中间，把金灿烂的蛋卷夹了出来，我觉得可以放一些辣椒粉进去炒一下会更香。
我尝了一个，又香又脆，自我感觉良好，下一次我要学会做红烧排骨，可乐鸡翅，红烧鸡翅，想着我就会流口水。
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我第一次做饭时，差点把厨房给“炸”了。不信？那你们听我细细道来。
“喂，谁呀？哦……”唉，妈妈又不回来吃饭。算了，我看电视去。正准备打开电视，我眼珠一转，拍拍脑瓜：“对了，我可以自己做饭呀。”一不做二不休，我二话不说“抄起了家伙”（在这指手）先看看冰箱里有什么。“哇，有这么多的菜呀，是有蛮多咧！”其实冰箱里就一西红柿和一碗现饭。我瞬间石化……算了，算了，可以吃就不错了。“不过，做什么好呢？”西红柿炒饭，我脑瓜里“飘”来一个想法。ok。
下面是步骤：
1、我把西红柿先切成片状的。
2、拿勺子把现饭弄散。
3、向着“敌人开火”，哇咔咔。（注：这里是指打开火。）
4、我要放饭了，哈哈。（某人脸上挂满了奸笑。）还有西红柿。
5、“炒呀炒，炒呀炒，炒到一碗好饭饭，你来炒，我来炒，炒出来了给我吃！”我一边哼着原创歌曲一边炒这饭。
反正饭应该还不会这么早“熟”，我就继续去看电视，看呀、看呀、不知不觉就睡着了。
最后还是妈妈把我给叫醒的，我的饭都焦了，我那叫一个伤心哇。最后还是妈妈把我的“战场”清理的干干净净的。
你看，我是不是把厨房“炸”了呢？
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今天中午已经14:20了，可是妈妈还没有回到家里。我给她打电话她也不接，我只好来到厨房里，看一看有没有什么可以吃的东西，可是冰箱里什么也没有，在外面我也没有找到什么东西，可是我的肚子很饿呀，于是我灵机一动，拍了一下脑袋，对呀，我可以自己做饭，我从冰箱里拿出两个土豆洗干净，小心翼翼的用削皮刀，把皮削了下来，我开始切土豆了，我把土豆切成薄片，然后，打开气灶，往锅里面倒油，油烧热了，把这的土豆，放进去，我拿起一个铲子，翻炒起来，炒了一会儿，就该放盐和醋了。一会儿土豆就熟了，关掉火把土豆片放在盘子里，香喷喷的！
突然妈妈回来了，妈妈问我今天吃了什么呀？我冲了过去，开心的抱住了妈妈，想让妈妈尝尝我的手艺，妈妈一边吃一边笑着说，看来你今天做的不错哦，真是出乎我的意料啊，我本想你会泡方便面呢，原来妈妈是故意的！
今天我还是很开心，因为我又学会了一件事情做饭，而且做得非常成功，我觉得只要努力，做一件事情，就一定会做好的。尝试去做，也有可能会做成功，但是如果不做，就不可能会成功，连成功的可能性都没有了！！
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今天早上，我看见妈妈拿着一个锅铲在炒菜，一下翻上一下翻下，那动作很好玩，弄得我手里痒痒的，我突然心血来潮，对妈妈说：“妈妈你能不能让我也来抄一下菜啊？看到你炒菜，我也很想来炒一下菜。”没想到妈妈竟然爽快的答应了，我穿起炒菜用的围裙，拿起锅铲，左一下右一下的炒着菜。活像一个经验丰富的厨师，可没想到的是，菜突然就快要焦了，而火又越烧越大。没办法，我这个“见习厨师”只好向妈妈求助。妈妈见了，赶紧拧小火势开关，并用小水勺舀了一勺水倒进炒菜的锅里，马上就好多了。这让我佩服起妈妈来，这么容易就把难题给解决了。
后来，在妈妈这位“大厨师”的指导下，我烧出了一桌可口的饭菜，我自己也觉得很好吃。
这次炒菜的任务成功！
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“妈妈，我已经是一个大孩子了，你就让我帮你做饭好不好?”
看着我那期待的眼神，妈妈莞尔一笑：“好吧!我们先来做西红柿炒鸡蛋!”“看到切菜刀了吧?它很锋利哦!一定要格外小心!来，我们先来切一个西红柿。”
我按照妈妈说得小心翼翼地把西红柿切好了。
“然后，我们来把两个鸡蛋打到碗里，用筷子搅好，一会儿要用的。”我学着妈妈的样子把鸡蛋打进碗里，搅好。
“好了，现在可以把天然气打开了，做完饭之后一定要记着关掉哦!”
“好，放油，放葱，好!对，记住油不要太热了，要不然会溅出来烫着你的。”
“好了，可以出锅了!”
“妈妈，还没关天然气呢!”
“嗯!真是个细心的好孩子!”“来，尝尝你自己做的菜!”
“妈妈，这是我吃过的最还吃的菜!”
“真乖!都会自己做饭了!”
“我会做饭了，我会做饭了!”厨房里传来了我圆润清亮的声音。
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今天是妈妈的生日。晚上，我放学以后来到妈妈的办公室对妈妈说：“妈妈祝你生日快乐！”妈妈高兴地说：“好孩子我们回家吧！”
回到家后，我很快写完了作业，妈妈去休息了。我想：妈妈天天上班、买菜、做饭、洗衣服多辛苦呀！想到这些我想帮妈妈做饭。我先把鸡蛋打碎放入锅里，把香肠也放到锅里。我把煤气灶的开关打开，火焰像娃娃一样跳了出来。我拿锅铲铲了几下，又把鸡蛋翻过来，又铲了几下。过了几分钟鸡蛋变黄了，飘出阵阵香气。我把它盛到碗里，就这样香喷喷的香肠炒鸡蛋就出锅了。
我把饭端到妈妈面前大声对妈妈说：“妈妈祝你生日快乐！”妈妈惊讶地说：“宝贝，这是你做的？”我使劲的点了点头。妈妈一下把我搂到怀里说：“你真是我的好孩子！”我抬头看了看只见妈妈脸上充满了幸福的笑容。
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今天下午是我第一次做饭，我要做炒鸡蛋，做之前我心中充满了信心。
我首先把围裙系在身上，拿一个小碗，因为是第一次做，我只在碗里打了两个鸡蛋用筷子搅一搅，再放点盐和十三香，我不知道该放多少盐怕咸，所以就放了一点点。然后再剥两根蒜苗，切好放在碗里再搅两下。然后就开始打火，一开始我有一点害怕，就慢慢地打，把火打开了，我又在锅里倒了点油，等油热了，我把搅好的鸡蛋倒在锅里面翻几次，用铲子把鸡蛋切开，大约一分钟就好了。然后把火关掉又把炒好的鸡蛋小心的铲到碗里。终于可以吃了，我姨先尝了一口说“真香呀”，我也迫不及待地吃了一口，感觉味道还不错不咸也不淡。弟弟看见了就给我抢走吃光了。
这就是我第一次做饭，虽然我只吃了一口，但是看着弟弟吃的很香，我知道我做的还不错，心里比吃了蜜还甜。经过这次做饭我知道了妈妈每天做三顿饭的辛苦，下定决心以后我一有时间就帮妈妈做家务，做妈妈的小帮手。
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西红柿炒鸡蛋是一道大家都喜欢吃的家常菜，我也非常喜欢吃，尤其是拌在米饭里更好吃。
今天我学做西红柿炒鸡蛋，首先准备食材，三个鸡蛋、一个西红柿、半碗水及其他调料。
先把两个鸡蛋相互碰撞一下，就有一个鸡蛋裂开了，沿着裂开的印一掰，鸡蛋黄及鸡蛋清都流到了碗里面，同样，在拿两个鸡蛋相互撞击，最后没有裂开的那个鸡蛋在碗的边沿轻轻一碰就裂开了，这样鸡蛋就打好了，先放小半勺盐用筷子搅拌均匀；接着把西红柿切成一小块一小块的；把火打开，把锅里的水分蒸发掉，倒点油，先把鸡蛋放进去炒，鸡蛋八成熟就盛到碗里，锅里面倒点油，你要低一点放油，不然的话就容易溅到身上，西红柿放进去抄一抄，再把鸡蛋倒进锅里抄一抄，再把水倒进去，用铲子按按西红柿，等一会儿，锅里面冒泡泡了，就可以把菜盛出来了，这样就算完成了。
我把这道菜做好以后盛出来，先让妈妈尝尝，我自己也吃了一口，非常好吃，妈妈夸赞道，恩，我炒菜成功了，我很高兴，自己终于能炒菜了，感觉非常有成就感。
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一天，下了学，我回到家里，看到家里一个人也沒有，我就想自己做一次饭。
我把大米先放进锅里，再倒入一些水，把大米洗了一下。然后，就要把水倒掉，可是，我倒水的时候大米也跟着水流下去了。我想了个办法，一手捂在碗上，一手倒水，果然一粒米也没倒下去。接下来，我就把大米放进电饭煲里。过了一会儿，终于把米饭弄好了。可是我想大米是有了，该做点什么菜呢？我打开冰箱，眼睛一亮，看见了西红柿和鸡蛋。我就拿了两颗鸡蛋、一个西红柿，然后把锅里倒了点油，先把西红柿放入锅中又炒了一会，又倒入鸡蛋炒起来，最后从柜子里取出一个盘子，把西红柿炒鸡蛋放进去。
这时，门响了，爸爸妈妈回来了，我赶快做出写作业的姿势，爸妈看到桌上的饭菜，会心地笑了。
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今天爸爸妈妈不在家，我一个人呆在房子里好没意思。到了中午妈妈还没有回来，心想：“我的中午饭怎么办呀？”突然，我心血来潮，准备自己动手给自己做饭。
说干就干，我先从冰箱里拿出了青椒、鸡蛋、生姜和干辣椒。准备做一个青椒炒鸡蛋，首先，我把鸡蛋打到碗里，搅拌一下。接着，我开始切青椒。我见妈妈以前切得大小均匀，可一到我手里，就切的有的特别细，而有的则特别粗，板凳腿一样。还有好几次差点切到手，忙活得我满头大汗，终于把准备工作做完了。下一步炒菜，我先给锅里倒些油，然后开火，等油烧热时我先把红辣椒和生姜倒进去用铲子翻炒几下，锅里的油往外乱溅，溅在我的手上生疼生疼的。我差点都不想干了，可又一想，妈妈平时每天都是这样多辛苦啊！我一定要把这盘菜炒好。我鼓起勇气接着炒，我把青椒倒进去，等到锅里的油干时，我把鸡蛋倒进去和青椒粘在一起。我的胳膊举了好长时间又酸又疼，已经快受不了了，我用最后的一点精力翻了几下，到了点盐和鸡精。这道菜终于大功告成了！
虽然这道菜我做的不好吃，但是我的心里还是甜滋滋的，因为我长大了，我收获了劳动的乐趣！
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今天是星期天。吃了早饭，妈妈对我说：“今中午我可能回来的很晚，你自己做饭吧。”
到了11点，我想起了妈妈的嘱托，就自己打算做饭。说实话，长这么大，我还是第一次做饭呢。
我首先把小米淘干净，在锅里填上适量的水，把小米倒进去，盖好锅盖，然后点燃液化气开始煮小米粥。
今中午的菜就做个西红柿炒鸡蛋吧。我从冰箱里拿出两个大大的西红柿，仿照妈妈的样子切得一片一片的，一边切着西红柿，还一边美滋滋的想着：我要显示一下自己的手艺，给妈妈一个惊喜。当我刚要炒西红柿鸡蛋时，忽然听到一阵“丝丝”的声音，一看，是锅里的小米粥开锅后米汤沸了出来，这怎么办呢？不能让米汤继续溢出锅子的外边了，怎么办，我没来得及多想，就一下子用手按住了锅盖，哎呀，无济于事，米汤继续外溢，我的手反而被锅盖烫的生疼。真是“急中生智”，我一下把火关灭了，那小米粥马上不沸了。
饭，终于做好了。通过这次做饭，我认识到做什么也不容易，要认真对待每一件事，才能做好每一件事。
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今天是星期天，我和妈妈去菜市场买菜。菜架子上的蔬菜各种各样，有萝卜、茄子、豆角、西红柿……
我挑选的是西红柿，因为我特别喜欢吃西红柿炒鸡蛋。今天，我要做一道西红柿炒鸡蛋。我们把西红柿买回家，首先把西红柿洗干净，切成一小块一小块的，又拿了一根葱切成一段一段的，然后把鸡蛋壳在碗里搅拌均匀，我把材料准备齐了。
接下来开始炒了，我先把油倒入锅里热一下，把鸡蛋煎好铲了出来。再把西红柿炒炒。我先把油倒入锅里，油烧热了，我把葱花倒进去翻了一下把西红柿倒进去，把西红柿炒了炒，看着炒的差不多了，把煎好的鸡蛋放入锅中翻了几下，我放了点盐和糖又翻了几下，我终于把菜炒完了，我把菜盛了出来。
我品尝了一下自己炒的西红柿炒鸡蛋，味道还行，酸酸的、甜甜的还挺好吃的，这是我第一次做菜。
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今天中午爸爸妈妈都不回来,因为工作时间太忙了,无法回来给我做饭,妈妈还给我写了一个纸条。你连写着中午你自己做饭,我就不回来了。
快到中午的时候我饿的,肚子咕咕叫。妈妈还给我回了电话,说今天中午你自己做番茄鸡蛋,我高兴的跳起来。妈妈终于肯让我做饭了。我们得先把番茄切成块儿,应该拿三四个就行了。还有鸡蛋,放几个就行了,还要把鸡蛋搅拌均匀。之后切葱花,再往锅里倒油。油冒烟儿的颜色变黑,就可以了。先把鸡蛋放里边,等鸡蛋快要熟的时候，我们就把番茄倒进去,记好一定要快,我有蒸了一碗米,我看起来自己做的都香,还有别忘了到盐味精,要是不到的话都该很甜。最好是到点儿。就可以乘出来吃了。我看起来都香。
今天做饭实在是太开心了,我以后要慢慢发展。越做越好吃,回来我都可以让爸爸妈妈吃我做的饭了,还有妈妈终于可以证明我自己了。可以做饭。
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人生，就像走在一条森林的小路上，它上面蹦出一只凶猛的老虎来，那是你人生第一次一件十分棘手的事。蹦出一只温和的小鹿来，那是你人生第一次一件令人兴奋·开心的事。
我兴冲冲的回到家，打开门大叫一句：“我回来啦！”而回答我的只有声音碰撞在墙壁上的回音，显然，家里空无一人。半晌后，我突然发疯了似的开心的大叫：“欧耶！妈妈没在家，可以安心的打游戏了！”说罢，便扔了书包冲进房间，“埋头苦干”起来，丝毫没有注意到桌上那张纸条：儿子，妈妈有事，晚上不会回来，我给你叫了外卖。
到了晚上，我的肚子闹起了“空城计”。家里没人，我只好亲自下厨了。可对我一个一年级小朋友来说，做饭是不是有点太“深奥”了，没办法，我站在小板凳上，笨拙的拿起炒勺，打了两个鸡蛋在锅里，然后自言自语的说：“妈妈炒菜都要放油和盐。”我拿起油壶和装盐的调料瓶，一个劲的猛放，就在大功告成时，有人打了个电话过来，我走了过去拿起手机，电话那头一种不满的声音：“送外卖的，下楼来拿。”我端着那碗烧糊了的，特别咸的蛋炒饭，说不出的尴尬。
虽然这次做饭失败了，但下次我肯定会炒得一手好菜的一手好菜的。
笫一次做饭作文300字28
第一次做饭，让我永远忘不了。
我第一次做饭，做的是香椿炒鸡蛋，难搞极了。奶奶教我。奶奶是做饭的老手了，可我才刚学，连干什么、下一步，什么也不知道，只能让奶奶手把手教我。
我很好奇香椿是什么东西？“它绿绿的，”奶奶告诉我，“是我们家平台上种的一颗香椿树，每一到春天，它就发出嫩嫩的小芽，那就是香椿了。”
我现在正式开始做了，第一步：从冰箱里拿一个鸡蛋，在碗沿磕一磕，把蛋黄蛋液打在碗里，用筷子搅拌搅拌，成了一碗既油油的又黄黄的液体。用筷子一提，是白色的，放回碗里，又是黄里带白，真是神奇啊。第二步：把香椿在水龙头上冲一冲，放在热水锅里烫一下，去掉香椿上面的毒素。整整齐齐地放在菜板上，拿出锋利的刀切切切，不放过一根，切成一小丁一小丁的。不一会儿，我既没伤到手也切成了。到了下一步了：先点火，再倒入黄黄腻腻的油，等到油温高了之后，把刚才切好的香椿丁和鸡蛋液倒在一起，搅拌搅拌倒入锅中，不停地翻炒，再加入盐，一盘香椿炒鸡蛋就大功告成了！
我品尝了一下，真是美味极了！
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在我四五岁的时候，我特别渴望能像妈妈那样炒菜。那五味调和和香气四溢的蔡总让我胃口大开。
每天晚上，我都在观察妈妈是怎样炒菜的，总想自己试试。而妈妈总是语重心长地拒绝我说：“太危险了，容易烫到自己，等你长大一些我再教你。”就接着做饭去了。
我左等右等，终于有了“大显身手”的机会。我大摇大摆地走进厨房，抄起锅铲，往锅里放了一瓶酱油、一袋盐、一瓶味精，还有豆鼓，辣椒粉，鸡精粉等等干了起来，竟然忘记了还没有开火。厨房里稀里哗啦的热闹起来，并奏响了“锅碗瓢盆交响曲”。正当我喜不自禁的时候，发现妈妈从房间里走了出来，我顿时手忙脚乱、不知所措，无奈之下，只好躲到厨房门后面，妈妈走进厨房，见到如此这般情形，大吃一惊。我害怕极了，慢慢地从门后走出来，妈妈火冒三丈，狠狠的批评了我一顿并再次告诫我这样做的危险性。
我第一次炒菜竟然是如此的无疾而终，但是为我的童年增添了无限乐趣。
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在我8岁的暑假里，我的父母有事要出去，所以这是我第一次在中午做饭。在那之前，当我妈妈做饭的时候，我会在旁边看着，所以我会做一些简单的菜。因为这是第一次做饭，所以我的心很兴奋，很开心。
就要开始了！我先把蒜瓣摘下来，清洗干净，然后用刀切。没关系。把鸡蛋打在碗里搅拌。接下来，我打开煤气炉，看到蓝色的火焰亲吻着锅底。我赶紧把花生油倒进锅里，不一会儿，“冷，冷”的声音传入我的耳朵。我赶紧把切好的蒜苗倒进锅里，然后把鸡蛋倒进锅里，用铁锹翻炒。两分钟后，一道美味的菜从锅里出来了。这是我做的第一道菜——蒜茸煎蛋！
第二道菜是辣椒酱。我先把辣椒洗干净，然后把油倒进锅里，然后把辣椒一个个地撒在锅里，这样外面的辣椒皮几乎都好了！然后，倒一些酱油，水和糖。
这是我第一次做饭，但仍然很成功！第一次往往会有错误，但没关系，因为只有多练习才是好的。
如今，我不仅学会了做饭，而且还学会了做饭、闻菜、尝菜、做一道菜！每次我想起我第一次做饭，我的心会非常兴奋。人生中会有很多第一次，但只要我多练习，第一次就会发光！
笫一次做饭作文300字31
星期日，妈妈不在家，只剩我一个人，我想搞点名堂出来。突然，心里冒出来一个鬼主意——做饭。
我来到厨房，拿出一个土豆和两根胡萝卜，还有一个鸡蛋。我先拿刀把土豆的黄衣服和胡萝卜的橙衣服脱了；再用水洗一洗；最后拿起菜刀，把土豆和胡萝卜放在案板上。大叫：“让你看看我的厉害！”嗒。这样，土豆丝和萝卜片就切好了。我有打开煤气，然后拿起鸡蛋在锅边上打了一下，用手一掰，金黄的蛋黄和澄清的蛋清就掉在了锅里，只听呲啦。蓝色的火焰锅底，我把鸡蛋翻了一个一下，不一会，哇！我的鸡蛋出锅了。
正在这时，只听“当当当。”的敲门声，妈妈回来了！我立刻打开门。“妈妈！”当妈妈走进厨房时，惊呆了！睁大眼睛问：“儿子，这是谁弄的？”我骄傲的说：“是我呀！”“真的是你？”妈妈还是将信将疑的又问。“真的是我！”我非常肯定的说。妈妈高兴的搂住了我说：“啊！我的儿子长大了！会帮妈妈做饭了！哈。”
妈妈工作忙，我能帮妈妈做饭心里很骄傲。但是，在此我要提醒小朋友们：帮助家长做饭是好事，但一定要注意安全，不小心切到手可就成坏事了，那就成“帮倒忙”了。
小朋友们，你们说我棒不棒？
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我妈妈会做很多拿手的菜，其中我最喜欢的是西红柿炒鸡蛋。于是，我缠着妈妈让她教我做这道菜，她乐呵呵地答应了。
一天放学后，妈妈神秘地对我说：“宝贝，我已经帮你准备好了食材，今天你来当大厨”。我一路小跑回到家，放下书包就迫不及待地冲进厨房。当我站在灶台前，却傻眼了。锅碗瓢盆、油盐酱醋，简直让人眼花缭乱。正当我手足无措的时候妈妈走了进来，她看到我一脸迷茫的样子忍不住笑了。她一边不慌不忙地起锅烧油，一边对我说：“宝贝，快点洗好西红柿、打好鸡蛋”。我迅速地完成了小任务。妈妈把锅铲递给我说：“大厨，该你上场了”。我站在小凳子上，靠近正冒着青烟的油锅，小心翼翼地把打好的鸡蛋倒进锅里。这时，一阵噼哩啪啦的响声吓得我举着锅铲一溜烟地跑出了厨房。妈妈都笑得直不起腰来了。只见她从容地把切好的西红柿倒进锅里，立马平息了油锅的炸响声。于是，我又飞快地跑回来。加了一小勺盐并快速翻炒几下就出锅了。
吃着自己炒的西红柿炒鸡蛋，我心里乐开了花。
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今天，我特别高兴，我学会了做一道菜：清炒西兰花。
晚上，妈妈做饭的时候问我：“儿子，你要不要学一下炒菜”?我开心的回答说：“好呀，我学个什么呢”?妈妈拿来一颗绿油油，圆圆的西兰花说：“就做个清炒西兰花吧”!妈妈开始教我：首先把西兰花分成一小块一小块用水洗干净，准备好两个大蒜头去皮，接下来就可以烧了。妈妈帮我往锅里倒了点油，然后我把西兰花和大蒜头放进锅中翻炒几个，这时放入一点盐和鸡精，倒一点水继续翻炒，大概炒个三分钟左右，这道简单又营养的西兰花就做好了。
我小心的把西兰花从锅里装进盘子里说：“妈妈，你尝尝看味道怎么样”?妈妈夹起一小块放进嘴里尝了尝，竖起大拇指夸我：“嗯，味道不错”!
这是我第一次做菜，就得到了妈妈的肯定，我非常开心。我还让妈妈帮我拍了照片，以后我要尝试做更的好吃的菜，做给我喜欢的人吃。
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星期五，语文老师布置了一项特殊的作业是，学做一道菜。这时，整个班级议论纷纷。我心想：为什么要学会做一道菜呢？
到了星期天。我对妈妈说：“妈妈，我们语文老师让我们回家向家长学做一道菜，你可以教我吗？”妈妈说：“可以啊！那我们就学烧青菜汤吧！”我兴奋地说：“好啊 好啊！”
妈妈让我把青菜放到水里洗一洗。然后撕成一瓣一瓣的。最后，妈妈帮我把菜切成一片一片的。哈哈！准备工作终于做完啦！
开始做菜了。我先把锅烧热，再把油放进锅里，发出了“刺啦刺啦”的声音。过一会，再把生姜、蒜头、糖和盐放进去，在炒一炒。然后把水放进去，盖上锅盖，等一会就大功告成了。
妈妈尝了尝说：“真好吃，我家宝贝儿会炒菜了。
啊！我觉得乐于助人自己最快乐！
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今天，我要自己炒“蛋炒饭”。这是我第一次下厨，这一天我已经等了很久了。
中午的时候，我先从冰箱里拿出了葱、两个鸡蛋、豌豆，又取出足够两个人吃的冷饭。妈妈帮我把冰冻的豆子给泡软了。我把蛋壳敲碎，用筷子把蛋清和蛋黄打均匀。一切准备就绪后，我就开始动工了。
我请妈妈帮我点燃了煤气，往炒锅里加一些油，等妈妈说油已经烧热的时候，我就把米饭和豆子倒进锅里，锅里马上起了噼噼啪啪的响声，我立刻用锅铲把它们不停地翻炒，然后把打好的蛋倒进去，继续炒。这时，我的手很酸了，我和妈妈“换班”，妈妈顶替了我一会儿，我迫不及待地自己又翻炒起来。
“啊！”我大叫一声，手指碰了一下锅，被热锅烫到了。妈妈叫我用冷水冲洗，还好不严重，没有起泡。
最后，我和妈妈继续合作炒饭。当翻炒到金黄的米粒在锅里“跳舞”的时候，加上葱，蛋炒饭就完成了。
我把热腾腾的蛋炒饭盛到碗里，饭粒被鸡蛋包裹着，好像穿着一件金黄色的衣服，绿绿的豌豆穿插在饭粒里格外醒目。我吃着自己炒的蛋炒饭，感觉比爸爸妈妈炒的还要好吃。尽管手指被烫了一下，但我还是很开心。
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一直以来都是妈妈为我们做香喷喷又美味的饭菜吃，今天我要为妈妈做一次饭。
首先把蒸锅洗干净，倒入淘洗了的两碗米，再把锅外面用抹布擦干水，放入电饭煲里盖好盖子。插电后，按一下“米饭”的按钮就可以了！
然后开始做菜了！
我把番茄用水洗干净，放在菜板上，把菜刀冲洗一下，备一个碗。可以切番茄了，切碎后放在碗里。再拿一个碗，一双筷子，两个鸡蛋。把鸡蛋打到碗里加点点水，妈妈说这样炒的蛋更多更嫩，用筷子搅拌均匀。可以做汤了！放适量油把鸡蛋煎好后倒入水和番茄渣，等水开后放盐就好了！接下来做土豆：把土豆皮削掉，再切成丝，用水冲洗一下就可以炒了！妈妈说过土豆要多炒一会儿，因为没炒熟吃了会中毒的。我要把它们炒很久很久，全部都软了再放盐，炒一会儿就可以出锅了。
最后，我拿好碗筷放在桌子上，再把美味的菜端过来，刚好饭也煮好了。看看时间还早，妈妈“这只大懒虫”没事还在睡觉！我就先玩了一会儿后去叫妈妈。妈妈看到我做的爱心餐后，直夸我表现真棒！我不好意思地红了脸，忙叫妈妈尝尝。妈妈说：“味道还不错，很有美食家的天赋！”
那天是我最开心的一天！我为自己而骄傲！
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在我的脑海里有许许多多的难忘事。但其中最令我难忘的一件事就是我第一次做饭。
在一个中午，我回到家，大声喊着：今天谁做饭。我走到桌前才知道爸爸妈妈不在家，我看到桌上有张小纸条，上面写了：我们今天下午回来，你自己做饭吃吧！我走到厨房，想着自己要吃些什么，唉！对了，就做一碗鸡蛋葱花面吧！开始，先拿两个鸡蛋打入碗中，呀！鸡蛋壳掉碗里了，快拿出来，好了，现在来把第二个鸡蛋也打入碗里，吸取了上一次的教训，这一次真的没把壳掉进去，然后用力地搅拌，好了，开始和面吧，加水再多加点面粉，呀！面粉倒多了，再加点水，好开始搅拌，好的，现在和好了，开始拿刀左切一下，右切一下的，面切好了，把电磁炉开开，里面的水开了，我就把鸡蛋和面放进去，等七八分钟面就好了，在等面的时候，我在看我最喜欢看的动画片“飞梦少女”。面好了鸡蛋也好了，叨到碗里，开始切葱，先把葱的皮拨掉，再洗一洗葱，接着开始切葱，最后把葱放在面上，做好了，真香！开吃，好好吃呀，不一会儿面就吃完了，接着，我把碗洗了……
看！这就是我第一次做饭！你也可以自己亲自尝试一下呦！
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今天，我自告奋勇，说：“今天我来做饭吧！”大家都说想尝尝我做的饭，那我就给大家做酸辣粉吧！
我学着老师的样子，做着酸辣粉。先把粉泡好后，把它放入锅中开火。加入生抽、醋、用筷子轻轻搅拌，再加入香油、盐。在盖锅盖前要加入香菜。
不一会儿，水开了，在锅里翻滚着跳舞，粉条散开犹如一条美丽的裙子。香菜、葱紧紧拥抱着粉条，仿佛衣裙上点缀着绿色的花朵。缕缕轻烟从锅中飘出，带着香菜的味道，浓烈的酸辣味刺激着我们的味蕾。美味的酸辣粉做好了！
我将它从锅里放到了碗里，分成了六碗。可惜，汤少了。我再次接了一些水烧开，又一次加入了生抽、醋、葱搅拌，完美。上桌了！
当我将饭端出去时，妈妈笑得格外美丽。脸上的皱纹都少了几分。
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今天是我第一次做饭，我可激动啦！因为妈妈让我做一些蛋炒饭，作为今天的午饭。
来到厨房，我围上妈妈常用的那条围裙。然后我敲了两个鸡蛋打溶，然后再把米饭放到电饭锅里煮熟，接下来就是等待啦！过了一会儿饭煮熟了，我把鸡蛋和煮熟的米饭放下锅里炒，对了，好像少点什么？对呀！要加点油炒才香呀！于是我赶紧加了点油，开始炒起来，谁知锅噼里啪啦噼里啪啦的，吓得我连忙往后退。我把锅盖盖起来，就没有那么的可怕了。
于是我就继续炒，过了一会儿这些饭就炒熟了。我拿一个碗盛起来，我尝了一口。嗯，还可以，只不过因为生油的味道还是有一点点，下次我可会注意啦！我给爸爸妈妈尝了一下，他们也觉得我做的饭味道很不错。嘿嘿，说的我心里可甜啦！
这是我第一次做饭，我真开心，真开心，真开心！下次我要做其他美味的饭菜啦，你们想不想跟我一起学呢？告诉你们一个秘诀：任何事，只要用心去做，就会非常非常棒的。
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倪昊文
“呲呲呲”清脆的声音是从厨房传出来的，这是我在家里偷偷地为我爸爸和妈妈做饭呢！
我先从冰箱里拿出大白菜，把它洗的干干净净。然后伸手把烂的菜叶摘下来，扔进垃圾桶里。接着我把鸡蛋和肉准备好，随时可以烧。我小心又紧张地打开火，在锅里倒进油，倒入鸡蛋液，锅里的鸡蛋液像吹泡泡似的，渐渐变大，像一朵一朵黄色的棉花团。再加入一小勺盐，一小勺味精，金灿灿的鸡蛋炒好了。我把它先盛到盘子里。最后拿来肉哥哥和白菜妹妹，把肉哥哥放进锅里，我拿着锅铲来回翻动肉丝，肉丝在锅里听话的跳着舞，等肉丝一上色，我把白菜妹妹放入锅中，快速来回炒几次后，白菜妹妹和肉丝哥哥跳着友谊舞步。这是我第一次下厨，我给菜取名叫“鸡蛋白菜肉丝”突然，我感觉自己像个大师，他们小心谨慎地听从我的调遣。
我自豪的把爸爸妈妈叫过来，尝尝我的厨艺，他们狼吞虎咽地吃着我的菜，竖起大拇指，对我的厨艺赞不绝口。
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我几乎每天都能看见妈妈背着生活的“重担”微笑着忙来忙去的样子。我也多想帮妈妈干一点家务，可是妈妈总说：“不用不用。”机会终于来啦，一天妈妈的头有点儿疼，躺在床上昏昏沉沉的睡着了。我想，今天妈妈身体不舒服，我要把握这个机会，帮妈妈做一顿饭。
我学着妈妈的样子系上围裙，打开天然气的阀门，装着蛋，把火打开了。然后又把煎鸡蛋的锅放在火上，在里面倒了点油，我又赶快在碗里打个鸡蛋，用筷子不鸡蛋搅拌均匀，等锅热的时候把鸡蛋倒进去，然后用铲子翻了两个，一看差不多了，就盛出来了。这时妈妈正好醒了，我把鸡蛋端到妈妈的面前，妈妈高兴的眼泪都流了出来。我说：“妈妈尝尝吧怎么样？”妈妈用筷子尝了一口，说：“非常好吃，儿子。”我也用筷子尝了一口，怎么没味呢？哦，原来忘放盐了。妈妈还说非常的好吃。
这是我第一次煎鸡蛋，虽然忘记放盐了，但妈妈吃得很开心。
笫一次做饭作文300字42
这天，天气晴朗。我很早就起了床，因为今天我要跟妈妈学做饭。
妈妈先叫我把材料拿来，她对我说：“宝贝儿，我们需要的材料有：鸡蛋、香葱、米饭、盐、油。”我像闪电一样，把这些东西全部找到了。
接下来我们就可以开始了。我在妈妈的指导下，先把油倒进锅里，等油热了以后，再把鸡蛋打了搅拌好进炒锅里，用锅铲把鸡蛋液弄成蛋花。接着，妈妈帮我把香葱切碎（我还不会切），等鸡蛋差不多熟了，就把米饭放进去，细细翻炒米饭和鸡蛋，它们混合好了之后，我把盐撒下去，拌均匀。最后，把切好的香葱撒下去，再接着翻炒。不一会儿我们的蛋炒饭就大功告成啦!
妈妈见我蛋炒饭做好了，就拿起筷子去品尝。她先夹起一块蛋，尝了尝，点点头，说道：嗯，蛋火候刚好。再夹起一块米饭闻闻：“香！”说完就吃起来。
吃完妈妈开心对我说：“宝贝儿，你很棒！做饭的时候很认真，第一次做饭就做得快要超过妈妈了。所以，做任何事情都要全神贯注，知道吗宝贝。”
“知道啦妈妈。”听完妈妈的夸奖，我心里乐开了花。
同学们，这就是我第一次做饭的情景，这会让我铭记于心。我以后会努力做好每件事。
笫一次做饭作文300字43
我长这么大了，还是第一次给自己做饭吃，虽然不是很成功，但心里还是美滋滋的，今下来就为你们介绍一下吧。
我正得意洋洋地品尝着自己的_战果_虽说谈不上_辉煌”因为是夹生的，但也有几份激动，毕竟是我自己亲手做的食物嘛。
我拿着一个鸡蛋和一些剩饭准备开工了。我打了一个鸡蛋，一不小心我将蛋清和蛋黄挤到天上去了，幸好我手疾眼快才把他们捧到了我的手里，拿起筷子使劲地画起圈圈来。接着我往锅里倒了一点油，再一股脑地将饭和蛋迅速那倒到了锅里。接下来锅中立即响起了Ⅱ噼里啪啦”的声音，一些_不听话的小油珠”随即跳了出来一下，被我吓得退了好几步，当油不在喷了时候，我胆怯的伸了一下头，才发现鸡蛋和饭已经焦了。
唉，没办法，我只好品尝着我这失败的战果。
笫一次做饭作文300字44
今天，爸爸和妈妈都出去了，这正是我大显身手的好时机。
我先把剩饭全部倒入一只碗中，为了让粘在锅内壁的残余饭粒能够顺利刮干净，往锅里倒了点水，让它泡一会，然后清理干净，再全部倒入水槽里，接着就进行我的下一步工序，先舀了适量的大米放入锅中，接着把米淘洗干净，按照妈妈教我的，放入了高于大米2厘米左右的水，以前听妈妈说，为了让饭吃起来更香更软，得让大米浸泡30分钟后才能开始煮，于是我等啊，等啊，10分钟过去，20分钟，30分钟终于到了，于是我插上电源，按下煮饭键就开始煮了。
过了一段时间饭也煮好了，爸爸妈妈也回来了，他们吃着我煮的饭，心里很是开心，夸我是个乖孩子，又赞这饭真好吃。我听了心里美滋滋的，别提有多兴奋了。
笫一次做饭作文300字45
今天,我在妈妈的帮助下学习做菜。
妈妈给我准备了玉米粒、毛豆和胡萝卜,对我说:“今天我们来做一道特别的菜。”她先教我把胡萝卜的皮刮掉,我很快就刮好了。接下去是切胡萝卜丁,我想自己切,可是妈妈不许:“不行,这太危险了,切到手怎么办,还是我来。”我极不情愿地把刀递给妈妈,站在边上看妈妈切,心里有点不开心。
开始烧菜了,我先倒入一点菜油,油烧热后,妈妈叫我快把碧绿的毛豆倒进锅里,我好害怕呀,可是我还是很勇敢地去做了。然后拿起铲子翻炒,炒了一会,我又把玉米粒和胡萝卜丁一起倒进去再次翻炒,最后放入盐和鸡精。
小菜出锅了,我把它盛在小盘子里。碧绿的毛豆、金黄的玉米粒和橙色的胡萝卜丁,多好看的一道菜呀!我们迫不及待地开始品尝,嗯,玉米粒咬上去QQ的,真好吃。我们抢着吃,很快就把一盘菜“消灭”光了。
今天,是我学做菜的开始,我以后一定会多多学习菜的做法!
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