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　　目前，新冠肺炎重症人数占确诊人数的比例不断下降，治愈率也显著提高。(3月14日)，我们就来认识一位重症医学专家。17年前他曾参与抗击非典，17年后他再次站到抗疫一线。他说，我是一名老兵，一定会圆满完成任务。
　　作为中央指导组专家组成员，童朝晖每天要巡诊两到三家医院的重症病房，除了武汉，还要奔赴孝感、黄冈、黄石、鄂州等地指导重症患者救治。每到一个床位，他都会向主管医生和护士提出一连串的问题，督促医护人员专注于每一个诊疗细节。
　　17年前，童朝晖在北京临危受命，担任SARS病房主任，收治近百例非典患者，无一病亡。17年后的今天，他再次请缨来到疫情一线。
　　刚到武汉时，童朝晖用了两天时间，把当时定点收治新冠肺炎患者的三家医院的收治情况摸查了一遍，并做了详细的查房笔记，总结新冠肺炎的发病特征，为后续来到湖北的重症医务人员提供了宝贵的经验。目前，湖北已汇集了1.9万多名重症专业医务人员。
　　每天在不同医院的重症病房之间奔走，分析病例、参与救治，忙碌之余，童朝晖还会及时整理发现和思考，写下诊疗日记。关口前移，就是他和专家们经过临床观察和研讨之后，提出的重要诊疗建议，已经纳入新冠肺炎诊疗方案。经过他们的努力，很多重症患者都在逐步恢复中。
　　白天忙完病房巡诊，晚上回到驻地，童朝晖还会和国内外的同行们交流会诊心得，探讨和分享治疗新冠肺炎的经验。
　　童朝晖是湖北黄冈人，父母就住在离武汉两个小时路程的黄冈蕲春县，而来武汉的这50多天，童朝晖却没进过一次家门。母亲发来微信说：你听从党的召唤，从北京来到武汉。我们为你感到骄傲，我们二老在家不出门、不串门，你不必担心，就是守望你早日归来。
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　　在待在家中这段时间，我曾数次刷着消息，就忍不住红了眼眶。
　　因为我发现，当自己被困家中，感叹无聊无奈时，还有无数逆行者，正在和生死搏斗。甚至我们的无聊，都不过是因为有人在负重前行。
　　武汉市金银潭医院院长张定宇，最近上了多次热搜，感动了无数人。从去年金银潭医院接收了第一例肺炎患者开始，张院长就寸步不离守在医院。
　　据媒体报道，在与疫魔抗争的30多天里，张定宇经常是凌晨2点多才能躺下休息一会儿，4点多就又要爬起来，一天中要接无数个电话，处理各种突发事件。
　　而抗住这样高强度工作的背后，是张院长一年多前就患上了渐冻症的身体。雪上加霜的是，张院长同为医务工作者的妻子，在这次疾病中，还感染了新型肺炎，他需要赶往探望。
　　面对妻子，他充满愧疚，却又无能为力：“我很内疚，我也许是个好医生，但不是个好丈夫。我不知道妻子的病情会回归还是会向着恶化的方向发展。我们结婚28年了，很害怕这次会失去她。”
　　幸好，不久之后妻子康复出院。而院长张定宇，在短暂的高兴后，又一头扎进了和病毒的战斗中。他说：“我必须跑得更快，才能跑赢时间;我必须跑得更快，才能从病毒手里抢回更多病人。”
　　钟南山院士曾说，武汉是个很英雄的城市，而这座英雄之城正是由千千万万个像张定宇一样的英雄凝聚起来的。
　　武汉肺科医院ICU主任胡明在接受采访时，突然接到电话，得知自己的同行好友连日救治重症患者，不幸感染了新型冠状病毒肺炎。收到消息后的胡明泣不成声，但他只能强压悲伤，马上有投入到紧张的抢救工作。
　　前几天，新华社曝光了一组前线医护人员的“战疫日记”。
　　来自中国科大附一院的王佳佳，这样写道：
　　在进病房前，心中还是有些许害怕。不过，当看到病人那无助的眼神，瞬间就消除了顾虑。我们是白衣战士，我们怎能会怕!今天，13床的大妈努力向我们点了点头。我们告诉她，别怕，有我们在!
　　从病房里面出来后，贴身穿的洗手衣已湿透。纸尿裤我不敢穿，小时候也没穿过啊，来不及换下衣服就奔向了久违的卫生间。我，一个平凡的护士，非常时期，只想把物资消耗减少到最低，留给更需要的同志们。
　　事实上，在这次疫情中，很多护士的年纪都还很小，她们也许才刚毕业，20出头的年纪，面对来势汹汹的病毒，谁不会害怕?
　　但他们已经累到忘记了怕，只有休息的时候，才能宣泄一下感情。大家喜欢称他们为英雄，但就像一位护士长所说：“哪有什么白衣天使，不过是一群孩子换了一身衣服”。
　　是啊，脱下那身白大褂，他们也不过是一个个有血有肉，会怕疼怕病的平凡人。
　　没有人天生是英雄，只是因为有人需要，才有人愿意牺牲自己成为英雄。
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　　有一座城市，叫众志成城;有一批战士，叫白衣天使;有一种精神，叫逆流而上;有一种信心，叫万众一心!
　　——题记
　　2025年的春节，在所有中国人的心里，注定是一个永生难忘的记忆。新型冠状病毒的肆虐，让辞旧迎新的钟声更加沉重，人们脸上的那一个个口罩，让这个春节倍感冷清。
　　这个冬天，梅花依然宁静地开放;这个冬天，蓝天依旧明净如洗;这个冬天的武汉却非常艰难，全国人民却非常艰难。在这特殊的日子里，我们谨遵医嘱，静静地待在家中。我们为武汉忧心忡忡，我们为治愈病例的增多而感到高兴，为武汉的人们牵肠挂肚。
　　与此同时，有一群人，他们正冲在前方，用自己的平凡之躯为身后的亿万中国人筑起防护的堡垒,他们舍小家为大家，不眠不休，战斗在这场没有硝烟的战场上的最前沿。他们是来自全国各地的最美逆行者，他们是新时代的最美先锋人物，他们是可亲可敬的白衣天使。
　　在这群人当中，有一位84岁的老院士，叫钟南山，17年前，这位老院士奋斗在抗非的最前线上，为抗击非典立下了汗马功劳。17年后的今天他临危受命，搭上前往武汉的高铁，再次前往抗击疫情的前线;86岁的董宗祁老教授，他坐在轮椅上，一上午看了30多个病人，他说：“我这辈子，就是为了救人”;73岁的李兰娟教授，知道国家有难，她毫不犹豫前往武汉，坚定地说出她的誓言：“我打算长期待在武汉，与那边的医护人员一起奋斗!”
　　这世上哪有什么岁月静好，只是因为有人在替我们负重前行罢了，这世上哪有什么天生的英雄，只有因为人们需要，才有人愿意牺牲自己成为英雄。
　　虽然我不知道他们是谁，但我明白他们是为了谁。他们也许并不富裕，甚至有些贫穷;他们也许并不高大，甚至有些瘦弱;他们也许并不光鲜，甚至有点卑微，他们的形象在我心中是那样模糊，但他们的精神在我心中却是那样鲜明;不计生死，不求回报，默默坚守的他们，守护着健康，保卫着生命。
　　普通的我们无法到达正面战场与病毒作战，我们只能做好我们的后勤工作，不出门，少出门，勤洗手，戴口罩，这是为了不给他们添麻烦，祝愿他们平安早日凯旋。
　　彩虹为证，千古不变，我要高歌。为生命喜悦，万物都歌颂你的慈爱，大地诉说你的恩情。
　　致敬白衣天使!
　　致敬最美逆行者!
　　致敬抗击疫情的每一个人!
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