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清明节气到，先辈墓前扫，传统节气日，怀念也当孝，踏青去外郊，山林风景好，亲朋齐聚首，郊游也快乐。在这个传统的清明节里，祝愿好朋友天天开心！《清明节踏青的七年级日记400字》是为大家准备的，希望对大家有帮助。1.清明节踏青的七年级日记400字...
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1.清明节踏青的七年级日记400字
　　今天是清明节，我早早的起床，穿上衣服，迫不及待得等要出发的姐姐。
　　我把我和姐姐上山吃的东西都准备好了。我和姐姐走在向山顶的路上，我刚爬山的时候，我非常高兴但是我刚爬到半山腰的时候我就有点爬不动了，姐姐说：“你刚爬到半山腰你就爬不动了，早知道你爬不到山顶我就不带你来了”。看着姐姐故作生气的样子，我咬了咬牙继续向上爬。姐姐笑着说：“这才是我的好弟弟。”
　　虽然很累，但是我一直没有放弃，姐姐一边爬一边给我打气，我也在心里默默的鼓励着自己，每爬一步我为自己又坚持了一下感到自豪。终于，我们爬到了山顶。
　　我第一次感觉到视野这么开阔，那田间小路，森林房屋一下子变得特别渺小，站在山顶上，有一种自己是巨人的感觉。我想，这不仅是因为我站在高处，更因为我没有放弃，超越了自己。
　　爬山的过程很累，但是如果你坚持了下来，就会感觉特别轻快，自豪。
2.清明节踏青的七年级日记400字
　　清明节，爸爸妈妈带着我去了涉县娲皇宫游玩。
　　路上，爸爸给我讲了清明节的由来，传说春秋时期的一个皇帝为了纪念大臣介子推而规定了这个节日。
　　不过我在一年级的时候就学过清明节，是我国农历24节气中的一个节气。清明节共有15天，这时候冬天已去，花开了，草绿了，小鸟小虫也都苏醒了，大自然处处生机勃勃，所以清明节正好出游。
　　到了娲皇宫，那里非常热闹，路边到处插着彩色的旗。娲皇宫的主要景点是娲皇阁，就是山顶的小楼阁。我一会儿就跑到了山顶，并且上到了阁楼之上。娲皇阁共分四层，是背靠着山建起来的，楼后背有八根大铁链连接在山上，所以，娲皇宫也叫“活楼”、“吊庙”。从楼顶往下看，山下面的人变得那么小，这时我才发现，原来山是这么的高啊。
　　回来的路上，爸爸给我讲了女娲抟土造人，炼石补天的故事，听着爸爸讲的美妙故事，我躺在爸爸的怀里睡着了。梦里，我好像看到了好多美丽的仙女。
3.清明节踏青的七年级日记400字
　　以往，清明节总是平淡的度过，而在今年，我却度过了一个令人难忘得清明节……
　　今年的清明节前两天，我们学校5年级全体同学将荣幸的去为杨虎城烈士扫墓。一到陵园前，我们就严肃起来，佩戴上小白花，怀着无比敬重肃穆之情开始等待扫墓的开始……
　　在杨虎城墓下，我们庄严的宣誓完毕后，走上楼梯，在烈士墓下为革命先辈默哀，随后依次走到墓后，轻轻的`摘下胸前的白花撒向墓上。小白花不断从后面涌来，盖在烈士身上……
　　缅怀杨虎城烈士得活动结束了，老师告诉我们，可以到前面的一个“建秦园林”休息一会。
　　我们高兴的上了汽车，向园林飞奔而去，路边的小牛犊，狗，花……都让我们无比兴奋。
　　不一会，就到了园林，园林一望无际！在一间亭子里后面，就有一洼池塘，里面有鸭子和家鹅，向左望去，又有一块田地，里面土生土长着野菜。更令人难奈的是有许多动物：蛇，狗，鸡，鸭，鹅，还有难得一见的刺猬呢！
　　我们一边欣赏着春色，一边摊开包袱，开始野餐。饱餐一顿后，我们又在野菜地里采起了野菜。
　　不一会，老师下令集合，我们只好依依不舍的离开了园林。
4.清明节踏青的七年级日记400字
　　今天是清明节。古人云：清明时节雨纷纷。这天气也阴沉沉的，我们一家去慈湖踏青。
　　我们走在路上，看到那坚强的小草又凭着它顽强的毅力破土而出，对迎接春天不甘示弱，它换上了碧绿的新衣裳，绿草中鲜花片片，有红的，有绿的，有黄的……我们又走了一段路，来到一片田野里，眼前到处是一片赏心悦目的金黄，油菜花精神抖擞的肃立着，一颗颗珍珠般的露珠滑滑梯似的在金灿灿的小花上滚来滚去……慈湖边，柳树的一条条杨柳辫上还有绿叶和嫩芽装饰，真是比任何女孩的头饰品还要好看。
　　经过了慈湖陵园，我们情不自禁地走了进去。看着烈士们的坟墓，看着一个个花圈，看着纯洁的小白花，我的心中不由波涛起伏。我想了许多许多：我们今天的幸福美好生活都是由革命先烈为我们创造出来的，也是用他们的鲜血换来的。于是，我的心中起了一个念头：要继承先烈遗志，发奋学习，努力成为建设国家的栋梁。
　　接着，我们又去了黄夹岙，山上也人山人海，大家脸上都充满着怀念，看着这景象，我的心中又有了一些惋惜。希望我的长辈们都能够长命百岁，身体健康。
　　这次的清明节踏青给了我更多的感触，还使我又一次了解了大自然柔美的一面，我的收获好大啊！
5.清明节踏青的七年级日记400字
　　“清明时节雨纷纷，路上行人路断魂。借问酒家何处有，牧童遥指杏花村。”今天是4月5日清明节。
　　一大早，我们就去了爸爸的老家——铜山灯台寺，听说去上坟。刚到灯台寺，我便被那无边无际的油菜花给吸引住了，远远望去就像铺了一层金黄色的“毛毯”，一阵风吹来，“毛毯”也跟着抖动起来，好看极了。
　　于是我走到油菜花丛里，低下头闻了闻油菜花，哇！油菜花散发出的淡淡清香味，让我陶醉了。我仿佛变成了一只美丽的蝴蝶，自由自在的在花丛中翩翩起舞。突然天空中下起了倾盆大雨，把我给浇醒了……
　　吃完午饭，雨还在下。没办法因为今天来的目的是上坟，大家只好冒着雨去坟山了。去坟山的路很滑，一不小心就会滑倒，我的鞋子里进了好多水，湿湿的好难受啊！不一会儿，我们就到了坟山，爷爷带着我们进行了一些悼念仪式，烧了很多的纸钱，叫我们一个个叩头祭拜，之后我就回去了……
　　晚饭后我们依依不舍地离开了老家，一路上我为死去的亲人伤心，为活着的长辈祈祷，祝他们身体健康、长命百岁。
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