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你照亮我的心海500字作文1夕阳西下，醉了酒的霞光在我的房间里投下她昏黄的身影，那幅因时间长久，发黄的油画被照的熠熠生辉，恬淡的画面给予我视觉上的美，那画的主人给予了我心灵上的美，照亮了我的心。我默默思念着她，回忆起五年前一一“加油，加油！...
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夕阳西下，醉了酒的霞光在我的房间里投下她昏黄的身影，那幅因时间长久，发黄的油画被照的熠熠生辉，恬淡的画面给予我视觉上的美，那画的主人给予了我心灵上的美，照亮了我的心。我默默思念着她，回忆起五年前一一
“加油，加油！校园中跑赛的呐喊助威声震破天际，每一个人都心潮澎湃，但突然的呐喊声变成了惊呼声，伴随着她不慎跌倒，我的好朋友蕊，因为这次摔倒，小腿不小心被石子划破，鲜血顺着腿滴落在大地上，一声声的呻吟，周围的人表情都带着或多或少的惊恐与震惊，抽泣声与人们的谈论交织在一起，组成了最混乱的画面。
听说她左腿暂时不能动了，一个双休日，我带着些东西去看望她。打开她的房间门，室内的景象惊呆了我，油画破碎一地，花瓶也碎在地上，她躺在床上，脸色苍白憔悴，双眼无神的望向窗外。我心疼的捡起被撕碎的油画，嘴里说着：“哎……你不是要当画家吗，这是干什么？”躺在床上的她，突然的警觉转过头，豆大的泪珠划过脸颊。看到这一幕的，我急忙丢下手中的油画铺到他身旁，紧紧地握住了她的手，还没等我开口，她先说了句：“你喜欢我的画吗？”我先是愣了一秒，接着直点头。她立刻让我把画板推到她面前，嘴里还念叨着“油画啊，我毕生的梦想……”她开始专心致志地画了，眼神是那么专注，嘴角还挂着弧度，她的心情似乎好了许多。
经过很长时间，她终于完成了，画的是仙灵里的湖水，迎来了曙光，后来我曾问过她好转的原因，她只是反问一句“你的梦想是什么呢？_
回忆结束，我的思绪被夜光牵了，回来那幅画正静静地沐浴在柔光里，那画中的河水，仿佛就是每一个身处逆境，但为梦想而奋斗的人，他们都有着能照亮人心的美。
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你的美,照亮我的心作文
前些时，我曾在夕阳中拜访了一座古朴的小镇。古镇啊，你是否知道，你的美，已经照亮了我的心。
遥望金乌在山。一束束温和的日光铺满山麓，又温和地映射回来，把连绵的山峦笼罩在那一片安详的橙色中。山的轮廓已经模糊，仿佛已与天际融合在一起，只有一片温暖的宁静。一切仿佛都沉睡了，静静的，只有几只归巢的山鸟缓缓飞过，一会儿又不见了。这里是那么典雅，那么美。
迩观残阳在镇。缓缓登上古城楼，在一抹夕阳下，俯瞰整个的古镇。一条条齐整的街巷，一座座方正的院落，在夕阳下显得格外温馨。成片的屋檐高低起伏着，蜿蜒连绵着，那是动态的美；细看某一处时，花纹精致，色彩鲜丽，那是静态的美。房檐的两边舒展，高高翘起，在夕阳的映照下，仿佛一群大雁，在展翅高飞，和谐而又美丽。
环顾余光在巷。夕阳已经落下，只留下昏黄的光芒，从巷旁的.树叶间无力地渗下。尽头的青石牌楼，忽然变得格外显眼。高大的牌楼，塔一般地矗立在那里，像在守卫着这古朴的小镇。然而不知何时，一角的青石已经脱落，露出了被雨水侵蚀的痕迹。苔藓已悄然填满了青石缝隙，衬出那锈迹斑斑的红字。它也是美的，他是古镇的印记。
转过街角，一座亭子撞入眼帘。柱子已塌了两根，一角的飞檐摇摇欲坠；一道缝隙从顶端直贯下来，露出一道惨白；再看地上，木料石块杂乱地散着，有的似乎还有弹孔……这一切都是那么突兀，与周边显得格格不入。它是那么破旧，却顽强地站着，屹立不倒，甚至散发出迷人的光彩和美。
你的美，已经照亮了我的心。
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星星在夜晚静静地闪耀，照亮了我的心。我心中的身影.是她，我的好老师，袁小姐――。
老师应该像一支蜡烛，燃烧自己，照亮别人，而袁老师就像这支蜡烛，燃烧我的心。
在班上，她在老师和学生之间与我们没有界限。几个淘气的男孩来到她的班上，更像鸟儿一样扑向树林，像鸭子扑向水，变得越来越满足。袁老师的讲座充满了声音和情感，充满了乐趣。一次演讲后，每个人都充满了活力和热情。袁老师在提问时，让他的同学站起来，用一个修饰语回答:“我们班的代表，我的小助手……”看来我们的友谊非常牢固。如果任何一个学生回答得好，他说:“太好了，请坐。“在讲座中，袁先生喜欢用一些有趣的手势和生动的比喻来帮助我们理解。例如，有一次，老师谈到什么时候在树上使用，什么时候在树上使用。老师这样帮助我们理解:在，哦，非常像一个大苹果，在，我非常像一只鸟，所以我可以在树上飞……”
平时，袁先生也很平易近人，充满童趣。他小心地对待他的学生。只要他听说一些同学生病了，他总是第一个关心和关心。袁老师就像我们的好朋友，一起玩耍，一起学习.有时，她生病时来给我们上课。
袁小姐像一支蜡烛。虽然它又薄又弱，但有一股热和一束光照亮别人，耗尽自己，至少在我眼里是这样。
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你是阳春三月未化的积雪，你是曙色天际徜徉的流云，你是杨柳堤岸醉人的春烟。蒲公英――你是我眼前的西湖潋滟，你是我心头的一瞬芳华。你的美，照亮了我的心。
驱车千里，我们从整个市的一边到另一边，只为一睹那片蒲公英花海的尊容。母亲酷爱赏花，我们家也因此常常奔波不停。
行至山脚，我们步行向花海进发。天公不作美，我们抵达时烟云恰巧遮住了半边天际。远处如烟似雾的蒲公英花海，也像是覆上了一层灰蒙蒙的色彩。想起几天后的考试，我的心也不由沉了下来。
不知是哪朵顽皮的云偷偷跑开了，一缕阳光缓缓地洒了下来。花海里的小精灵们蓦地苏醒过来，它们伸着修长的脖颈，想要寻找这唤醒它们的光亮的来源。或许是被这灵动的姿态所打动，天公笑咧开了嘴，顿时阳光倾斜下来。
一团团白茸茸的被晕染上了鹅黄，拨去了我心头阴霾，照亮了我的心。
我拿出手机，想将这一刻永远定格。我把手机里的照片拿给母亲看――只见一株纯白色的、茸茸的蒲公英飘然空中，载着一颗米粒大小的种子，在天际徜徉。
母亲说蒲公英有花，仔细一看，还真有一朵朵黄色的小花。可凑近一闻，却没有香味。我心中便觉得有些失落：桂花、茉莉以馥郁芬芳闻名于世；玫瑰、牡丹以鲜妍明媚的美貌冠绝于世；即便是“凌寒独自开”的腊梅，也有一段无数人为之倾倒的风流。可蒲公英像是最寂寂无名的那一种，只会用它小小的降落伞载着小小的理想在空中飘荡。就像我一样，永远沉寂在百万考生间，载着自己小小的梦想，负重前行。天，似乎又阴了下来。
忽然，一阵风吹来，白茸茸的蒲公英漫天飞舞，像雪一样飘落。刹那间，天与云与山与水，都沉寂下来，构成一幅流风回雪图。我心中豁然开朗――面对外面的艰难险阻，蒲公英都载着它小小的理想种子，永不言弃地飞翔，作为人类，我们有什么理由放弃？人生好似一株小小的蒲公英，它满载着理想，在空中飘荡，只为寻觅一片属于它的土壤，生根，发芽。
回到家后，我把手机里的照片打印出来摆在桌前。看到阳光穿透那一片雪白，面对考试我信心倍增。蒲公英，你的美，照亮了我的心。
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你照亮我的心海作文
在人生的长河里，总会有一个人：他不一定高贵，但一定伟大；他不一定名留青史，但却能奉献大爱于社会。我想对她说：是你，照亮了我的心海…………
她是一个平凡的医生，在农村开了一间很小的药房。每次上学、放学，都能看到她那忙碌的身影。每天，她不但要为家人准备饭菜、买药，还要四处去走，给别人打点滴。给人们打的点滴，除医药费外，什么人工钱，跑腿费等等，她都坚决不收。乡里乡亲的人们都喜欢到她那里去买药，有个小病小灾的，也都找她治。我有时会问那些乡亲，为什么都找她，他们说，她值得信任，而且也很照顾他们，把药品的价格放到最低。我也曾问过她，为什么要把药品价格放那么低，她回答说：“谁挣钱都不容易，何况在农村。要是有的庄稼人有个大病大灾的，一年的药钱就得够人家种好几年的地，所以咱就不要利！”
记得还有一次，邻居打电话说，他家的孩子突发了急性喉炎。大半夜的，她接到电话就连忙赶了过去。我看她的神情很紧张，就帮她拎着医药箱，和她一起出发了。到了邻居家，她连忙焦急而又不失冷静的看了看孩子的情况，又兑上了药，给那可怜的孩子打上了一个平针。她不但打完了没走，还从医药箱中拿出提前装好的`颗粒，亲切的喂给那孩子吃：“宝宝乖，吃上药就好了，啊，乖…………”过了大约一个半小时，孩子终于有了好转，终于从喘息费力好转到能够正常呼吸。“这就好了。在给孩子吃点治咳嗽、消炎的药，过几天就好了。”邻居连忙道谢，并想拿钱给她。而她却死活不收，“一个孩子，我还要什么钱…………”最后坚持着，没收这钱。
她，就是我的母亲。
她，照亮了我的心海！
母亲，是您，让我知道什么是大爱；是您，让我知道什么是不忘本；是您，教会了我怎样做一个好人！我立志，一定以你为榜样，做一个奉献于社会的好人！
在我们的生命里，母亲永远是我们最坚实的依靠、最大的榜样。不管它是否美丽，是否动人，依旧年轻或已经老去，都是那个最至高无上的人。她是照亮我心海的人，更是我人生路上的那一盏明灯…………
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三月的暖阳洒向大地，东风袭来，柳枝随风飘荡，你的美，照亮我的心。
――题记
你是班级里的女神，笑声好似清玲响动，你是我的闺蜜，内心好似白玉无暇，在别人眼里，你只拥有好看的皮囊，葡萄般的美目，一点朱唇，肌肤透白，一排整齐的牙齿，是个美人。照亮了我的心。
但是他们看到的，仅仅是你表面的风光，却不知，你何止拥有美丽的外表，还拥有有趣的灵魂，灵动的个性，善良纯真的内心，总而言之，你里里外外都是一个字――美，照亮了我的心。
烈阳下，我与你漫步在街边，从不远处传来一阵哭声，抱着好奇的心态，走过去看，原是一小孩摔倒在地，弄伤了膝盖，没等我反应过来，你已经走到他的身边，只见你缓缓蹲下，轻轻地拭去他脸上的泪水，好似晨曦一般的声音响起：“不哭啦，不哭啦。”
你拿出一个可爱的创口贴，上面有着几朵樱花，一道彩虹，一个棕色的小熊。你将水瓶拧开，在伤口的上方轻轻地浇水，用手帕擦去上面的灰尘，用创口贴为他包扎伤口，你温柔地笑着，抱着他，轻轻的摇晃着他，好似春日里的嫩柳，你的美，好似漫长黑夜过后的一缕晨曦，把我的心照亮。
你是春日里的细柳，是人间的四月天，笑响点亮了四面风，是燕在梁间呢喃，是爱，是暖，是希望，是晨曦，是美。
你的美，好似第一缕晨曦刺破黑暗，你的善良，好似晚秋高天上的流云洁白无瑕。
你的美，照亮了我的心。
你照亮我的心海500字作文7
“咚咚……咚咚”一阵阵清脆的敲门声响起，是你在敲打着门，将我从睡梦中唤醒。我挣脱被子的束缚，从床上爬起。
刷牙、洗脸、叠被子……做完日常的卫生，我出发去操场晨练。就在我走到楼梯口时，我听到了你的呼喊：“阿杰，你东西忘拿了。”这时，我才发现手上少了什么――是手表。我连忙跑回房间，戴上手表。你站在门口，一脸无奈地看着我，说：“阿杰啊，你总是丢三落四的，能不能留点心，不要每次都让我提醒你”是啊，你总是能发现那些我时常忽略的小事并及时地提醒我。我看了下手中的手表，发现快迟到了，便匆匆地奔向操场，一边跑一边回头朝你喊到：“我知道了，以后会记住的。谢谢你，王老师！”
王老师，你的细心为我照亮了心中的阴暗角落，让我记起那些被我遗忘在角落的东西。
在校园的每一处，都会发现你的身影。在食堂，你就像一位尽职尽责的交警，指挥着同学们井然有序地排队；在考场，你化身为严格的法官，在你的严厉监考下任何不良现象都不曾出现过；在宿舍，你又变回体贴的生活老师，照顾我们的生活起居，处处为我们着想。
王老师，你的美不是存在于肤浅的外表，而是体现在心灵。你心灵的美，不仅是你的细心、你的尽职尽责，还是你的体贴、你的善良。
有一次，我在半夜醒来，突然感到肚子受到一阵剧痛。我的宿友已经入睡，我忍着痛走下床，打开门向走廊两头张望，漆黑的走廊只有楼梯口有微弱的光线，光线地照射下映着一道模糊的人影。我向那唯一的光处注视，走廊灯下的人好像听到了我开门的声音，打开手电筒向我着走来。渐渐地，光照变得明亮，我也看清了那人的脸――是你，王老师。你用温和的语气向我问道：“阿杰，怎么了？”听到你柔和的声音，我感到肚子的疼痛好像缓和了不少。我答道：“我肚子痛。”你扶着我说：“那我带你去医务室弄点药吧。”在你的搀扶下，我们向医务室慢慢地走去。路上，落叶满地，秋风掺杂着一丝凉意拂过我的面庞。天色昏暗，路面只有隐约的几束光线，但我并不害怕这黑暗。因为，你善良的美照亮了我的心。
虽然，你只是一个普通且平凡的生活老师，但正如鲁迅先生所说：“巨大的建筑，都是由一草一石叠起来的。”你就像我人生征途中的一座灯塔，用你自己的美点燃灯火，为我照亮前方多彩明亮的生活。
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