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成功的那一刻作文500字左右 成功的那一刻作文500字(一我猛一抬起头，发现哥哥在我的床边一直叫个不停，我气得用脚把床打得“咚咚”直响：“可恶，你没什么事叫我干什么啊？”“当然是你天天盼望的爬山了。”哥哥笑着说。“好啊，好啊。等等我。”我一...
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我猛一抬起头，发现哥哥在我的床边一直叫个不停，我气得用脚把床打得“咚咚”直响：“可恶，你没什么事叫我干什么啊？”
“当然是你天天盼望的爬山了。”哥哥笑着说。
“好啊，好啊。等等我。”我一听马上跳了起来，洗刷、吃饭，准备好爬山所需要的物品，我们出发了，不一会儿，我和哥哥就来到了山脚下。
“这么高的山峰，我要怎么才能爬上去呢？”我担心地看了看那陡峭的山峰。
“怎么了，不敢爬？”哥哥故意挑衅我，“要不，我们比赛吧，谁第一个到山顶，就可以不做家务。”
“比就比，还不知道谁输谁赢？”我不服气地大声说。哥哥明摆着占优势，可话已出，就不可以后悔。我给自己鼓鼓劲。
比赛开始了。哥哥好似离弦的箭一样，不一会儿，我就看不到他，不知道他到哪里，而我走了一段山路，累得气喘吁吁，有点虚脱的感觉，不想爬了，可一想到那繁重的家务，我又拖着沉重的脚一步一步向上走，好不容易来到半山腰，发现哥哥竟然在那里睡觉，我没有惊醒他，悄悄地向上走，山路越来越陡，也越来越难走，头上的汗水不停地向下流，看到一块石头，赶紧在上面休息一下，然后接着再走，一步、两步……我终于来到了山顶。我大声高呼：“我赢了。”
不知什么时候，哥哥也爬到山顶了，看到我得意的劲儿，对我竖起了大拇指。那一刻，我成功了。
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每个人都有跨不过去的心里障碍，我的心里障碍就是我家后门的那座小假山。以前小时候我淘气跑到假山上去玩，结果摔了下来。从此我看见那座三米的假山，就想起来小时候那件事情，这三米的高度就是我十几年的心里障碍。
今日我的朋友们来到我的家里玩，他们看见我家里的假山顿时起了浓厚的兴趣，说着要往上爬。我当然不能拒绝。我想我只要不参加就好了，可是他们想让我一起参加，我顿时慌了神。
怎么办？我一直不敢靠近那个地方不就是为了不想起过去的事情吗？不就是为了不让事故重演吗？怎么办呢？又不想拒绝他们，不如向他们解释吧！他们会理解我的。
我刚想开口，我的老爸抢先帮我回答，好啊，我来帮你吗指导一下。我看向了老爸，用眼神告诉他，我不愿意，可是他也用眼神告诉我，没关系。
我只好硬着头皮上。
我一只手抓住上方的岩石，不敢向上看。老爸知道我的担忧，我也知道老爸的用心。闭着眼，试一下吧！我双脚发抖，踩上岩石，几步登爬就可是上顶。其实对我来说难得不是爬上去，而是下去……
我真的不敢下去，心里很慌张，回想当年的事就不敢往下看，会忆一幕幕在脑海浮现。
“下来！加油！”是老爸的声音，还记得当年也是这样的声音，我心里涌上一股火。我要下去！
我鼓起勇气一步步爬了下来，虽然手和脚依然在抖，但是我还是翻越了这个三米的心理障碍。那一刻我明白了，原来只是我不敢面对，只要一步，我就可以翻越障碍。
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去年暑假，我参加了笛子考级，获得了良好这个成绩。考试得合格，可考良好的人却是屈指可数，我为有这样的收获而感到自豪。
还记得三年级的时候，我刚开始学笛子的时候“漏气”于是老师让我每天练习练气，我按照老师的要求每天六点钟起床，在阳台上练习深深地吸气，慢慢地吐气，就这样练习，两个月后我终于达到了老师的要求吸一口气可以均匀地吐气20秒钟。由于我是初学，所以我总是把握不好嘴形，为了克服这个问题，我每天随身带着一个小镜子，一有空就摆嘴形。我牢牢地把真确的嘴形记下来，在练习的时候提醒自己保持正确的口型。
过了初学的口形关后就开始正式练习吹奏曲子了这三年来，不管是作业多还是作业少，无论是上课还是节假日，无论是天气寒冷还天气酷热。我每天都要坚持练习一个小时，从不间断。但很快我就厌倦了每天日复一日的练习。一天，我没练习笛子，老爸知道后把我大揍了一顿，从这以后，我知道：成功是靠持之以恒得来的。
到了考试的那天，我十分紧张，手心冒汗，额头冰凉，生怕自己及格不了，谭老师过来鼓励了我，让我获得了信心。正当我考级吹笛子时，优美清脆的笛声从笛子里传出来，我成功了！
过了几天，考级证书发给了我，我以良好的成绩通过了考级。
这一刻，我获得了成功。
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成功，是我们一直都追求的两个字，如果获得了成功就等于拥有了一切。
第一次月考后我就为自己设计了一个目标，因为有一句名言说得好：“成功是给有准备的人的”。所以我就制定了一个目标。
我一直想方设法地为目标而奋斗，我还听过一句话“奋斗就是生活，人生只有前进”这句话深深打动了我的内心，所以我就想“想达到成功，就必须要奋斗”。
我每天清晨，来到教室，怀着希望的心翻阅着课本，背诵这重点知识，上课认真听讲，绝无三心二意，我来给自己留了作业，每天一张报纸，我每天坚持，坚持，再坚持！
试前，老师们发了一些其中模拟题，我做完了，感觉这次期中考试，应该不算太难，而且我这次做好了充足的准备，来吧，拿好手中的武器和我一起战斗吧！
我踏上了战场，发现这些试题，并不难作，后来我就如小狗见了骨头，老鼠见了大米，小猫见了鱼一样，一直写，写得手都停不下来。
啊，考完了！我的心情非常愉快，因为这场战争，我觉得打得那叫一个好。
成绩单出来了，我的心无比激动，我怀着好奇而又激动的心，走到了成绩单的前面，我拿起成绩单，心魔乱舞，我一看，找啊找啊找，怎么没有我的名字，我的心沉重下来了，不会在后面吧！
“啊，我的名字，在这！”
我竟然一下进步了这么多名次，这一刻，我感觉，我成功了，不愧对于我这么多天的奋斗，我心情无比的激动，在这种情况下，我控制不住自己了，我蹦一尺高。我的心里的小精灵好像要蹦出来一样。
当你成功的时候，你肯定也会有和我一样喜悦的心情，来吧，把你的手和我合在一起我们一起去奋斗，来寻找成功的感觉。
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“不经历风雨怎么见彩虹，没有人能随随便便取得成功……”我们人生的道路上，总会遇到困难和挫折。这就需要我们有勇气去面对，去战胜困难。
记得那是在六年级参加运动会的时候，我在比赛项目中选了200米。那时我心里打起了小算盘：在班内中200米拿第一，应该没有问题。一想到这里，顿时心里乐滋滋的，盼望着在跑道上一展风采。
运动会终于到来了。但没有想到的是第三个比赛项目就是200米。此时面对各路“豪杰”，我不免还是有点紧张。比赛在紧锣密鼓中开始了，此刻我心惊胆战，怕自己跑到最后一个该多难看呀。但现在后悔已来不及了，我只好豁出去了。于是我先来了个深呼吸，平静一下子紧张的心，径直走向了起跑线……
只听枪声一响，运动员们像一支支离铉的箭一般，往前冲着。我似乎还没有回过神来，起跑慢了一点。比赛正在进行着，我紧跟在同学们的后面，跑完一圈后，速度渐渐慢了下来，双脚像戴了重重的铁链一般，每跑一步都很困难，更要命的是我的喉咙也开始难受起来，呼吸急促。最后半圈，我始终咬牙坚持着，坚持着……终于，我在同学们的呐喊加油下勉强跑了下来。
尽管这次没有实现目标，有点遗憾，但我还是成功地跑完了全程。虽然我最终没有拿到奖状，但我却战胜了自己恐惧的心理。我对自己说：“我成功了，我会更努力去超越比我更快的人。”
成功就在我们取得胜利的那一刻。我坚信，只要我们去努力会付出，就会有回报。成功带来的幸福就会像一泓清泉沁人心脾，令人回味无穷。
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看着那些歌星影星，在电视荧屏上那么光鲜亮丽，看着那些企业家亿万身家，我们崇拜羡慕，可又有谁知道，那些明星，企业家成功的背后有多艰辛。
台上一分钟，台下十年功。成龙是一个家喻户晓的人物，可谁知道他这么有名气所付出的努力有多大。在1975年拍摄《少林寺》时曾经被打至失去知觉。在其他影片中被踢掉过门牙，下颚、胫骨、鼻骨、手指骨，甚至胸骨也受过重伤。在拍摄《宝贝计划》时不慎从15米大树掉落，头部直接撞击地面，左臂及右臂均粉碎性骨折，他拍电影从不找替身。他的成功是值得我们学习敬佩的。
林肯更是妇孺皆知，他是一个鞋匠的儿子，9岁时母亲去世，他一生失败过很多次，可他从来没有气馁过。一次次的失败不但没有让他丧失信心反而更加激励他的斗志。终于他凭借着自己的不懈努力在1860年他51岁时当选了美国总统。这些都是值得我们学习的成功案例。
不经历风雨怎会见彩虹，没有人能够随随便便的成功。不要羡慕别人有多么的成功，把那些羡慕别人的时间用来自己努力，不要说自己怀才不遇，机会永远是留给有准备的人。只要自己刻苦努力时刻准备着，就一定会有成功的机会。
成大事者，必苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤。俗话说失败是成功之母，成功就在山顶，每个人都在向着成功攀爬。有些人在中途就放弃了，有些人在马上就要登顶的时候滑落山下，在这种时候如果放弃了那就真的失败了。如果把失败当作成功的基石，在向上攀爬时定会比之前更稳。知道哪条路是错的下次就会选择对的路。
只要你不惧艰难险阻，多多积累经验，努力向上进取，就会有胜利的果实等着你！
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坚持，成功就会向你走来。
泪，是每一个人心情的展现，珍藏在记忆中的故事。那一次，我永远不会忘记。
那一次，我们正在上体育课，体育老师训练我们扔实心球。以每排为单位，一个一个扔，每人扔5次。轮到我们这排了，其他女生都轻而易举地扔过了，我也奋力一扔，可是并没有过，怎么没过呢？我有点疑惑。
第二次，我心想，这次我可不想拖后腿了。可谁知，刚要扔出去，手一滑，只扔到前面不远处，其他同学见状，立刻大笑起来。我有点失落，不敢面对其他同学。头上的太阳消失了，一点小雨下了起来。可我并不为此而放弃，仍在体育老师的指导下扔实心球。
第三次，我已经心灰意冷了，本想坦然接受同学们的嘲笑。可那些嘲笑声那么刺耳，作为成绩优异的好学生，我不能在这方面失败！我重新振作起来，一定要扔过去！而此时，那晶莹的泪花已经在眼眶里打转了，调整心态，做好动作，用力向前扔。可毕竟还是我人小力小，也没扔多远。可这次，在我身旁多了一些温暖的话：“有进步，加油。”
最后一次，我的希望，泪水越积越多，我擦了擦眼泪，我要对他们说：我不是弱小的！轮到我了，我摆好姿势，以最快的速度，用劲全身力气，往终点扔去。我闭着眼睛，并不知有没有扔过。好伙伴杨诗豫高兴地说：“诗蔚！你扔过了！”我仿佛被爱围着。我真的扔过了！我真的扔过了！
想想前几次的失败，我的眼眶又热了。而此时，那是成功的泪！我和杨诗豫抱在一起，感受这激动的时刻。
此时，泪仿佛是沙漠中的一泓清泉，甜美的。这时，天晴了。
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周一上午，天气阴沉沉的，我们班的风采展示马上就要开始了。
我坐在司令台上，望着空无一人的操场，想着等会儿人山人海的场面，万一我表演失误了，那岂不是给班级丢脸？想到这些，我更加心绪不宁。
正当我开小差时，进行曲突然跳进了我的耳朵。我振作精神，赶紧坐正。
“一、二、三……”全校的班级陆陆续续到齐了。
这时广播里传来熟悉的那句话：“周一集体……”。
我默默祈祷着：让时间慢一点、慢一点，越慢越好。
可时间像跟我对着干似的，不一会儿，表演就开始了。
前两组表演得非常顺利。对春联的节目开始了，我的耳畔响起华晨非的声音：“一年四季春常在”。“万紫千红永开花”，我响亮地说出下联。
“咚”王家乐用力地敲了一下鼓，大声地说出横批“喜迎新春”。台下原来秩序井然的队伍里一个个摇头晃脑，笑个不停。看来，他们都被小王的表演逗笑了。
台上的我听到“哈哈哈”的笑声，忍不住直想笑，可我还是克制住自己没笑出来，肚子里可早就笑开了花。
该轮到我表演颠乒乓球了，我暗暗地给自己鼓了鼓劲。
“嗒嗒嗒”乒乓球在球板上跳跃。颠着颠着，球突然一歪，我好不容易接到了，可我没有放警剔。紧张的心情使我颠球的速度变得很快，背上不禁冒出了冷汗。突然，我的手失控了，一用力，把球给颠得很高，球飞快地下降，我双眼紧盯着球，就在刹那间球拍接到了球。真是有惊无险呀！
终于顺利完成了任务，我不禁松了口气。
班级风采展示圆满结束了，那一刻，我从活动体会到了成功的喜悦。
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夏日炎炎，我站在十米高的挑战平台，脚下是摇摆不停的栈道，“别往下看，抓紧栏杆，往前走！”耳边传来教官的指示，我咬牙坚持着，小心翼翼地迈出了挑战的步伐……
去年夏天，我参加了一个夏令营，七天里我受益匪浅，其中有一次活动让我记忆深刻。
这天我们来到了一个很大的场地，场地里有一个十米的高台，从一个梯子上爬到高台上，然后扶着旁边的杆子踩着摇摇晃晃的木板走过去，再从梯子下来就完成任务，这其中最大的挑战是从这头到那边长达30米的栈道。
教官向我们讲解了规则，示范一遍，挑战开始了。
这么高的平台，低头看心慌慌，从上面摔下来会怎么样呢？一会儿又自我安慰，没事儿，反正有安全绳，而且这也没有高到让人恐惧的地步。我一直沉浸在自己的思考中，浑然不知马上就要到我了。
从第一个一直往后，我旁边的人，时不时传来惨叫声和叫好声。
教官点到我的名字，把我拉回了现实。我忐忑不安地向高台走去，脚步有些飘。教官给我绑上绳子后，我开始爬梯子，心扑通扑通的跳着，脚底发软，我滑了一脚，差点摔下去，惊出一身冷汗。
好不容易爬到了顶上，往下望，咋这么高？
“走吧。”教官推了我一下，我赶紧抓住旁边的杆子，小心翼翼地迈出了第一步。
下面一片死寂，我咬了咬牙，狠心向前跨了两步。因为向前走的太猛，手差点没抓住。
经过前面的尝试，我发现这也没啥难的，眼一闭，连着跨了几个木板，我一步步走着，终于走完了全程。
我成功了！此时我已经完全没有了紧张害怕，跳到了对面的平台，顺着楼梯下去，我心中有种胜利的喜悦。重新踏上大地，感觉脚下有些发软，但这踏实的感觉真好？
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