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一想到这事我就紧张作文1漫长的暑假过去了，转眼间我已成为了一个初中生。初中的生活环境就是不一样，刚进班，有很多陌生的面孔，所以，做任何事情我都会感觉到有些紧张。 有一天，我们班有一节体育课。全班同学都兴致勃勃地跑向*场，“上体育课喽！”大家...
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漫长的暑假过去了，转眼间我已成为了一个初中生。初中的生活环境就是不一样，刚进班，有很多陌生的面孔，所以，做任何事情我都会感觉到有些紧张。 有一天，我们班有一节体育课。全班同学都兴致勃勃地跑向*场，“上体育课喽！”大家高兴的喊着。不一会儿同学们都站好了队，老师便开始教我们做*。老师在台上一边喊口令，一边演示，有的同学做了很多遍，仍然没学会。老师已经疲惫不堪了，于是便挑选一位同学来带*，老师扫视了一下整个队伍，他到底会选谁呢?我正在猜测着，忽然，老师指着我说：“周鸿，你来带同学们做*吧！”我没想到老师竟然会那么赏识我，我感到又激动又紧张。我就快步跑上台去在老师指定的地方领*去了。
我由于紧张在带*的时候把有的动作都给忘了，但是同学们都鼓励着我，可是，我腿都软了，心就像个小兔子似的在蹦蹦跳跳。从一开始领*到最后，我一直都非常紧张，我暗自告诫自己：紧张就是胆小鬼。害怕自己带不好*会被老师骂，所以我做的每一个动作都很认真。同学们也学得很认真，几遍下来，大家都学会了。我没有辜负老师的期望，圆满完成了带*任务。时间过得真快，不一会儿老师就宣布下课了。 我好高兴啊，当了一会儿小老师。 通过这件事，我体会到了只要认真做事没有过不了的坎。同学们，你们说是吗？ 人生也是这样，只要努力奋斗，理想终究会实现。
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当你走进校园，当你面临的经历的将是崭新的，充满活力的初中生活。已经经历了一段初中生活中，有哪些事曾掀起你情感的波澜？或许这件事让你高兴，让你伤心，让你感动，让你羞愧，让你自豪，让你无奈……这件事情却让我感到紧张。在一节晚读课上，我发现我的校章不见的。于是我翻遍了桌上的每一本书翻遍的桌子里的每一个角落。可还是没有找到，这时我的心里不由得紧张了起来，在这紧张的情形中，一节课终于熬过去了。很快要上课，只我心里一直在下：如果领导来检查校章时，发现我没带校章，那我一定会被扣分的。如果让班主任知道了，我一定会被骂的。怎么办？怎么办？谁能告诉我到底该怎么办？这时，领导突然来检查校章了，我的心里越来越紧张。心跳不断加速，我赶紧拿出书来遮住脖子。几分钟后，领导终于检查完走了。我的心里平静了许多。
可是天有不测风云啊，我原本以为这节课班主任不会来的，可谁能想得到领导前脚刚走，她后脚就到。我的心情一下子由晴转到*。主任刚进来就看见两个男生没有带校章。立刻把他们叫了出来，然后班主任一个人一巴掌的扇过去，还说：“赶快去做100个仰卧起坐，如果还有下次就不止是100个仰卧起坐这么简单的，如果还有下次我就让你们做1000个仰卧起坐。”听到这我的心里害怕极了。这时候班主任愤怒的走进来大声说：“你们第一次犯错可以原谅，轻罚。下次就不只是像那两个男生一样扇一把掌，100个仰卧起坐那么简单了。听清楚了吗？”“听清楚了”就这样我在紧张中度过了一夜。最后，我在宿舍里找到了校章，原来是我洗澡的时候放在卫生间里忘记拿了。
这事真让我紧张，希望同学们不要像我一样丢三落四的，不然你也会像我一样紧张的。
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