范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]民间的神话传说精选
来源：网络  作者：落花时节  更新时间：2026-01-10
中国神话故事是一个绚丽多彩的文化宝藏,是孕育现代文学创作的土壤,其对动画的吸引力有增无减,可以给动画带来新的借鉴和发展。下面是第一范文网小编为您整理的民间神话传说精选，希望对你有所帮助!民间的神话传说篇一：端午节挂葛藤每年端午节,瑶族人家都...
中国神话故事是一个绚丽多彩的文化宝藏,是孕育现代文学创作的土壤,其对动画的吸引力有增无减,可以给动画带来新的借鉴和发展。下面是第一范文网小编为您整理的民间神话传说精选，希望对你有所帮助!
民间的神话传说篇一：端午节挂葛藤
每年端午节,瑶族人家都在门口挂上一条葛藤,表示驱邪避魔确保平安的意思。这个风俗自古流传到今。这里面有一段传说。
相传瑶族有一个支系,原来也住在平原大地上,和其他民族友好相处。有一年,穷人造反失败,官兵追杀过来,村寨遭到血洗,百姓纷纷逃难。
路上有个瑶族妇女,背着一个五岁的孩子,领着一个三岁的孩子,踉踉跄跄,拼命奔逃,来到一座长满葛藤的山前。后有追兵,前无去路,好不急人呐!她抱起身边的三岁孩子,紧紧地搂着,流着眼泪对他讲:“孩子啊,莫怪阿妈心狠!拖着你,大家都逃不脱。为了救你背上的哥哥,只好忍心丢下你啦!”那三岁的孩子却死劲抓住阿妈的腿,哇哇哇地哭个不停,喊着:“阿妈,莫丢下我啊!”
就在这时候,一个白发银须的老人,顺着牵挂的葛藤,从山上降落到这个瑶族阿妈面前。他问:“你怎么不背小的孩子反而背大的呢?”
阿妈说:“我背上背的是壮族的孩子,抱的这个才是我亲生的孩子。”
白发银须老人觉得奇怪,忙问道:“那你为什么丢掉自己的孩子,去救别人的孩子呢?”
阿妈说:“他的爹妈都被官兵杀了,救了他,留下一根苗,将来报仇雪恨。”她心一横,把自己的孩子丢在路边不管。
那白发银须老人看见这瑶族阿妈舍己为人,十分感动,便拦住去路,对她讲:“你莫慌,你顺着这根最粗最长的老葛藤爬上去吧。”说罢,他扯动葛藤抖了两下,旁边就现出一条山路来,阿妈背着壮族孩子,沿着山路爬了上去。刚爬到山顶,官兵就追到山脚了。阿妈回头往山下一望,奇怪,那条山路不见了,只看见满山牵挂着葛藤。她不忍心看见官兵糟蹋自己的亲生骨肉,便扭头跑往对面山里去了。官兵走投无路,眼看陡壁悬崖挂满了葛藤也就退兵了。等阿妈下到山脚一看,更奇怪了,自己的孩子正在那里喝山泉水哩。
阿妈抱起孩子问道:“孩子,你是怎么到这里来的?”
孩子回答:“是那个老公公背我飞来的。”
阿妈问:“老公公呢?”
孩子四下张望,怎么也找不到那个白发银须的老公公。他们自然不会知道那白发银须老公公是仙翁。
找不到那老公公,他们心里很难过。阿妈又背着壮族五岁的孩子,领着自己三岁的孩儿,继续赶路。走了没有多少路,他们来到了一个山冲。这山冲里,有一个寨子,不少逃难的人,都涌到这个寨子里来。
“阿爸!”三岁的孩子眼睛尖,在人群里一眼认出了自己的爸爸,跑了过去,让他父亲抱了起来。
阿妈觉得奇怪,就问丈夫为什么也跑到这里来。他说:“造反失败了,我们被打散了,找不见你们,我就随逃难的人们一块到这里来了。”
他也问妻子是怎么来的,她就把路上遇见白发老翁用葛藤解救他们的经过讲了。她丈夫听了,惊讶地说:“哎呀,我们也是这位白发银须老人搭救的呀。是他叫我们几个年轻力壮的人走在后面,每人拖一把葛藤,清扫路上的脚印,掩护大家撤退。等官兵赶来,踩上葛藤扫过的路,就像毒蛇碰着半边莲一样,怕得赶紧退兵了。”
人们纷纷议论开来。一个老婆婆讲:“那个白发银须老公公真是我们的救命恩人啊!”一个老头子讲:“今天是端午节,我看一定是汉人的那个屈原显圣了,我们瑶人以后也纪念他吧!”年纪最大的长老说:“往后,每年端午节,我们瑶寨的家家户户门口都要挂葛藤,它能驱邪避魔保平安。我们看见葛藤,就会记起仙翁救命的恩德,让瑶家的子子孙孙永远纪念他吧!”
就这样,这个风俗世代祖传下来了。
民间的神话传说篇二：蜜蜂和胡蜂
中国南方有个瑶族村庄,叫狮子寨。寨里有户人家姓宓,老爹叫宓大,儿子叫宓峰。老爹中年丧偶,为儿子讨了房后娘,后娘名叫胡封。
胡封过门后生了个儿子,她想让自己的儿子独占家产,便想害死宓峰。她偷偷地在宓峰打柴的山路上挖了一个坑,然后用一块石板虚掩着,想让宓峰扛柴下山时踩塌石板跌到山脚摔死。
这天,宓峰打了一捆百多斤重的山柴,扛在肩上往山下走,走到坑边,一脚踏在石板上,连人带柴向山脚滚下去。
山上到山脚,起码有两丈高,宓峰心想,这回是死定了,谁知跌到山脚,却安然无恙。
宓峰带着满腹疑团呆呆地站在那里,突然见一个白胡子老爹笑呵呵地站在自己面前,便问:“老爹,我为什么没有跌死?”
老爹说:“你看你的脚底下。”宓峰低头一看,原来自己站在一块四方的白布上。老爹告诉他说:“这块布叫飞云帕,你从山上落下来时,是它一直托着你。现在我把它送给你,你要收好,千万别让人偷去。”老爹说罢,化阵清风走了。
宓峰把飞云帕放进怀里,扛起柴火回家了。
后娘见宓峰安全回来,大吃一惊,“石板塌了,他怎么没跌死呢?”她满腹疑团,怎么也解不开,便不敢再没计害宓峰。
这一年,狮子寨遭了水灾,到秋天时颗粒无收,土司官照样派人来征粮。
寨民找到宓峰说:“现在连吃的粮食都没有了,哪里还有粮来给土司官呢?不给就要抓人,怎么办?”宓峰说:“给粮不给粮反正都是一个死,索性造反,还有一条生路。”
寨民便组织起来,在宓峰的带领下,把土司的征粮官员和带来的练勇赶跑了。
土司官派人明察暗访,得知带头抗粮的是宓峰,便派练勇来抓宓峰。这天,宓峰在山上砍柴,练勇把山团团围住,看着宓峰无路可逃,正准备上前抓他,忽见宓峰驾着一朵白云飞走了。练勇把宓峰驾云逃走的经过告诉了土司官,土司官犯愁地说:“他会腾云驾雾,怎么才能拿住他呢?”
有个坏师爷皮笑肉不笑地说:“要拿他也不难。”土司官忙问:“师爷有何妙计?”师爷说:“我听说宓峰会腾云驾雾,是因为他有一方飞云帕,如果找人把他的飞云帕偷走,他就飞不起来了。听说他后娘想除掉他,如果派人拿钱去买通他后娘,一定可以把他的飞云帕偷来,到那时拿他就易如反掌了。”
转眼到了八月十五,后娘找到宓峰说:“今天是中秋节,我弄了几个菜,打了酒,你回家去吃个团圆饭。”宓峰回到家后,后娘又是倒酒,又是搛菜。宓峰以为后娘回心转意了,便放松了警惕,一杯杯酒下肚,一会儿便喝得酩酊大醉。
后娘扶着宓峰到了房中的床上,从他腰中搜出了飞云帕。宓峰因为丢了飞云帕,不久便被练勇捉去。土司把宓峰的头砍下来,挂在土司衙门外示众。
当天晚上,狮子寨的青年把宓峰的头偷回来,装在一个金坛里,打算天亮后去埋葬。第二天,当他们把金坛盖揭开时,只见从金坛里飞出一群昆虫,坛子底下有一层黄色的液汁,用手蘸了点尝了尝,咦,比糖还甜!于是他们把液汁弄出来,拿到市上去卖,从此狮子寨人的生活一天比一天好。大家认为这是宓峰所赐,便把这种昆虫叫蜜蜂,把那液汁叫蜂糖。
这事传到土司的耳里,土司便找师爷来商量,也想弄些蜜蜂来养。师爷说:“把宓峰的后娘抓来,砍下她的头让其也变蜜蜂。现在全狮子寨的人都恨她,把她杀了还可以笼络民心。”土司官听了,马上派人把胡封抓来,把她的头砍下来装在金坛里。第二天,打开金坛一看,果然从中飞出好多昆虫来,这些昆虫的个头比蜜蜂大两三倍。它们飞到狮子寨周围的大树上筑巢,巢像一个个大灯笼挂在树上。
土司官见蜂群不在衙门里筑巢,就想把蜂巢弄回来。他带着师爷来到树下,刚触动蜂巢,一下飞出很多胡蜂,土司官和师爷被螫得狼狈不堪,不久便毒发死了。从此再也没人敢侵犯狮子寨。因为这种蜂是胡封变的,狮子寨村民就管它叫胡蜂。
民间的神话传说篇三：神鬼节
隋朝末年,杨广夺了皇位,听信小人费无极的谗言,杀害了开国功臣余谦。在海南岛崖州任职的余谦的好朋友黎怀琼也受了株连。黎怀琼的胞弟黎怀亮为了避祸,带着妻子林丽娟逃往立才峒(今育才乡)投靠黎族朋友董亚日。黎怀亮夫妇为了生活,就跟着董亚日一家学耕地种田。久而久之,他们和黎族同胞和睦相处,亲如一家。
后来,唐太宗李世民当了皇帝,大赦天下。黎怀亮夫妇听到这个消息后,非常高兴,正当他们准备举家回乡之日,黎怀亮突患恶疾,求医无效,死于异地。
丈夫死了后,林丽娟为了生活,天天带着四岁的儿子黎洪下田劳动。有一天,丽娟和董嫂正在田里插秧,在田边大石头上玩耍的黎洪突然大声呼唤救命,丽娟和董嫂抬头一看,顿时惊呆了,只见黎洪慢慢陷进石头里,两只小手不断地挥动着。丽娟急忙跑过去,伸手想拉住儿子,大石头却突然长高,丽娟拼命地往石头上爬,当她爬上时,儿子已被石头吞掉了,只剩下一顶小帽子扣在石顶。丈夫刚死,爱儿又亡,丽娟的心都碎了,她几次想撞死在石头上和儿子一块儿去了,但是想起守孝期还未满,到九泉之下没脸见丈夫,于是坐在石头上哭得死去活来。
乡亲们见状,纷纷前来安慰她,劝她回家,可丽娟说什么也不肯走。好心的董嫂只好天天送饭给她,陪她掉泪。就这样,丽娟哭了七七四十九天。这天,突然有一个白头发、黄胡子的老人,骑着一匹红头大马来到石旁,带走了丽娟。
第二天,董嫂送饭来时,不见丽娟,大声呼喊,四处寻找。她在对面的小山包上发现了一条很长的石梁,形似红头马的背脊,周围有锯牙形的石头,高高低低、整整齐齐地排列着。一定是山神带走了丽娟,董嫂这样猜想。她回到村里,把这个想法告诉了村里的头头奥雅。
奥雅很信神鬼,听董嫂这么一说,立即叫村民在那个山头上建起了山神庙。逢年过节,奥雅就带领村民杀猪杀牛去拜祭。一天傍晚,丽娟和儿子黎洪突然平安回来了。丽娟告诉乡民,真是山神救了她们母子俩。
奥雅看到丽娟母子回来,当晚大摆庆功酒席,拜祭神灵。这天正是农历七月十四。从此以后,每到七月十四日,人们都要杀鸡杀鸭供奉先人和山神。农村百姓把这个节称为“神鬼节”。
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