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中秋节是中国传统文化节日,在家人团圆的中秋之夜,少不了要给孩子讲中秋节的来历，那几个传说故事爸爸妈妈都知道吗?下面是第一范文网小编为大家准备的中秋节民间故事，希望大家喜欢!很久很久以前，天上还没有月亮，没有星星。太阳下山后人间就一片黑麻麻的...
中秋节是中国传统文化节日,在家人团圆的中秋之夜,少不了要给孩子讲中秋节的来历，那几个传说故事爸爸妈妈都知道吗?下面是第一范文网小编为大家准备的中秋节民间故事，希望大家喜欢!
很久很久以前，天上还没有月亮，没有星星。太阳下山后人间就一片黑麻麻的，不点灯就什么也看不见。
壮乡有位美丽的姑娘叫月妹。她心灵手巧，很会扎灯笼，圆的象球，扁的象磨，扎鸟会飞，扎龙会舞。
她家门前有三棵柚子树，每当柚子成熟时，就摘下分给大家吃。
一天夜里，月妹点上灯笼，心想：要是能在天上挂一盏大灯笼，天一黑就发亮发光那该多好呀!可怎么才能把灯笼挂到天上去呢?上天的路在哪里?月妹问了白胡子公公，白头发奶奶，大家都摇头。
月妹想：不是说天连着地、地连着天吗，既然连着，就一定有上天的路。
月妹出门了，乡亲们来送行。月妹说：“大家等着看吧!要是天上挂了灯笼，我就到天上了，你们就到我家摘柚子吃，后生哥可以打坪火，姑娘可以蒸甜糕，大家应该和和气气、亲亲热热过日子。”
月妹带三样东西出门：一个大灯笼，一把草鞋弓，还有一大袋白芝麻子。大灯笼当然是要挂到天上去的;草鞋弓是用来打草鞋赶路用的;那大口袋芝麻是用来记日子用的。她相信：这一大口袋的芝麻丢完，一定会找到上天的路了。
月妹就这样去找上天的路。走呀走呀，一路走一路问，过一天就丢一粒芝麻;草鞋烂了就换新的。不知过了多少天，不知过了多少年，草鞋换了不知多少双，草鞋弓只剩半指宽，芝麻只剩一小半。出门时月妹十七八，如今头发都白了，但她还是不停的赶路。她下决心要把灯笼挂到天上去，给黑夜带来光明。
有一天，月妹到了个稀奇古怪的地方。只见前面大海茫茫，无边无垠。但海里没有水也没有浪，只是一层层浓云密雾，奔腾翻滚。
月妹感到很疲倦，想找一个地主歇歇脚。海边有一块大石头，圆溜溜白生生的象个大盘子。月妹就在这个大盘子上坐下休息，一边还把草鞋弓摆开，打起草鞋来。
不知从哪吹来一阵清风，大盘子慢慢动了，旋转起来。渐渐地向大海中漂去，钻到云雾里。月妹低头打草鞋，没发现这个变动。
月妹打完草鞋，抬头一看，咦，这是什么地方?头顶空荡荡的，四周也空荡荡的。低头一看，哎呀!下面是山脉河流、房屋田地。呀，这不是到天上了吗?
月妹非常高兴，立刻把灯笼点亮。又把芝麻全部向四周撒去。月妹坐的大盘子给灯笼照得通体发亮，从下望上去银白银白的。芝麻在天空中映着灯光也闪闪发亮。
壮家乡亲们见到天上真的出现了大灯笼，知道是月妹挂上去的，就把它叫做月亮。把空中那无数闪光的小点点叫星星。那天正好是农历八月十五，成了月亮的生日。
月妹一直在月亮里没回来，现在大家都叫她月亮奶奶。壮家人都听从月妹先前的嘱咐，每年的八月十五都会吃柚子、打平伙、吃甜糕，大家和和气气、亲亲热热的聚在一起。谁家有柚子都会拿出来分给大家吃。
不过也有一些小气的人，不愿意把自己的柚子分出来，所以壮乡有个规矩：八月十五可以偷柚子，偷来分给大家吃不算犯法。
有一年，北京城里忽然闹起了瘟疫，几乎家家都有病人，吃什么药也不见好。老百姓们愁眉苦脸，只好烧香拜月求嫦娥保佑他们。
这天正好是农历八月十五，又圆又大的月亮挂在空中，月宫中的嫦娥看到人间烧香求医的情景，心里十分难过，就派身边的玉兔到人间去为百姓们消灾治病。
玉兔变成了一个身穿素白衣裙的少女，当天就来到了北京城。她去敲开了一家家的大门，但是，人们打开门一见到她，都连忙把门关上，不敢让她进去。
玉兔想来想去，不知为什么人们不让她进门。她只好坐在一座小庙里寻思。她低头一看自己这一身素白的衣裙，忽然恍然大悟：只有办丧事的人家才穿白的衣服，现在人们家里都有重病人，看到我一定觉得不吉利，我应该换一身衣服去试试。玉兔儿看见身边的神像穿着一身铠甲，就借来穿在了自己身上。
玉兔穿戴好后，又去敲人家的门。人们一见她这身打扮，吓了一跳，后来一听说她会治疑难病症，就让她进屋来了。玉兔给病人吃了红、白两种小圆饼，顿时，病人的精神就好起来了。玉兔走了一家又一家，治好了很多病人，但是，人们见到这身装束，都有点害怕，对那种神奇的药也感到莫名其妙。玉兔想：我不能总穿这身衣服了，可是，穿什么好呢?
人们感谢玉兔走街串巷，不辞劳苦地解救病人，都要送给她东西。玉兔什么也不要，只向人家借衣服穿。这样，玉兔每到一处就换一身衣服，有时候象个卖油的，有时候象个算命的，有时候又象个卖菜的、唱戏的----一会儿是男人装束，一会儿是女人打扮。病人太多了，玉兔跑得再快也忙不过来，她就骑马骑鹿、乘凤乘鹤;或者骑上狮子、老虎，走遍了北京城内外。玉兔走到哪里，哪里就充满了欢乐。
玉兔治好了所有的病人，累得倒在树下睡着了。在睡梦中，玉兔現出了本來的面目，头上露出了两只大耳朵。 街上的人围观这位兔面人身的少女 ， 嘈吵声把玉兔吵醒了 。 玉兔见此，只好说出真相，说病人已治好，它也要回月宫去了。
以后，北京人就在八月十五这天供奉兔儿爷，感谢玉兔当年下凡为百姓治病的恩德 。
一个夏天的夜晚，一群瑶族孩子围着一位老人，听他讲故事：很久很久以前，天上只有太阳，没有月亮，也没有星星，夜里到处是一片漆黑。
一天晚上，天空中忽然出现了一个火红的月亮。它七棱八角，不方不圆，象炉里刚爆出来的大火炭，发出毒热的红光，火热的灼浪射到地面上。月亮把田里的禾苗烤得枯焦，把河水烤干。人们热得翻来覆去夜不能眠，气喘着呼号起来：“天呀，我们快要被热死了，这该死毒热的月亮啊!”
那时候，大石山脚下住着一对年轻夫妇：男的叫雅拉，女的叫尼娥。尼娥正在织着一幅美丽的锦，她看见月亮这样可恶，就要求雅拉去把月亮射下来。雅拉是个善良勇敢的猎人，射得一手好箭。他听了尼娥的话，就拿起弓箭，登上了屋后的大石山顶。
他咬紧牙，鼓足气力弯弓搭箭，向月亮射去。可是箭到半空中就落了下来。他一连射了一百支箭，一百支箭都没有射上天去。箭射完了，他抬头看看热烘烘的月亮，低头看看山下一片枯焦的禾苗，不由得叹了一口气。
忽然，“咿呀”一声，他身后的一块大石头像门一样打开，有位白胡子老人走了出来，对雅拉唱歌似的说了几句话：
“南山有猛虎，北山有高鹿;
若要膀力强，吃掉虎鹿肉。
虎筋弓，鹿角箭，射得月亮团团转。”
雅拉正想问老人这样才能捉住虎、鹿，可是老人已经钻进大石块里，石门“咿呀”一声关上了。
雅拉下山和尼娥商量怎样捕捉虎、鹿。尼娥叫他用箭射，雅拉说过去曾经射过，可虎、鹿的皮又厚又韧，箭射不透，只有用网，可哪来这样坚韧的网呢?
尼娥想了一想，摸摸自己乌黑的长头发说：“用我的头发来织一张大网吧。”说着，就动手扯下自己的头发。她的头发很奇怪，竟越扯越多，越扯越长，象蚕丝似的总也扯不完。
于是夫妇两不分昼夜地织网。织了三十三天，终于织成了一张有锁口的大网。
第二天傍晚，夫妇两拿着网爬上南山，悄悄地在老虎洞口张了网。
过了不多久，老虎出洞来找食。他俩一拉网，老虎就被锁在网里。老虎拼命翻滚，乱吼乱蹦，山岳也震动了。网越抽越紧，把老虎束缚得动也不能动了。这时候，尼娥就用针刺瞎了老虎的眼睛，雅拉用利斧劈碎了老虎的脑袋，然后拖回家去了。
第三天傍晚，夫妇俩又爬上北山，用同样的方法，捉住了高鹿，高高兴兴地抬回了家。雅拉吃完虎肉鹿肉，身子顿时平添了千斤力气。他用虎筋做成了弓弦，用鹿角做成了箭。
晚上，当毒热的月亮又高挂在天空时，雅拉就背起虎筋弓，鹿角箭，登上大石山顶。他弯弓搭箭，鼓足力气，对准月亮，只听得“噹”一声，鹿角箭嗖地直向月亮射去。“噼叭”一声，鹿角箭射中了月亮的一个角，顿时火星乱冒;那些迸出来的火星散布到天空里，就成了星星。
鹿角箭碰到月亮后又回了下来，落在雅拉的手里。雅拉搭上弓弦，再向月亮射去，一连射了一百次，把月亮的棱角都射掉了，满天散布着星星。后来，月亮成了一个圆圆的轮子，在天空里打着转转。但它还是火热的，发出毒热的光，向地上射来。禾苗还是枯焦焦，人们还是黄瘦瘦。
雅拉拿起弓箭，垂头丧气地走下山。人们都赶到山脚下，迎住他说：“雅拉，再想想办法吧，月亮还是毒热的呀!”
雅拉一面往回走，一面想：“假如有什么东西能把月亮遮住就好了。”
尼娥正在织一张大锦。锦上绣着精致的房子，一株金桂花，一群白羊和几只白兔。她把自己的像绣在桂花树下，刚要把雅拉也绣上去，雅拉回来了。尼娥听雅拉说要想办法遮住月亮，沉思了一会。突然，她高兴得跳起来说：“把这张大锦绑住鹿角箭头，射上去遮住月亮吧!”
夫妇俩即刻奔上山顶，尼娥帮雅拉把大锦绑在了鹿角箭头上。雅拉站稳身子，运足臂力，只听“嗖”的一声，将那幅美丽的大锦向月亮射去。大锦一下展开，把月亮蒙住了。月亮不再毒热了，它发出幽幽的银光，照到大地上，人们顿时感到清凉凉的，愁苦的脸上立时挂上了笑容。
雅拉和尼娥站在山顶上，笑眯眯地望着月亮。忽然看见大锦上的尼娥、桂花树、白羊、白兔都活起来了。月亮上的尼娥向地上一招手，山顶上的尼娥就身不由己地腾空而起，轻飘飘地向天上飞去。
她飞呀飞呀，越飞越高，飞进了月亮，两个尼娥变成了一个尼娥。雅拉见尼娥飞上了月亮，心头一急，两脚一软，便跌坐在石头上，不知怎么办才好。
他呆坐了一会儿，忽然直起身来，眼望着月亮，拉长嗓子喊叫着：“尼娥啊，你为什么不把我也绣在锦上啊?下来吧!尼娥啊，下来吧!”
尼娥在月亮里也急得双脚跳。她忙把自己的头发拉得长长的，结成一条很长很长的辫子。当月亮转到山顶上空时，尼娥低下头把辫子垂向山顶。雅拉一把抓住辫子，像猿猴似的，一挪一撑地爬了上去。
雅拉爬进月亮，紧紧地握住尼娥的手，好欢喜啊!
从此，月亮里的尼娥在桂花树下织锦;雅拉在一旁看护白羊，白兔。生活得多甜蜜啊!
老人讲完故事，指着圆圆的月亮对孩子们说：“喏，你们看，那月亮里面的黑影子，就是雅拉和尼娥啊!”
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