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军训日记心得体会500字 军训日记心得体会第二天一军训快接近尾声了，当久已期盼的日子快到来时，心中竟会有那么一丝不舍……很期待这一天的到来，却不知心中为何这样沉重，本该完全地释放自己这几天以来的委屈与不满，却有点开始偷偷依恋起这个训练基地了...
军训日记心得体会500字 军训日记心得体会第二天一
军训快接近尾声了，当久已期盼的日子快到来时，心中竟会有那么一丝不舍……
很期待这一天的到来，却不知心中为何这样沉重，本该完全地释放自己这几天以来的委屈与不满，却有点开始偷偷依恋起这个训练基地了。当看到领导们上台讲话时，心中不免有点小小的伤感，因为我似乎看见了同学们大包小包离去的背影。心，似乎被轻轻撕开了一个小口子，隐隐作痛。
“好好努力吧!”心中为自己默默加油，不要让离别的时候有任何遗憾。
上午听说会有电视台的人过来采访，所以每个连队的任务要比以往更多。我们连队则被分成了两组，一组，就是我们，将会去活动中心学习该怎样织网，还有一组，则要去学习贝壳制作。
本以为织网是一件很简单的事，却没想到在自己手中一切变得那么笨拙，怎样拿都会觉得别扭得很，线每次都会不小心穿错，好几次都把自己的手指缠在里面。唉，看着我失败的作品，心中不禁失落起来，为什么渔网在渔民伯伯的手里就可以变得运用自如，在我手里却是一塌糊涂呢?终于，经过同学们三番五次的帮助，我逐渐掌握了一点技巧，自己再次尝试时，确实有那么一点摸样了，再看看刚刚的作品，织得歪瓜裂枣的，不禁哑然失笑。
织完了网，我们与大家会合，开始了贝壳制作。在制作贝壳饰品当中，被胶枪烫了不下于五次，弄得满手都是胶，而且起了一个红红的包，像高高隆起的包子。“为了成功，我豁出去了!”我再次发挥自己的创造能力，终于做出了一只有点鸡样的大公鸡，虽然鸡冠被我给粘歪了，但不会影响它那双炯炯有神的黑眼睛，就算翅膀一只大，一只小，但也不会影响她发达昂首的胸膛。总之，虽然有点侏儒，但已经是有点样子了啦!我想，谁看到这只鸡，以后他们都不敢吃鸡肉了吧?哈哈!
下午，我们进行了会操预演，一开始进场齐刷刷地上台，就是过程中有几个动作做错了。教官并没有责怪我们，则是说：“不要紧张，就跟平常的训练一样!”听他这么一说，大家减轻了自责，大增了信心。真希望明天的会操我们可以得到一个好成绩，为班级争光啊!
晚上，每人都静静地睡去，而我却没有任何睡意，因为我不知道该怎样看待明天的离别，是不是等到这一夜过去，一切的一切都会化为乌有?不愿离去，不愿分别，因为知道一旦离开就再也见不到面了……
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时间从指缝中悄悄溜走，数数日子，这是来到军训基地第三天了，不知为何心中对这个地方产生了一种安全之感……
不知道哪位可爱的同学设得闹钟，天还没亮，所有人都被那高分贝的声响给吵醒了。脑袋还是沉沉的，哈气连天。困哪困哪，好想念我的小枕头，“咚”，身体不由自主地倒下去，不好，我的头接触到某种冰凉凉的物体上了……
今天与以往不同，天空改了以往的湛蓝，而变成灰蒙蒙的，像被涂了一层灰色油漆。过了一会儿，绵绵细雨就下了起来，地上被弄得湿湿的，不注意抬下脚就可能溅到别的同学的裤子上。本来整整齐齐的头发，也被雨打湿，变成了被风雨蹂躏的杂草。
老天不作美，我们虽可以不用再做些艰苦无聊的训练，但去外面乘船就受到了一定的影响。
不要怪我抱怨，这军服虽穿着意气昂扬的，但事实给我带来了不少令人反感的问题。下了雨不干，裤子太长拖地，拉链太差拉不上去，总之是没找到什么好处，坏处倒是一大堆。所以，当我们奋力地一个接着一个上船时，衣服几乎全都湿透了，人人成了“落汤鸡”。
这船老颠簸个不停，一个劲地晃啊，摇啊，像是坐在了跳跳床上。我的心脏就像要马上弹出胸口似的，也随着船的波动而跳动，起起落落。感觉胸口闷得慌，就像有人死命勒住了我的脖子，难受到连呼口气都难。我刚刚一直在憋尿，现在越发的想上厕所了。
下午的时候，雨势还是不见小，因此我们课外的活动被取消了，将去另外一个目的地——田湾核电站。
从看记录片到听解说员的讲解，我们懂得了人类从发现核电到利用核电的整个过程，并了解了历史上因核电而发生的种种事故，懂得了该怎样保护自己不受辐射的危害。总而言之，我们从以前对“核电”的一无所知，已经略微了解了不少，才知道核电站的建设对人类的进步与发展起到了多么大的一个作用。
晚上，我们又进行了队列队形的训练，与以往不同的是，这次的时间较长，所以没有一个人不是脚心发痛，脖子发酸的。令人欣慰的是，大家都咬牙撑了过去。
回到宿舍，睡意浓浓袭来时，我突然好想念家的温暖，不知道爸爸妈妈还好吗……
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青春，是丰富多彩的;青春，是绚丽多姿的;青春，是朝气蓬勃的;青春期的我们对未来充满了无数的想象和期待。青春，有苦涩，也有甘甜;有欢笑，也有泪水……
军训的第一天也是最忙碌的一天。刚下车就要把凌乱的宿舍整理好。听到教官的安排后，一群男生如饿狼抢食般的冲进宿舍寻找最佳的床位。教官命令我和几个同学一起清扫这脏乱的宿舍。可这里连个像样的扫帚都没有，我们也只能四处“乞讨”。好不容易弄到了清洁工具，可眼前的景象确实让我们大跌眼镜：宿舍的地板留下了无数前人的足迹，床铺下甚至还有几只臭袜子。我们弄了1小时才结束，累得我们“腰酸背痛”。
虽然军训的第一天带了劳累，但苦中孕育着甜美，青春的美好在这里飞扬。
每当我们训练休息间，教官总会叫我们唱起军歌——“团结就是力量”“我是一个兵”。有几个同学还学起了男高音，雄厚的声音还把别的班的目光吸引了过来。我们还唱起了我们的校歌，还和别的连来了个暗斗。训练场上的歌声与欢笑声交织着。 青春的旋律从此飞扬，歌声的力量回荡耳旁。即使有着幸福与快乐，但是我们还需直面惨淡的“人生”。
说到苦，我们还需乐观的对待。每天的集合，教官都会叫我们立正好久。刚刚开始我们还顶的住，可到了后来我们开始吃不消了，但是我还是顶住了。接下来的训练内容繁多，教官都应负不过来了，我这班长自然出马了。我喊着口令指挥着训练。到了晚上，经过一天的训练本该是轻松了一下了，我们都想用水来冲刷掉一天的疲劳。可澡房里挤满了人，用水紧缺，各个都如枯萎的花一般急需水的浇灌。还好我发现每间宿舍前都有一小的水龙头，可以帮助我们解除疲劳。
苦瑟只代表着过去，我们还需努力的完成军训任务，还需留下一笔绚烂的青春回忆。 最后一天的汇操表演上，我们班列队出场了，跟着教官的口令我们迈着铿锵有力的步伐在烈日下走到了中央。教官扯着嗓子指引我们完成每一步。太阳在用灼热的眼神凝望着我们的表演。火辣辣的阳光刺痛了我们的皮肤，但是不会影响我们完成了这次的汇操表演。
4天的军训终于结束了，我们都不舍的和教官分别，真可谓“蒙汉情深何忍别，天涯碧草话斜阳”。”军训结束时，我真的感觉我长大了很多，学到了很多。这4天的军训，我学到了很多，坚持，守纪，忍耐，分享。我相信有了这些积淀，我会在困难的群山中勇往直前。
军训日记心得体会500字 军训日记心得体会第二天四
烈日烘着大地，我们的衣服湿了又干，干了又湿，留下一圈又一圈的痕迹。汗水沿着脸颊一滴又一滴地滑下，热气充斥着我们的鼻翼。军姿已站了三十分钟了吧，脚的刺痛感越来越清晰。别班的同学一个个地倒下了。倒下吧，那样就能好过点。然而，我怎么能倒下呢，都已坚持了那么久，现在倒了，以前的努力不就白费了，还是站着吧。我相信，我一定能行。半途而废不可为，只有坚持才能赢得最后的胜利。因怕苦而倒下的人是懦夫，能吃苦而不怕累的人是勇士。作为一个健康的大学生，我跟我的同学都选择了后者，当勇士，力争坚持到底。结局，当然是大获全胜，赢得了教官与大家的认同及尊重。
随着时间的流逝，我们渐渐地融合在一起，团结一致形成一个凝聚力极强的集体。军训的日子又苦又累，但斗志高昂的我们从不妥协地勇闯。慢慢地，我们学会了分享，分享水分的甘美;分享身边发生的趣事;分享节日的快乐;分担别人的忧愁，分担他人的烦恼;分担思乡的感慨，不再当墙角中的小花默默地孤芳自赏，而是当伸出双手拥抱阳光的向日葵，不畏风雨，追求着理想。一声又一声的“报告”，提醒着我们已长大成人，要负起自己应负的责任，做事要光明磊落，做人要活得洒脱，事事有家人护着的日子是我们都回不去的从前。自强不息，我们才能走好自己的\'路。
今天是军训的第11天，随着一声“齐步走”的口令，我与队友们整齐地一步又一步向前走。我们都高昂着头，目光直视前方，英姿飒爽，不用看地，我们都知道，我们走得很好。听着一声“稍息”，我们都被选入方队了，真的是一分耕耘一分收获。若无教官的严厉与悉心的教导，哪有我们今天被选中的荣耀，若无自己的努力与永不言败的意志，又哪来今日的成绩。时间会流逝，然而我们会用热情换回时间，让年轻的心永不改变，今天我们献出的是青春与汗水，他日我们所收获的将是累累的硕果。我相信，有心人，天不负。只要肯干，总有出头的日子。
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