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远离毒品倡议书 毒品是人类公害,毒品的泛滥直接危害人民的身心健康,并给经济发展和社会进步带来巨大的威胁。下面小编为大家精心整理了远离毒品倡议书，希望能给你带来帮助。  远离毒品倡议书篇一：  禁毒防艾，这是一个全世界闻之色变的话题。目前中国...
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毒品是人类公害,毒品的泛滥直接危害人民的身心健康,并给经济发展和社会进步带来巨大的威胁。下面小编为大家精心整理了远离毒品倡议书，希望能给你带来帮助。
 远离毒品倡议书篇一：
禁毒防艾，这是一个全世界闻之色变的话题。目前中国数百万吸食毒品的人口中，85%以上是25岁以下的青少年。坚决抵制毒品、预防艾滋病是我们义不容辞的责任。为了增强学生的自我保护意识，学校特开展“小手牵大手，共同行动，禁绝毒品，抵制艾滋”的教育活动，向全体师生及家长发出如下倡议：
一、从我做起，掌握禁毒知识。
1、掌握禁毒和防止艾滋病知识对我们具有重要的现实意义，它是我们抵制毒品，预防艾滋的基础。
2、认真学习禁毒和防艾滋知识，深入了解毒品和艾滋病的危害，上好禁毒宣传课。
3、积极参加学校开展的毒品预防教育宣传活动，多阅读禁毒宣传材料及书籍，参观禁毒图片展，以班会课、黑板报等形式宣传禁毒防艾知识，增强防毒防艾意识。
二、从我做起，坚决拒绝毒品诱惑。遵纪守法，洁身自爱，珍爱生命，拒绝毒品。
1、做到不吸食毒品，不从事毒品违法犯罪活动。
2、做到远离毒品，远离歌舞厅、游戏厅、网吧等不利于青少年健康成长的娱乐场所。
3、谨慎交友，洁身自好。
4、树立防毒意识，学会保护自己，防止被人引诱吸毒。
三、从我做起，养成健康生活方式。
1、生活要有规律，向不良行为习惯告别，不抽烟不喝酒。
2、重视学习生活技能和社交技能，培养良好健康的心理，逐步提高自我控制、自我心理调适的能力，坦然面对挫折，学会拒绝诱惑与陷阱。
3、遇到困难，多与家人、老师沟通、交流，共同找出解决问题的良策。
4、积极参加活动、文体活动和公益活动。
四、从我做起，关爱他人奉献社会。
1、开展“争做禁毒防艾最小卫士”活动，主动向居民、亲戚、朋友宣传禁毒、防毒等知识，为禁毒防艾工作出一份力。
2、发现有吸食毒品的人员和制造、贩卖毒品的违法犯罪行为，要及时向有关部门报告。
为了千千万万个家庭的幸福，为了和谐美好的明天，让我们携起手来，珍爱生命、远离毒品，让我们美丽的家园永不受毒品和艾滋病的侵害与污染，让我们的生活更加和谐美满。
倡议人：XXX
时间：XXXX年XX月XX日
 远离毒品倡议书篇二：
老师们、同学们：
毒品，一个罪恶的名字，它是万恶之源，罪魁之首;它毁掉了多少家庭的温馨，又扭曲了多少人性，更可恶的是它毁掉了多少花季青少年的梦，使这本该芬芳和鲜艳的花朵过早的凋零。毒品就像魔鬼一样吸附人类。害人，毁家，祸国殃民，它是人类社会一大公害，人们深恶痛绝。青少年是祖国的未来，肩负着振兴中华的使命，任重而道远。为了老师、同学们的身心健康，养成良好文明的生活习惯;为了创造文明、洁净、优美的校园环境，学校少队部向全校同学发出倡议——“远离毒品，珍爱生命”。
一、珍爱生命，抵制诱惑，从我做起。
青少年要养成良好的生活习惯，树立健康科学的人生观，面对犯罪分子花言巧语和伪装，我们要学会鉴别，学会保护自己，防止被人引诱吸毒。不刻意模仿成人的不良嗜好，不从事毒品违法犯罪活动。
二、认识毒品，远离毒品，构筑牢固的思想防线。 吸毒损害身体健康，引发恶性犯罪，灭个人前途，贻害家庭和社会，我们要认识毒品的危害，提高拒毒、防毒的能力，筑起终身抵御毒品的思想防线。
三、崇尚文明，倡导新风，做遵纪守法的好学生。 当代青少年要胸怀祖国，放眼未来，刻苦学习，树立科学观念，彻底革除陈规陋习，倡导健康文明的生活方式，做有思想、有道德、有纪律的学生。
四、积极参与禁毒，做文明风尚的建设者。
青少年是社会中最积极、最有生气的力量，禁毒是我们义不容辞的责任，我们要积极投身到“远离毒品，珍爱生命”的活动中，成为宣传禁毒的主力军，为我们的校园成为一方净土而努力。
“远离毒品”任重道远。全校师生们，愿我们携起手来，唱响“远离毒品，珍爱生命”的主旋律。请相信，无毒的花季将更美丽，远离毒品的我们将更灿烂!
倡议人：XXX
时间：XXXX年XX月XX日
 远离毒品倡议书篇三：
亲爱的同学们：
大家好!
当我们携着青春与希望、光荣与梦想走进鲜花烂漫、春意盎然的XXX年，一个响亮的声音在召唤我们——“珍爱生命.远离毒品”。在我们赖以生存的地球上，生命与死亡同在，撞击与震撼相随，正义与邪恶同舞，较量与斗争永恒，毒品这场来势凶猛的世纪之患正无情地侵蚀着青少年的身心。
在戒毒所，一位记者问一个中学生吸毒者：\"你是怎样吸上毒品的?\" 他说：\"我原先就吸烟。有一天，一个朋友给我一支烟，我看它不像香烟，就问他这是什么。他诡秘地 一笑说：„你吸吸吧，比你吸的那种烟好多了。&8223;我就想：反正都是烟，吸就吸呗。谁知那里面有海洛因，吸了没几支，就上了瘾，再也戒不掉了。”
我们必须承认、我们不能回避，从吸烟开始，进而走上吸毒不归路的悲剧每天还在上演着。《中学生守则》中，本有不准吸烟的规定，可还是有一些同学吸烟，在校时不敢吸，就回家吸，或者在外面吸，甚至一伙朋友组成\"烟友\"一块儿吸。他们认为：吸烟不算什么，不是许多大人都吸吗!然而，从吸烟到吸毒只有一步之遥,那些从中学开始就吸香烟的人，最容易因好奇而掉入吸毒的深渊。所以，有一位戒毒专家警告说：\"吸烟者是吸毒者的预备军!\"古人说要\"防微杜渐\"，防吸毒也要从不吸烟开始。我们希望中学生都不要吸烟，从而筑起拒绝毒品侵害的第一道防线。
毒品是毁灭的代名词，毁灭家庭，毁灭亲人，毁灭朋友，毁灭自己。吸毒不分种族，贩毒没有国界，很多青少年是在毫无戒备中，甚至是半公开地将毒品轻松地吞食下去。据禁毒部门统计，20_年，中国的吸毒人员已达105万，其中72、2%是青少年，他们每年要消耗270亿元人民币，一些抢劫、掠夺、盗窃案件中有60%—80%是吸毒人员所为。事实证明，许多青少年之所以被毒品恶魔吞噬，主要原因是他们对毒品还缺乏认识。今天，我们发出倡议，就是要告诫同学们，了解毒品对人类的危害，做到远离毒品。
希望同学们不仅要做到自己远离毒品，远离歌舞厅、游戏厅等不利于健康成长的娱乐场所，同时要注意学习，历练品格，强健体魄，立志做一名有益于人民的人。要踊跃参加我市我区开展的“珍爱生命、远离毒品”的主题活动，进一步认清毒品对人类的危害。
同学们，没有理想的生活，是黑暗的生活，是一切病菌繁殖的场所;没有信仰的灵魂，是丑恶的灵魂，是一切罪恶滋生的温床。珍爱生命，远离毒品，愿每个人都能在明媚的阳光下健康成长，愿每一个生命都能在人生的征途中闪光! 同学们，让我们谨记鸦片带给我们的百年耻辱，让我们用心，用意志向毒品说“不”，让我们的家园成为山更清、水更美的一方净土。拒绝毒品，从我做起，让我们一起携起手来，共同唱响“珍爱生命，远离毒品”的主旋律。
倡议人：XXX
时间：XXXX年XX月XX日
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