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我想说保护树木作文1亲爱的朋友们：我发现，生活中有许多人乱砍伐破坏树木，这让我感到非常难过。树木是大自然的精灵，它可以调节气候，净化空气，**风沙进入城市。它是氧气制造厂，1公顷阔叶林一天可以吸收一吨二氧化碳，吐出0。73吨氧气。树木是灰尘...
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亲爱的朋友们：
我发现，生活中有许多人乱砍伐破坏树木，这让我感到非常难过。
树木是大自然的精灵，它可以调节气候，净化空气，**风沙进入城市。它是氧气制造厂，1公顷阔叶林一天可以吸收一吨二氧化碳，吐出0。73吨氧气。树木是灰尘吸收器，它可以把灰尘全部吸收在身，从而使经过树木的气流**降低。树木可以美化环境，使空气更加清新。
如果没了树木，自然灾害会发疯一般地**。前一段时间的**沙尘暴，原因之一就是因为树木缺少、环境变的**引起的。所以树木少，许多的自然灾害会向我们扑来。云南的干旱和树木减少、土壤中水分流失有关。还有湖南那边的洪水，也是因为环境恶化了。
为了保护我们的环境，就让我们行动起来吧!多植树，少去砍伐树木，少用一次性的筷子、水杯、饭盒等这些一次性的制品。
为了我们共同的家园，让我们一起爱护树木——这个我们生活中不可缺少的忠实的好朋友吧!
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我家有好几棵枝叶繁茂的大树，见到的人都赞不绝口。
前些天，家具厂的人看**这几棵大树，几次要出高价买下，爸爸打算把树卖掉，一向爱树如梦的妈妈竟然同意了，决定明天叫些人来砍树。
我知道后很伤心，急忙跑过去拉住爸爸的手说：“爸爸，您千万不能砍树，”爸爸感到非常奇怪，就问：“为什么？”前几年的那场洪灾，谁不知道？爸爸深有感触地说我说：哪您为什么还要叫 人砍树呢？您难道不知道大树的作用吗？“当然知道，它能挡风沙，保水土，利氧气，减噪音，吸灰尘，美环境，调节气候等等，作用非常大！”“不过我们住在江南地区，砍几棵树碍不了大事。”
我说不过爸爸，但还是坚持自己的意见：“爸爸，你不能砍树。”妈妈见我着急的样子也插话了：“冰冰说的对，你不要卖了，树为人类作出了巨大的贡献，冰冰都知道珍爱，我们更不能随便砍。 ”我趁热打铁地说：“对，这些树不能砍，还是留下一片绿色吧。”爸爸听我说的这么诚恳，点头答应说：“好了我不砍树了。”
这时我仿佛觉得天更蓝了，云更白了，山更青了，水更绿了，连那几棵大树也在向我们点头微笑。
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广大市民、青少年朋友们：
清新二月，****，此刻正是草长莺飞、百花争艳的美好时节。**来，我县坚持生态立县，重抓“两圈两线一工程”，加快绿色发展。对环城周围荒山采取乔、灌、藤、草相结合，开花、常绿与彩叶相结合，植绿造景育花，在城区周围完成造林5100亩，提高城区绿化档次。围绕环丹江口库区生态圈建设，以环库公路为主线，按照景随路走、林随景行、产业随景走的原则，实施林旅融合，以景带旅、以旅促林、林旅一体化发展。灌河东西*、环县城景观林带、楚都公园、丹阳湖国家湿地公园、渠首风景区和丹江库区联创5A景区内春意盎然、千峰竞秀、万壑皆绿、风光无限，城市面貌焕然一新。生活在一个如此优美的环境中，低头看水，抬头见绿，广大市民无不为之感到骄傲和自豪。
但我们在享有生态文明丰硕成果的同时，仍可以看到我们的身边仍然存在着践踏草地、折损花木等一些不文明行为和不**现象，破坏了城市的绿化环境，损害了市民的文明形象。在此，我们发出倡仪，呼吁广大市民和青少年朋友们以主人翁的姿态，爱护花草树木，呵护美好家园，把美景带走，把文明留下：
一要爱护花草树木。不攀爬树木、折损树枝、采摘花朵，不在树木上涂、写、刻、划，不在树木上钉挂物品、晾晒衣服，不在花木上悬挂、张贴标语、广告等宣传物品。
二要保护城市绿地。不践踏绿地草坪，不穿越绿化带，不在绿地内玩耍拍照、停放车辆、抛洒垃圾、堆放物品，不将宠物带进绿地，不破坏公共绿地设施。
三要管护绿化环境。伸出你的手，捡起地上的一张废纸、一只塑料袋、一个烟蒂，为城市的整洁献出你的爱心。主动劝阻、及时制止损绿、毁绿等不文明行为，争当义务**员。
四要养成良好习惯。树立绿色文明观念，遵守环境保护法律法规，不随意乱扔瓜皮果壳、烟头、食品包装物等，不随地吐痰。保持广场、街道、公园、绿地干净整洁。杜绝生活污水乱泼、乱倒、乱洒现象。
五要增强防火意识。在林区踏青、春游时，不玩火，不带火，看到别人玩火、野炊，也应加以劝阻。清明节到林区上坟祭祖时，要改变以往点蜡烛、烧纸钱、放鞭炮等极易引发森林火灾的传统祭祖方式，而用献花、植树等有利生态环境的文明祭祖方式来代替。
一草一木显春色 ，一举一动见风格。“爱绿护绿”需要你我共同参与，相信我们的每一份热情，都会激起更多人的文明意识和责任意识;相信每一份付出，都会让我们的家园更加**美丽。让我们立即行动起来，让渠首大地的草更青、花更艳、树更绿、城更美，为建设山青水绿民富新淅川做出新的贡献!
倡议人：XXX
时间：XXXX年XX月XX日
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如今人们不爱惜树木了，去砍树，在树上刻字。树也有生命，他们也会痛，树也在呻吟。那些爱护花草树木的牌子如今就好像装饰品一样根本没有去关注它。今天我就给大家讲个故事。
从前，有一座茂密的森林，它一望无际。在这茂密的森林里，漫步可以呼吸到清新的空气，还可以听见清脆的鸟叫，附近的大人、小孩和动物都喜欢到这座森林来。因为树木昼夜不息来给我们提供清新的空气，所以这里成了附近大人、小孩和动物休闲再好不过的世外桃源。小鸟、小猴和小鹿搬到森林里来住，成了导游。小鸟住在一棵枝繁叶茂的大树上，小猴住在一棵苍老的大树上，小鹿住在一棵拔地通天的大树的树洞里。
有一天，小鸟、小猴和小鹿正在玩耍时，来了几个人拿着锯子、绳子和梯子，他们把小鸟、小猴和小鹿赶到了森林外面，没有多久小鸟它们回到森林，但森林没有树了。只有一个个树桩。“树到那儿去了呢？”小鸟着急地问。小猴说：“肯定是被刚才那些人砍了。”它们伤心极了。小鹿也非常生气，立刻写了一个牌子：树是人类的好朋友，请保护它们。那些人看了脸都红了。过了几天，他们买了许多树苗，希望过几年能跟以前的森林一样。不，还要比以前的森林更茂盛。
听了我讲的故事，你们是不是应该学习砍树人知错就改，更应该学习小动物们保护树木的精神呢？
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这是我看过的一个漫画说：有一天下午，风和日丽。一个青年人沿着坑坑洼洼的山路偷偷摸摸地背着斧子上山了，干什么呢？砍树！这时，啄木鸟飞了过来，它误以为这个年轻人的脑袋是根木头，而 且还看这段“木头”好像有虫，便用爪子抓住它的脑袋，“咚咚咚——咚咚咚——”狠狠地啄了起来，而人为了节省时间，多砍树，多挣钱，不顾头的疼痛继续砍。最后，啄出了一个大窟窿，人实在忍 不住了，便把啄木鸟赶走了！
看了这幅画后，我感到很气愤，我看他脑袋里就是有虫，而且很严重，虫子把他的环保意识都吃掉了，连啄木鸟的提醒都置若罔闻，事实上他就是木头脑袋不开窍，而且你看他笑嘻嘻的，没有一点 羞耻之心，我还注意到一个细节，他嘴里叼着香烟，若是他把香烟扔到地上会引起森林火灾。并且为了挣钱，连疼痛都不顾。他砍完树后，怎么运回去呢？他一个人也扛不回去，看他瘦巴巴的，比猴子 还猴子呢！那么一定有人帮他，我真没有想到世界上还有这么多毁坏树木的人。
若是所有的树木都被砍伐，那么面临的问题就是水土流失，而水土一流失，人们吃什么？喝什么？住什么？穿什么？树木是防风固沙的天然屏障，若是森林遭到砍伐就会造成水土流失，形成荒沙地 ，也导致加快动物的灭亡。若是过度砍伐，树下的草、花、灌木等都会暴露在太阳光下，并且不能借取树的营养，因为有的树根往下延伸三米长，可以把地下的水资源吸到地面来，则地面潮湿，适合各 种动植物生长。树木被砍伐了，它下面的植物也会遭殃，而大面积的砍伐树木，还易引起土地的沙漠化和沙尘暴。若是树木被砍伐，会造成洪水、泥石流、滑坡等灾害。这些灾害会造成人类的许多经济损 失，甚至生命损失。
保护一片绿地，撑起一片蓝天。这就是我门少年儿童的心中的呼声！
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尊敬的校长：
您好!我是学校六年级的学生。我经常在上体育课时发现，一些盆景的叶子被个别不文明的同学拔得七零八落，让校园变得不那么美观，同时也伤害了一个个小生命。
大家都知道，任何植物生长都需要时间。校园里的盆景也要长很久才能长出几片新叶子的。如果不经常注意那些同学，植物们将受到严重地破坏。日积月累长期下来，植物还没有长出新叶子，旧叶子便被那些不文明的个别同学拔光了，植物也就枯死了。缺少植物的恶果将会影响我们的学习环境。
之所以发生这种破坏植物的现象，我想有很多原因。可能是个别同学调皮，还有可能是因为植物刚好摆放在了同学们的必经之路上……如果不针对这一系列问题提出合理规定和做出相应调整，植物们很快就会面目全非了。所以，我建议：
1.把植物摆放在同学们不经常走的地方。
2.常常修剪植物，避免新枝叶突出，从而不让同学们乱拔植物，同时美化了学校的学习环境。
3.对同学们进行几节保护植物的班会课，增强保护植物的意识。
4.在全校进行保护植物的宣传。
5.给大的植物周围上一层比较结实的围栏，防止同学们踩踏植物的根。
6.在校内制定保护植物的要求，鼓励同学们互相注意，认真做好。
这些小小的建议，希望校长参考。如有不当之处，望多多指正。
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一天，我去多年不去的森林里散步，到了那，我一下车就被眼前的样子吓住了，眼前一棵棵大树都成了树墩，满地树叶。我连忙问住在这里的百灵鸟，它说：“前不久，有一些人到这里以后，开始用电锯伐树，又过了几天，一辆车开来，拖走了被伐倒的树，它们伐了整整一个星期就走了，可大树呢？就剩下这么多了。”
我真是又气愤又伤心呀！唉！可恶的伐木人，一天就知道伐木、伐木，难道就只有伐木可以挣钱么？那当服务员不也可以挣钱么？
可等我想完这些话，又一想：我天天用的纸、桌子、椅子、盒子、柜子······这些不都是用木头么？但一想天天一写错字，为了美就不要那张纸了，我和那个伐木工人都一样啊！但伐木工人是故意的，而我们是生活用品，还是我们好点。
虽然我很伤心，可如今已经形成了这个结局我只能接受了，我伤心的回家了，一路上一句话也没有说。
我决定为了树木，我每天种一颗树，天天浇水、松土。
请大家记住，树木为我们提供空气，没有空气，地球就没有空气，沙尘暴就会到来。
最后提醒大家，保护树木，人人有责。
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我爱祖国这常常被人们挂在嘴边都不知道，鸟恨不得把这条虫给吃掉了，不再让人类乱砍伐树木。
如今社会，乱砍伐树木现象极以常见，砍了木，做一次性筷子，一次性物品，有多少衣识之士一直在倡议：要保护树木，可是又有多少人认真地去做了呢？要知道，据统计，一天之内，就有几亿棵大树被砍倒，被运往工厂加工成木头铅笔、家具、地板等等。我曾经在网络上查阅过资料，各种以树木被加工成物品，**小小加起来，足有一万多种呢！
在木制品中，最值得一说是一双小小筷子，这小小筷子是方便个人、危害后代，它就是人类滥乱滥伐一个缩影。
乱砍伐树木，会造成一系列自然灾害，会造成溪水断流，水井干了，庄稼枯萎现象，所以，我们在现在起要敲响保护树木，保护环境警钟。
从这幅图中，我联想到了非常多事情，保护树木，爱护每一片绿地、每一束花草、每一片树林要像爱亲人一样爱它们，还要爱我们母亲一样爱地球，因为保护树木，刻不容缓。
我想说保护树木作文9
爱护树木是一种美德
初春是植树的最好季节，上周六就是我国政府规定的植树节，学校没有组织大家进行植树活动，一是学校里能植树的地方都种上了，二是：校外的绿化有关部门和集体都有了种植规划，我们帮不上忙。那么植树节里，作为学生的我们该做些什么呢?那就是爱树!
爱护学校的一草一木。我校是常熟市绿色学校，校内的花草树木种类有70多种，绿化面积达19126平方米，给我们营造了一个优美、舒适的工作学习环境。校园里一草一木，一花一叶都凝聚了校园种花工人的汗水与心血，来之不易，我们应好好的珍惜。
爱树还是一种传统，爱树的核心就是\"种\"，哪一个国家，哪一个民族，不年年种树?在我国，哪一个地区，哪一个城市，哪一个乡村，没有每年的绿色计划?从_到平民百姓，谁的一生中不种活好几棵树?植树节将成为我国一个有特殊意义的传统节日。在东欧，在法国巴黎有这样一个习俗：婴儿出生要栽一棵\"理想树\"，上学时栽一棵\"求知树\"，18岁时栽一棵\"青春树\"，大学毕业栽一棵\"成才树\"，结婚时栽一棵\"同心树\"，一个人一生中平均栽活6棵树。这样，人人栽，年年栽，代代栽，栽出点点新绿，栽出片片生机，栽出不断扩大的生存空间，栽出无边无际的波涛汹涌的森林之海，那无所不在的森林，也将染绿一个国家，一个民族，染绿它的历史，染绿它的风俗习惯。
爱树还是一种美德，一种情操，一种文化。人人都喜欢绿色环境，但并不见得人人都自觉爱护并创造绿色环境。因此，自觉、热情的创造、爱护绿色环境，来源于他对生命意义认识的升华，源于他公心，源于他对社会，对人的关心。试想一个极端自私自利，对社会，对人漠不关心的人，他会珍爱树木花草吗?
爱树木，爱花草，爱鸟兽是一种美德，孩子们从小就应受到这样的环保教育，这种绿色的教育，绿色的熏陶，会让我们每一位人的人性更美!
我想说保护树木作文10
我发现有好多人乱砍伐树木，使鸟儿没有了家，使水资源受到破坏，还使各地刮起了沙尘暴。因此，我感到十分痛心。
树木对人类有很多好处：到了夏天，人们可以在树下乘凉。树木还可以吸收二氧化碳排放氧气。
人们大量砍树会使很多鸟儿没有了家，还不会飞的鸟宝宝就会死去。
人们大量砍树又会使沙尘暴降临。因为树木的根固定不住风沙了，一刮风，沙子就一起飞起来了。从而，产生了沙尘暴。
人们大量砍树还会破坏水资源。人们把树砍了以后，水就变浑了，不能再用了。如果有树，水就会被树根包住，不会变浑，还可以再用。
为了让沙尘暴消失，为了让水资源得到保护，为了鸟儿有一个更温馨、更舒适的家，让我们保护树木吧。
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时值盛夏，路经滕州市春秋阁居民小区，看到几位老人带着孩子在一棵大梧桐树下怡然自得，心中不免生出一丝喜悦：近期建筑的楼群间怎么保留下这么一棵大树呢？这大树不仅美化了环境，还为近 处居民提供了一片荫凉之地，留住此树者实在比毁树种草者的眼光高出许多。
这些年许多城市内的大树日见其少，保护和栽植树木可以说已是当务之急。今年四月我在北京逛了几条胡同，看到路旁墙边并不算高大的普通树木也都保留着。不知道这是居民的自觉意识，还是政 府有令在先，可我想，这是文明的象征，文化古城不能没有大树，文明市民应该保护树木。在北京还看了为拍摄电视剧《红楼梦》而建造的大观园。这处仿古园林建筑算不上精品工程，“大观园”不足 观，倒是建造之时把不妨碍建筑的原有树木保留了下来，还不失为有可取之处。推想建园之初，肯定请专家规划设计，没一概将树木砍伐后遍植名贵花木就不失其匠心。小树长大需要时日，此园无大树 观赏，真个是“树小墙新画不古”了。再说“大观园”中本有稻香村田园农舍之地，留有杨柳榆槐之类的杂树何妨？我猜想曹雪芹先生所描述的大观园，建园之时为求得自然之象，也不会对原有的大树 一概去之的。
联想到当今城区开发建设，有的把知名建筑拆除，建个不伦不类的阿物；有的把大树砍伐殆尽，小区绿化多植草坪，很少栽树，从科学、美化的角度上讲，不能不说是一种浅见行为。学习现代化城 市建设究竟学习什么？
这话说多了。乡人“肉食者谋之，又何间焉”①的话我还明白，曹刿先生说的“鄙”字，不是任何时候任何人都能说的出口的，也不是什么人都愿意听的。不是么？许多人为了保护一棵古树、一处古典 建筑，又是上书官长，又是求助媒体，结果有的被保护了下来，有的“肉食者”为了证明自己不“鄙”，硬是当机立断除之后快，最终给历史留下了遗憾。遗憾总归遗憾，肉食者仍就食肉，说不定还换 了大碗，仍不鄙，说话之气也粗了许多。
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尊敬的市民朋友们：
康巴什新区作为全国文明城市的一极，是全国第一个以城市命名的保护树木建议书保护花草树木建议书A景区，所有来新区参观的游客都被新区的美丽所征服，为新区的城市绿化成就所震撼，作为新区的一员，我们倍感骄傲和自豪。但是近期发现在一些市民和游客中出现破坏绿地、采摘花卉的不文明行为，尤其是许多人将各公园、广场、道路两旁栽植的大花萱草错当成我们常见的黄花菜大量采摘，严重影响了新区的美观。在此我们特别提示，大花萱草与黄花菜相比，颜色更加鲜艳，秋水仙碱(含有剧毒)含量更大，一般不作为食材使用。同时新区所种的花草树木，都喷有农药，如果误食可能会影响身体健康。因此，我们倡议：
1、不采摘花朵果实，不破坏树木;
2、不踩草坪，不在绿地里游玩;
3、保护环境，不随地吐痰，不乱丢烟头，不乱扔果皮、纸屑;
4、爱护公共设施，遵守公共秩序;
请市民朋友们积极行动起来,互相宣传,互相**,如发现以上不文明行为，请及时制止或拨打举报电话。
倡议人：xxx
20xx年x月x日
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幼儿园是我们的家园，绿色生命是我们这个家园的主体。没有花草树木，空气怎会滋润和清新？没有花草树木，怎能感受到鸟语花香？只有绿色的家园才能给我们提供一片学习的绿洲，让我们荡漾在学习的海洋中；才能给我们提供一片休闲的场所，让我们沉浸在内心的私语之中。创建绿色环境，不仅要有优美的硬件环境，更要求我们有良好的自身修养和素质，需要全体师生的一腔热忱，一份认真。我们要从珍惜每一棵树做起；从爱护花草，绿化环境做起。人人争**护绿色环境的天使，从我做起，用自己的实际行动去影响周围的人。为了给我们自己提供一个绿色、温馨的学习、生活环境，现向全体师生员工提出以下倡议：
一、树立绿色文明观念，自觉关心生活环境状况，遵守环境保护法律法规，把个人环保行为视为个人文明修养的组成部分
二、爱护校园绿化，立即行动起来，都来关心**和积极参与校园绿化建设和管理，爱护花草树木设施，对破坏绿化设施的行为要敢于制止并举报。
三、不践踏草坪，不随意向草坪上扔到垃圾。
四、爱护树木，不随意在树木上乱刻乱画，不攀折树枝。
五、遵守公德，倡导文明，共建环境幽雅，**文明的校园。
老师们、同学们，“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”；一草一木显春色，一举一动见品行；花红草木青，德高心灵美；一块绿洲，一片诗意，一种希望。让我们从身边小事做起，从我做起，让我们的校园更加美丽，让我们的家园更加温馨、优雅。
倡议人：xxx
20xx年XX月XX日
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宁静的森林中，突然传来一阵砍伐声。既打破了树林安静的生态气息，还引起了大家的侧目关注。树给我们清鲜的空气，帮我们把污染排除，帮我们吸水，还能当风景供人欣赏，树那么无私！有些人却贪心不足，要将大树砍了卖钱，以无辜树的生命来换取自己的收入。
那些只顾自己私利的人，一心只想着借助一些无辜生命来赚钱的人，头脑里没有装任何同情心与宽容，就像一桩木头，里面爬满了虫子，而这些虫子就是贪婪、无情、懒惰组成的。而这些人，必然会受到惩罚！中国人都是讲素质的，他们对于砍树的行为也是非常重视，为了保护树木不再被砍伐，国家设定了一些法律，情节严重，将处三年以上七年以下有期徒刑，还要处以6000元的罚款。看样子，中国人很是鄙视砍树、破坏环境的人啊！再说美国，就是在家里砍自己家的树都要被罚款，一名男子将一棵被风差点摧毁了的树砍了，结果被罚以22500美元，相当于14万人民币呀。
很多善良的人，为了保护树木，定期给书施肥浇水，还要观察树并记录，为了树不被蚊虫咬，人们还要给书抹上保护层（相当于衣服），还给树做支杆，让它们更好的成长，一棵树要长大是真的不容易，是包含着多少人的心血啊，就这样一刀看下去，不仅树疼，抚养树长大的人心也疼，一棵树倒下，意味着一处风景没了，一空气便少了，鸟儿们、松鼠们又少了一个可以安家的位置。砍树的人也要反省：砍下一棵树，就是把自己的道德给砍掉了，把自己的文明给砍了！砍树人失去的更多，砍到最后，没树了，也就没空气了，没空气了，人类就无法生存了。
让我们做一位文明人，保护环境，爱护树木！善待地球就是善待自己，拯救地球就是拯救未来。放下手中的斧头，一起来保护树木，保护未来吧！
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我们生活在一个**、美好的家园里，有一半的功劳是树木的，所以，我们要把树木当朋友一样对待。
清晨，啄木鸟起来了，它正赶往生病的大树的方向飞去，经过了一条条小河，终于到了，大树妈妈对啄木鸟说：“我的孩子一大早起来就叫自己肚子痛，我想应该是有小虫子爬到我孩子的身体里了，麻烦您帮它治好病吧！”啄木鸟一听，连忙飞过去，借着自己锋利的嘴巴，一点一点的把可恶的小虫子捉出来吃掉。一天又一天过去了，有一群人类来到了树林里，看到这里如此美丽，决定把这里变成一座城市，啄木鸟非常生气，但自己身体娇小，又不能阻止人类，一年、两年在拖拉机的声音下，城市造好了。一颗颗树木变成了一栋栋高大的楼房，人们也纷纷住进了这里。
有一年春天，外面飘满了风沙，大家躲在家里面不出来，风沙越来越大把整座城市给毁了。
瞧，没有树木挡住风沙，整座城市都没有了，这个故事告诉我们了：要好好爱护树木，要不然，只会给自己带来恶果。
——保护树木的作文10篇
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如今，在这个社会上，咱们已经不断的缺少了许多树木，这是谁造成的呢？是咱们人类造成的。有许多没有公德心、道德心的人，经常去山上乱砍滥伐树木。其实，树木对于咱们来说，是一种把咱们保 护的很好的一种植物。因为，树木能够吸收二氧化碳，释放氧气。在沙漠地区防止沙化，造成”楼兰之死“的悲剧。净化空气。给鸟类带来了快乐。还有就是美化城市。
树木不仅仅对大自然有好处，而且，树木对咱们人类也有好处。眼睛，对于咱们来说是非常重要的。有时眼睛累了，有些人就会滴眼药水，其实滴眼药水，低多了反而对眼睛还更加的不好呢。我个人觉 得咱们应该选择闭目养神或者更好的是选择望望窗外的绿树，望十分钟来解决你眼睛的疲劳。为什么我说解决你眼睛的疲劳，更好的是看一看远处的绿树呢？那是因为：从颜色对人眼睛的作用来看。外 界的物体具有不同的颜色，这样可以使命名物体显得鲜明和优美。而不同的颜色也会使人产生不同的情感。
过分鲜艳的颜色会使人感到耀眼，而产生疲倦的感觉；过分灰暗的颜色又会使人的情绪感到沉重低落；红色和黄色是一种亮色，它们给人一种耀眼的感觉；而绿色给人以凉爽和平静的感觉，使眼睛感到 舒适。
从对光线反射的角度来看，红色反射６８％；黄色反射６５％；绿色反射４６％；而青色反射只３６％。由于红色和黄色对光线反射较强，因此，容易对眼睛产生耀光和刺激。而青色和绿色对光线的吸 收和反射都比较适中，因此，对眼睛、神经、大脑都比较适宜，不会产生刺激感。
此外，青草和树木，还能吸收强光中的紫外线，而紫外线对眼睛是有伤害的。因此，多看树木既能减少紫外线对眼睛的伤害。同时，还能减少因强光对眼睛产生的耀眼，对眼睛是有保护作用的。
咱们的树木对于咱们来说真是太重要了，咱们一定要好好保护它，不能再让人们乱砍滥伐了。林业局的叔叔阿姨，在这里我提一个建议，我觉得，你们应该要提醒人们不能乱砍滥伐树木，做好森林防火 的工作。
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1、让经济发展的浪潮进入绿色的河道。
2、追求绿色时尚，拥抱绿色生活。
3、把消费限制在生态圈可以承受的范围内。
4、地球是我家，人人爱护它，每人做一点造福千万家。
5、与自然重建**，与地球重修旧好。
6、用行动护卫家园，用热血浇灌地球。
7、环境与人类共存，资源开发与环境保护协调。
8、今天节约一滴水，留给后人一滴血。
9、保护环境光荣，污染环境可耻。
10、有限的资源，无限的循环。
11、垃圾混置是垃圾，垃圾分类是资源。
12、垃圾回收，保护地球,举手之劳，参与环保。
13、善待地球就是善待自己。
14、环保不分民族，生态没有国界。
15、人类只有一个可生息的村庄——地球,保护环境是每个地球村民的责任。
16、环境保护，人人有责。
17、心动不如行动，去怨不如去干。
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有一天，我和爸爸妈妈去东鸣湖，当时我的心情很激动，我到的时候，我的心情突然很失落，因为我看见了一个小朋友正在摘花。
当时我就过去了，小心跟他说：“你不能摘花。”那个小朋友百思不得其解地说：“为什么不能摘花，别人都摘了，我为什么不能摘？”我连忙解释说：“如果你摘一朵，我摘一朵，大家都来摘一朵，还会有粉得像霞的桃花吗？还会有白得像雪的梨花吗？还会有红得像火的杏花吗？”
“那别的小朋友来摘花怎么办？”“你就跟我说一样的话就行，我告诉你，其实花和树会吸收二氧化碳，**干净的氧气来让我们呼吸，不然我们怎么能活到现在，你还得向花和树木说声谢谢呢！”那个小朋友听到后连忙点头，还说：“别的小朋友来伤害它们，我会告诉他们的。”
我对你们说，花是不能摘的，我们要保护花草树木。
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