范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]《感遇诗三十八首·其一》的原文是什么？该如何理解呢？
来源：网络  作者：玄霄绝艳  更新时间：2026-01-07
感遇诗三十八首·其一　　陈子昂 〔唐代〕　　微月生西海，幽阳始代升。　　圆光正东满，阴魄已朝凝。　　太极生天地，三元更废兴。　　至精谅斯在，三五谁能征。　　译文　　月牙儿从西方极远之地生长，太阳落山后就变化上升。　　圆月正向东方运行满盈...
　　感遇诗三十八首·其一
　　陈子昂 〔唐代〕
　　微月生西海，幽阳始代升。
　　圆光正东满，阴魄已朝凝。
　　太极生天地，三元更废兴。
　　至精谅斯在，三五谁能征。
　　译文
　　月牙儿从西方极远之地生长，太阳落山后就变化上升。
　　圆月正向东方运行满盈，阴暗月魄已在早晨凝成。
　　从混沌元气萌生了天地，三代纪元就已交替废兴。
　　天道谅必还是这样存在，三正五德谁能加以确证?
　　赏析
　　本首诗是《感遇诗三十八首》组诗中的第一首。传统说法认为这组诗是陈子昂年轻时期的作品，而近现代学者多认为它们不是一时一地之作，整个作品贯穿于诗人的一生，而作于后期的较多。各篇所咏之事各异，创作时间各不相同，应当是诗人在不断探索中有所体会遂加以纪录，积累而成的系列作品。其中其三、其三十五作于公元686年(垂拱二年)，其二十九作于公元687年(垂拱三年)。
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