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初出真州泛大江作　　欧阳修 〔宋代〕　　孤舟日日去无穷，行色苍茫杳霭中。　　山浦转帆迷向背，夜江看斗辨西东。　　滮田渐下云间鴈，霜日初丹水上枫。　　莼菜鲈鱼方有味，远来犹喜及秋风。　　译文　　一叶孤舟每天在大江中不停地驶着，苍茫的云气将...
　　初出真州泛大江作
　　欧阳修 〔宋代〕
　　孤舟日日去无穷，行色苍茫杳霭中。
　　山浦转帆迷向背，夜江看斗辨西东。
　　滮田渐下云间鴈，霜日初丹水上枫。
　　莼菜鲈鱼方有味，远来犹喜及秋风。
　　译文
　　一叶孤舟每天在大江中不停地驶着，苍茫的云气将其笼罩。
　　我行到靠水的山脚，将船帆调转，在夜空中看北斗星来判断东西。
　　云间的大雁渐渐飞下水田，枫叶将霜中的太阳映得火红。
　　家乡的莼菜和鲈鱼味道正鲜美，远方归来的我更喜欢秋天的凉风。
　　赏析
　　这首诗作于诗人初次前往真州的船上。诗人着意描写长江江面上的秋天景色，目的是为了排遣自己贬谪路途中的失落感与孤独感。
　　在首联和颔联中，作者写了“落日”、“雾霭”、“山峰”、“北斗星”等景象，体现了路途的幽远与孤寂。作者融情入景，看到如此空旷的场景，内心产生了幽寂、苍茫的情感，用写旅途的迷茫来反映出自己内心的迷茫和孤独，同时流露出自己对贬官的不满之情。在颈联与尾联中，作者笔锋一变，雄壮激扬起来。他通过写水田上飞的大雁、落日中的红枫这些乐景，写出自己已经摆脱了贬谪的孤独与忧伤，寻找到了精神的慰藉。这些美丽的场景都是在暗示着作者的心情已经逐渐开朗。尾联作者将“秋风莼鲈”的典故化用，更是表明诗人已经找到了精神的慰藉。
　　整诗写得平易流畅，纡徐不迫，风格与作者的文章相似。
　　诗人被贬夷陵，从汴京赴夷陵，可走水陆两道。诗人走的是水路。漫漫旅途，一路风波，诗人在生理和心理上都在忍受着一种从未有过的困顿和茫然，这种经历和感受，使诗人体悟到了人生的某种真谛。这种变化在本诗的前后两部分区分的很明显。
　　创作背景
　　这首七律是仁宗景祐三年(1036)七月欧阳修贬官夷陵的路途中，乘船航行在真州江面的时候所作。这一年五月间，被贬官出京。他离开汴京后，从水路出发，七月中旬到达真州，住了十多天，然后乘船沿着大江西上。
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