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题老学庵壁　　陆游 〔宋代〕　　此生生计愈萧然，架竹苫茆只数椽。　　万卷古今消永日，一窗昏晓送流年。　　太平民乐无愁叹，衰老形枯少睡眠。　　唤得南村跛童子，煎茶扫地亦随缘。　　译文　　这辈子愈来愈窘迫的生活也就这样了，将就着盖几间茅草屋...
　　题老学庵壁
　　陆游 〔宋代〕
　　此生生计愈萧然，架竹苫茆只数椽。
　　万卷古今消永日，一窗昏晓送流年。
　　太平民乐无愁叹，衰老形枯少睡眠。
　　唤得南村跛童子，煎茶扫地亦随缘。
　　译文
　　这辈子愈来愈窘迫的生活也就这样了，将就着盖几间茅草屋权当书斋吧。
　　在万卷书中消磨自己整日时光，南窗下让自己生命的河流静静地流过。
　　上了年纪形容枯槁，睡眠就少，在这短暂的太平盛世里我还有什么好忧叹的呢?
　　随顺自然，将就着请南村一个瘸腿的小孩来帮自己煎茶扫地吧。
　　注释
　　萧然：空寂，萧条。
　　苫：用草做成的盖东西或垫东西的器物。
　　茆：同“茅”。
　　
　　陆游(1125年11月13日-1210年1月26日)，字务观，号放翁，汉族，越州山阴(今浙江绍兴)人，尚书右丞陆佃之孙，南宋文学家、史学家、爱国诗人。陆游生逢北宋灭亡之际，少年时即深受家庭爱国思想的熏陶。宋高宗时，参加礼部考试，因受宰臣秦桧排斥而仕途不畅。孝宗时赐进士出身。中年入蜀，投身军旅生活。嘉泰二年(1202年)，宋宁宗诏陆游入京，主持编修孝宗、光宗《两朝实录》和《三朝史》，官至宝章阁待制。晚年退居家乡。创作诗歌今存九千多首，内容极为丰富。著有《剑南诗稿》《渭南文集》《南唐书》《老学庵笔记》等。
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