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最开始，所有的古希腊人都一样，没有贫富之分。每个人都拥有一定数量的牛羊。用泥巴搭成的小屋就是自己的城堡。他们行动自如，不受约束。一旦有某些重要的公共事务需要商讨，所有人便聚集到集市上进行讨论。人们会选出一位年长的人来充当会议的主席，他的责任...
最开始，所有的古希腊人都一样，没有贫富之分。每个人都拥有一定数量的牛羊。用泥巴搭成的小屋就是自己的城堡。他们行动自如，不受约束。一旦有某些重要的公共事务需要商讨，所有人便聚集到集市上进行讨论。
人们会选出一位年长的人来充当会议的主席，他的责任就是确保每个人都有机会发表自己的意见。有战事发生的时候，一位精力旺盛又信心饱满的村民便会被选为总司令，大家都自愿听从他的指挥。一旦危机解除，人们也会停止他的职务。
但慢慢地，小村庄发展成了大城市。一些人勤奋努力，另一些人则好吃懒做。一些人遭遇了不幸，另一些人则通过欺骗邻居积累了财富。于是，城市里不再人人平等，一小拨人变成了富人，绝大多数人还很穷。
此时还发生了另一种变化。那些战时带领人们抵抗外敌、被推选为“首领”或“国王”的总司令，从人们的视线中消失了。他们的地位被贵族所取代。这些贵族是一群有钱人，随着时间的推移，他们逐步积累了大量的农田和财产。
这些贵族享有许多普通百姓享受不到的特权。他们可以到地中海东部的集市上选购最精良的武器。他们有大量的闲暇时间用来练习搏斗。他们住在坚固的房子里，还雇用士兵来为他们战斗。为了争夺城市的统治权，贵族之间经常爆发战争。胜利的贵族可以得到王位，统治整个城市，直到某一天，他被另一个野心勃勃的贵族杀害或驱逐。
我们把这种依靠士兵保护的国王称为“暴君”。在公元前7世纪~公元前6世纪这段时间里，每一座希腊城池都由这样的暴君所统治。顺便提一句，暴君中的很多人都很有才干。但是到最后，人们终于无法忍受暴君的统治，开始谋求改革。改革的结果是，出现了人类历史上第一个民主政府。
公元前7世纪初，雅典人决定进行一次彻头彻尾的改革，要让众多自由居民拥有发言权，一同参与政府管理。早在他们的祖先亚该亚人生活的时代，这种权利就已经存在。他们让一位名叫德拉古的人制定了一套法律，来保护穷人的利益不受富人侵害。
德拉古立刻着手工作。不巧的是，他是一名职业律师，并不了解普通人的生活。在他看来，犯罪就应受到重罚。等他编写完这套法律之后，雅典人却认为德拉古法典太过严厉，根本没法实施。在这部新法律里，偷一个苹果也会被定为死罪。如果依照这部法律执行的话，那么绞死犯人的绳子都不够用。
于是，雅典人开始寻找一位更具人性的改革者。最后，他们找到了这个人，他比任何人都更能胜任这份工作。这个人叫梭伦，来自一个贵族家庭，他曾经周游列国，考察过许多国家的政治体制。经过长期的细致研究，梭伦制定出一套新的法典，它完美展现了希腊人所推崇的“适度”原则。他尽力改善农民的生活条件，同时又尽量不损害富人的利益。
富人们拥有强大的军队，这对城市安全来说极为重要。为了让穷人不再遭受法官滥用职权的危害（法官通常在贵族中产生，因为他们没有报酬），梭伦特意制定了一项条款，有冤情的市民可以组建一个30名雅典市民的陪审团，进行上诉。
最重要的是，梭伦让每一个自由居民都能参与处理国家事务。雅典人不能再赖在家里，借口说“哎呀，我今天实在是太忙了”。或者说“就快下雨了，我还是别出去了”。每一个公民都必须履行自己的义务，出席由城市议会定期组织的集会，肩负起城市繁荣发展与安全的责任。
然而，这个公民自治的政府还算不上成功。很多时候，人们的想法都不切实际。有时，为了争名夺利，还会有相互诽谤的事情发生。但它确实让希腊人更加独立，也教会他们要凭借自己的力量获得自由，这一点值得肯定。
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